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Analyse sécuritaire de tache

Autoformation %’

L’'analyse sécuritaire de tache (AST) devrait faire partie intégrante d'un programme de
prévention en SST. Elle permet, préalablement a une tache de travail, d'identifier les risques et
les dangers et de mettre en place les mesures préventives et correctives. Notre formation a été
élaborée avec l'utilisation du formulaire AST de PREVIBOIS. Au terme de la formation, les participants
pourront remplir ce formulaire avant de débuter leur tache de travail et ainsi s’assurer d’'un travail plus
sécuritaire.

Objectif général

Développer les compétences et les habiletés nécessaires pour réaliser une analyse sécuritaire de tache et
remplir le formulaire adéquatement et réaliser une analyse sécuritaire de tache efficace.

Objectifs spécifiques Eléments de contenu

Identifier les dangers et les risques liés a une
tache spécifique

Définir et mettre en place des mesures
correctives

Assurer la sécurité et I'intégrité physique et
psychique des travailleurs

Faire diligence raisonnable

Principes de base de 'AST

Buts et avantages d’'une AST

Lois et reglements liés a 'AST
Quand faire une AST

Niveaux de déploiement de I'AST
Etapes primordiales de I'AST
Dangers et risques

Types de dangers

Mesures correctives

Instructions pour 'AST PREVIBOIS
Eléments a se rappeler pour faire une AST
efficace et compléte

Clientele visée

Travailleurs

Membres du comité de santé et de sécurité
du travail (CSS)

Responsables du dossier SST

Gestionnaires

Responsables des ressources humaines

Matériel du participant

Carnets d’AST (usine ou forét) disponibles sur
commande dans la section « Publications »,
ensuite « Outils et aide-mémoire », puis

« Sur commande » de notre site Web.

Durée

. 60 minutes
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