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Cette formation permet de sensibiliser les travailleurs aux risques auxquels ils font face lors des activités
de déblocage. Nous les amenons a réfléchir a leur propre comportement et nous abordons les techniques
sécuritaires pour la manipulation d’outils de déblocage. Nous prodiguons également des conseils pour
éviter les blocages a la source. Plusieurs mises en situation sont proposées afin d’amener les participants a

mettre en application les notions apprises.

Objectif général

Développer les compétences et les habiletés nécessaires pour éviter les blocages a la source et effectuer les

déblocages de fagon sécuritaire.

Objectifs spécifiques

Evaluer et identifier les risques avant d’entre-
prendre un déblocage sur un équipement
Reconnaitre les principes d’'une intervention
de déblocage et I'outil d’analyse de situations
Connaitre les outils de déblocage et
reconnaitre les méthodes sécuritaires pour
les utiliser

Connaitre les principes du maniement de la
scie a chaine lors de déblocage

Connaitre et mettre en place les moyens de
prévention

Méthodes pédagogiques

- Exposés théoriques, discussions
- Exercices en salle avec vidéos de situations de
déblocage et démonstrations

Clientele visée

Nombre maximum de participants : 12

Travailleurs
Gestionnaires
Responsables du dossier SST
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Eléments de contenu

Causes de blessures liées au déblocage
Incidents et passé-proche

Dommages et blessures

Risques et dangers

Approche PENSE

Exemples d’accidents

Risques des outils de déblocage

Outils de déblocage

Statistiques liées a l'utilisation de la scie a
chaine

Equipements de protection individuelle
Sécurité sur la scie a chaine

Méthodes de travail sécuritaires

Outils adéquats

Diminution des blocages

Principes d’ergonomie

Observation des participants
Questionnement pendant la formation

Durée

4 heures



