
Plan de formation
Travail en espace clos

Notre formation est conçue pour permettre à vos travailleurs de développer les connaissances et les  
compétences requises pour l’ensemble des étapes liées au travail en espace clos. Elle habilitera votre  
personnel à rédiger et utiliser la documentation, à entrer en espace clos de façon sécuritaire ainsi qu’à  
déclencher les procédures de sauvetage, si nécessaire.

Objectif général

Développer les compétences et les habiletés nécessaires pour intervenir de façon sécuritaire lors de travaux 
en espace clos.

Objectifs spécifiques

•	 Reconnaître les risques liés aux travaux en 
espace clos

•	 Reconnaître les caractéristiques d’un espace 
clos et comprendre la réglementation  
applicable

•	 Prévenir les risques et les accidents lors du 
travail en espace clos

•	 Comprendre les rôles et responsabilités de 
chacun et mettre en place la procédure liée 
aux espaces clos

•	 Se familiariser avec les méthodes et les outils 
d’évaluation des conditions atmosphériques

Clientèle visée 
Nombre maximum de participants : 12

Toutes personnes désignées comme :
•	 Entrants
•	 Surveillants
•	 Responsables des travaux 

(émetteurs de permis)

Éléments de contenu

•	 Accidents marquants au Québec
•	 Problématiques des espaces clos, types de 

risques et dangers
•	 Définition et caractéristiques des espaces clos
•	 Réglementation associée
•	 Types de risques
•	 Mesures de contrôle des risques
•	 Procédure de travail en espace clos
•	 Rôles et responsabilités des intervenants
•	 Mesures d’urgence
•	 Gaz mesurés en espace clos
•	 Détection des gaz et instruments

Méthodes d’évaluation

•	 Observation des participants
•	 Questionnement pendant la formation
•	 Examen théorique

Durée

•	 En entreprise : 6 heures *
•	 À distance : 4 heures
* Durée pouvant être adaptée selon vos besoins.  
  Contactez-nous pour plus de détails.

En entreprise

À distance
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