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1.

Voorwoord Algemeen Directeur

Na een succesvol 2022, begon 2023 met het doel om de organisatie verder door te
ontwikkelen. De online aanwezigheid van Health Yetu moest verbeterd worden om
particuliere investeerders aan te trekken en informatie te verschaffen aan donoren.
Hiervoor zijn nieuwe teamleden aangetrokken die de social media en website
onderhouden, en tijdens het laatste kamp de visuele verslaglegging hebben gedaan.
Tweemaal zijn informatieavonden georganiseerd in Amsterdam om nieuwe investering
aan te trekken en het oogkamp in november 2023 uit te kunnen voeren. Een van de
hoogtepunten was het evenement in juni met Cocycling, waarbij er > 18.000 EUR is
opgehaald ter financiering van het oogkamp. Een jaar waarbij voor het eerst het team
actief heeft moeten werken aan het aantrekken van nieuwe fondsen. Dit heeft er mede
toe geleid dat we een nieuwe partner in Kenia hebben aangetrokken, Northern
Rangeland Trust (NRT). NRT is een community based membership organisatie die 43
conservaties in noordelijke Kenia beheert. NRT is een gevestigde naam, nationaal en
internationaal, op het gebied van natuurbehoud en wildlife conservatie. HYF zal in
samenwerking met NRT de zorg in de betrokken gemeenschappen te verbeteren. De
structuur en het bereik van NRT biedt de mogelijkheid voor HYF om haar activiteiten te
vergroten.

Verslag van het bestuur

Dit jaar vergaderde het bestuur 8 keer. Health Yetu heeft 2 oogkampen uitgevoerd in
november 2023 te Wamba en Seriolipi. Hier zijn in totaal 900+ patienten behandeld,
waarvan 134 patiénten een cataractoperatie hebben ondergaan. Er zijn twee
informatieavonden georganiseerd in Amsterdam, op 1 juni en 14 september. Er is
middels financiering van Health Yetu een verpleegkundige van Sarara Foundation
opgeleid om patiénten te screenen op oogaandoeningen. De verpleegkundige is
opgeleid door specialisten van het Lions Sight First Hospital (LSEH). Inmiddels kan zij
zelfstandig oogscreenings uitvoeren.

Toekomst Health Yetu

Om Health Yetu verder te laten groeien is externe financiering nodig. Hiervoor zal in
begin van 2024 het werven van fondsen centraal staan. Met onze twee belangrijkste
partners, LSEH en NRT, hebben we de structuur klaar staan om op grote schaal
oogkampen te gaan uitvoeren. Om deze oogkampen te kunnen financieren, zullen wij
verschillende Nederlandse maar ook buitenlandse fondsen aanschrijven. Daarnaast is
het doel om meer de nadruk te leggen op preventie. Door middel van nieuwe
technologieén kan de kans op verschillende oogaandoeningen voorspeld worden aan
de hand van eenvoudig te verschaffen medische informatie. Wanneer er een verhoogd
risico bestaat op een oogaandoening, kan er worden ingegrepen door middel van
medische adviezen en medicatie. Health Yetu foundation wil uitzoeken of deze
technologieén in Kenia gebruikt kunnen worden.
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4. Bestuurssamenstelling

Doeke Hekstra, mede-oprichter, penningmeester
Adrienne Rouleau, mede-oprichter, voorzitter
Samuel van Ooijen, algemeen directeur

Simen van den Berg, medisch directeur
Bastienne de Jonghe, secretaris

5. Tot Slot

De focus zal liggen op het werven van fondsen om de beoogde oogkampen en training uit
te voeren door lokaal personeel in de partner conservancies.

Bijlage: (Neven)functies

Doeke Pieter Hekstra

Hekstra Vastgoed Beheer, Amsterdam

Adrienne Rouleau

Specialist Ouderengeneeskunde, Kennemerhart Ziekenhuis, Haarlem

Samuel Isaac van Ooijen

Masters student Bio-Farmaceutische Wetenschappen
Research Fellow Harvard University

Simen van den Berg

Masters student Geneeskunde LUMC

Bastienne de Jonghe

Student Geneeskunde
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1 Jaarverslag van het bestuur over 2023

Algemeen
Stichting Health Yetu Foundation is per 15-8-2019 opgericht.

Doelstelling

De doelstelling van de Stichting Health Yetu Foundation is:

1. De stichting heeft ten doel: de lichamelijke en geestelijke gezondheid van kwetsbare
mensen in binnen- en buitenland te bevorderen. De stichting ondersteunt goede doelen
en maatschappelijke organisaties met geld, tijd en middelen en ontplooit zelf projecten.
Met haar steun wenst de stichting ondernemende en effectieve organisaties (verder) op
te bouwen en mogelijk op te schalen. Het bestuur is actief betrokken en hecht waarde
aan meewerken en kennisuitwisseling, en voorts al hetgeen met een en ander
rechtstreeks of zijdelings verband houdt of daartoe bevorderlijk kan zijn, alles in de
ruimste zin van het woord.

2. Zij tracht dit doel onder meer te bereiken door:

» Actief op zoek te gaan naar organisaties om mee samen te werken;
» het organiseren van projecten.

Het bestuur van de stichting wordt met ingang van 15-08-2019 gevormd door:
Adrienne P. Rouleau (voorzitter)

Doeke P. Hekstra (penningmeester)

Samuel I. van Ooijen

Simen D. van den Berg

Verhouding kosten en opbrengsten

De algemene kosten (€ 1.570,88), uitgedrukt in een percentage van de ontvangsten
(€ 70.775,00) bedragen in 2023 2%. In dit verband zij opgemerkt dat er ook in dit boekjaar
gesprekken lopen over het ontwikkelen van nieuwe activiteiten.

Resultaat 2023

Over 2023 bedraagt het verschil tussen de opbrengsten en de kosten € 1.236,52 (positief).
Dit bedrag is geheel toegevoegd aan de Algemene Reserve gebracht.

Projecten 2024

Voor 2024 staan er 2 grote projecten gepland met cataractoperaties, mondzorg en een
medical camp in het meest noordelijke deel van Kenia.

Daarnaast wordt onderzocht in welk aanvullend gebied in het noorden van Kenia we
eenzelfde soort projecten kunnen opstarten.



1. BALANS PER 31 DECEMBER 2023

(na bestemming resultaat)

ACTIVA
Materiéle vaste activa
Website

Liguide middelen
ABN-AMRO Bank
Totaal

PASSIVA

Kortlopende schulden

Crediteuren
Overlopende passiva

Eigen vermogen

Algemene reserve

31-12-2023

€

0,00

18.517,36

18.517,36

0,00
0,00
0,00

18.517,36

18.517,36

31-12-2022

€

6.221,14

11.059,70

17.280,84

17.280,84

17.280,84



2. STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2023

Baten

Lasten

Hosting/Website

Reis- en verblijfkosten
Bijdrage projecten
Materialen/apparatuur
Lidmaatschappen contributies
Advertenties/drukwerk
Algemene kosten
Afschrijvingen

SOM DER BEDRIJFSKOSTEN
Resultaat voor bijzondere lasten
Bijzondere lasten

2023

7.029,15
15.167,51
17.885,80
9.674,67
5.608,71
6.380,62
1.570,88
0,00

€

70.775,00

63.317,34

7.457,66
6.221,14

1.236,52

2022

€

6.271,00
847,00
18.674,50
72.861,70
0,00
0,00
0,00
7.755,00
2.073,71

102.211,91

/. 95.940,91

0,00

/. 95.940,91




3. GRONDSLAGEN VOOR WAARDERING EN RESULTAATBEPALING

Activiteiten

Stichting Health Yetu Foundation is een Nederlandse stichting die zich inzet voor de
in de doelstelling omschreven zaken en aangelegenheden.

Algemene grondslagen voor de opstelling van de jaarrekening

De algemene grondslag voor de waardering van activa en passiva is de nominale
waarde tenzij een andere waarderingsgrondslag is vermeld.

GRONDSLAGEN VOOR DE WAARDERING VAN ACTIVA EN PASSIVA

Liguide middelen

De liquide middelen worden gewaardeerd tegen de nominale waarde.

GRONDSLAGEN VOOR DE STAAT VAN BATEN EN LASTEN

Algemeen

Baten worden verantwoord in het jaar waaraan zij toegerekend moeten worden of
als er een onherroepelijke toezegging is. Lasten worden verantwoord wanneer deze
bekend zijn.

Baten

Onder baten worden verstaan de op het verslagjaar betrekking hebbende
subsidies/fondsen en donaties.



4, TOELICHTING OP DE BALANS

Materiéle vaste activa

1. Website

Besloten is om deze kosten met ingang van 2023 direct ten laste van het resultaat te
brengen. De afboeking van het saldo per 1 januari 2023 is verantwoord onder bijzondere
lasten.

Vlottende activa
1. Liquide middelen

De liquide middelen staan ter vrije beschikking van de Stichting.



5. TOELICHTING OP DE STAAT VAN BATEN EN LASTEN

Baten

Donaties
Giften via de website

Algemene kosten
Verzekeringen
Bankkosten e.d.

Ondertekening bestuur voor akkoord:

A.P Rouleau

2023

€
54.550,00

16.225,00
70.775,00

2023

1.127,02
443,86

1.570,88
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