Guia anti-deudas

+ kit de control mensual

5 pasos para salir del ciclo . Checklist y plantilla para
de pagos minimos tomar el control de tu tarjeta
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¢Estas pagando mas
de lo que crees?

Si alguna vez has sentido que tu tarjeta de crédito
'nunca se acaba de pagar’, no estas solo. Dato Clave

Eniiai ll d p d Si debes MXN $10,000 y solo pagas el minimo, podrias
n Viexico, miliones ae personas estan atrapa asen terminar pagando mas de MXN $25,000 en total.

el ciclo de pagos minimos sin saber cuanto les esta
costando realmente.

Y tardar mas de 5 afos en liquidar esa deuda.

Esta guia te va a dar dos cosas

01 Un plan claro para salir del ciclo de pagos minimos (o evitar caer en él).

un checklist mensual y una plantilla de control — para que
organices tus pagos de tarjeta de una vez por todas.

02 Herramientas practicas

No necesitas ser experto en finanzas.
Solo necesitas 15 minutos y las ganas de tomar el control.
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La trampa del pago minimo:

lo que tu banco no te explica con claridad

El pago minimo existe para evitar que caigas en mora, pero no esta disefiado para que salgas de
la deuda. Es como una banda de auxilio: te mantiene activo, pero no te cura.

Ejemplo con una deuda de MXN $15,000

Veamos un ejemplo real de lo que pasa cuando solo pagas el minimo:

Concepto Solo pago minimo Pago fijo de $2,500/mes
Deuda inicial MXN $15,000 Hasta 90%+
Tiempo para liquidar T+ afios $500-$2,500+ MXN/afio
Total pagado $38,000+ Aveces
Dinero extra pagado $23,000+ en intereses ~$3,500 en intereses

@ La diferencia: pagando el minimo terminas dando $23,000 pesos extra al banco. Con un pago fijo mayor, esa cifra baja a $3,500.

El mismo dinero, pero con una estrategia diferente.

Y aqui viene la pregunta importante:
éComo haces para pasar de 'pago minimo' a ‘pago estratégico'? Eso es
exactamente lo que vas a aprender en los siguientes 5 pasos.
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5 pasos para salir

del ciclo de pagos minimos

No necesitas un plan financiero complicado.
Estos 5 pasos son practicos y los puedes
empezar hoy.

O Paso1

Haz Ia rad |°g rafla Antes de resolver un problema, necesitas saber

de tu deuda exactamente qué tan grande es. Muchas personas no
conocen su tasa de interés o cuanto deben realmente.
Qué hacer:
+ Abre tu estado de cuenta mas reciente « Anota: saldo total, tasa de interés anual (CAT), - Sitienes mas de una tarjeta,
(fisico o en la app de tu banco). pago minimo y fecha de corte/pago. haz esto con cada una.
C @ Tip: Si no encuentras tu CAT, llama a tu banco y pregunta directamente. Es tu derecho como usuario conocer el costo total de tu crédito. )

Laregla practica:
+ Intenta pagar al menos 3 veces el pago minimo.
+ Si tu minimo es $800, apunta a $2,400 mensuales.

O Paso 2 + Sino puedes llegar a 3x, cualquier monto por encima del

minimo ya hace diferencia.
Define tu monto de pago fijo

Tu Férmula:
El pago minimo es el monto justo para no caer en mora, no para salir Pago minimo x 3 = Tu meta de pago mensual
de la deuda. Necesitas definir un monto fijo que realmente reduzca
tu saldo.
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Congela tu tarjeta Quéhacer

Bloquea temporalmente tu tarjeta desde la app (la

(te m pO I"a I m e nte) mayoria de los bancos lo permite)

Usa efectivo o débito para gastos cotidianos mientras
No literalmente en el congelador (aunque funciona). El RS ) ClEe e

punto es: mientras pagas la deuda, deja de usar la Establece una meta: 'No uso mi tarjeta hasta que mi
tarjeta para compras nuevas. saldo baje a $X'

g g

Automatiza Define tu monto de
tus pagos pago fijo

La disciplina es mas facil cuando no depende de tu fuerza Una vez al mes, dedica 15 minutos a revisar tu progreso.
de voluntad. Programa un pago automatico desde tu No es un compromiso de vida, son 15 minutos.
cuenta de débito a tu tarjeta de crédito.

Revisa:

Dos opciones: + ¢Cuanto bajo tu saldo este mes?

- Domiciliar el pago total (ideal si puedes liquidar cada mes) ¢Puedes aumentar un poco tu pago fijo?
+ Programar una transferencia fija mensual por el monto que definiste + ¢Hubo gastos no planeados que debes ajustar?
en el Paso 2

+ ¢Tu fecha de pago automatico sigue funcionando bien?

p La clave: La clave es que el pago salga antes de que tu M Motivacion: Ver tu saldo bajar mes con mes es el mejor
puedas gastar ese dinero en otra cosa. Ponlo 1-2 motivador. Usa la plantilla de control que incluimos
dias después de tu fecha de némina. en la pagina 7 para registrar tu progreso.
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Extra Tip: Considera una
tarjeta con costos claros
y predecibles

Ya tienes los 5 pasos para salir del ciclo. Pero hay algo
mas que puede hacer una diferencia enorme: el tipo de
tarjeta que usas.

fi Tarjeta tradicional:

Intereses compuestos + tasas variables +
comisiones ocultas = necesitas una calculadora
financiera para saber cuanto terminaras pagando.
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Uno de los mayores problemas de las tarjetas
tradicionales es que el costo de tu deuda es dificil de
calcular.

Intereses compuestos, tasas variables, comisiones

ocultas. Al final, nunca sabes exactamente cuanto vas a
terminar pagando.

Hoy existen alternativas que funcionan diferente.

NOVACARD, por ejemplo, elimina los intereses y los
reemplaza con un modelo de costo fijo.

Si no pagas tu saldo dentro de tu periodo de gracia, se
aplicara una comision de $29 MXN + IVA por dia,
correspondiente al periodo comprendido entre el dia en
que comenzaste a usar tu crédito y el dia en que liquidas
tu saldo.

Sin tasas compuestas, sin sorpresas. Puedes calcular
exactamente cuanto pagaras antes de tomar cualquier
decision.

J

() Modelo NOVACARD

Costo fijo de $29 + IVA por dia desde que
comienzas a usar tu crédito y por cada dia que

exista un adeudo. Sin intereses compuestos. Sabes
exactamente cuanto pagas con una simple
multiplicacion.

La transparencia importa. Cuando
sabes cuanto te cuesta tu crédito,
puedes tomar mejores decisiones.

Y eso es exactamente de lo que se
trata esta guia.

Tessoshacic

jVive Consentido!
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Checklist mensual:

tu tarjeta bajo control

Imprime esta pagina o guardala en tu celular. Cada mes, marca las casillas que vayas
completando. No toma mas de 15 minutos.

Inicio de mes (dia 1-3)

Revisar el estado de cuenta de tu tarjeta (saldo, intereses, cargos)
Anotar fecha de corte y fecha limite de pago de este mes
Verificar que tu pago automatico esté activo y con el monto correcto

Definir presupuesto del mes para gastos con tarjeta (si la estas usando)

Mitad de mes (dia 15)

Revisar gastos acumulados vs. presupuesto del mes
Verificar que no haya cargos no reconocidos

Si hay margen, hacer un abono extra a la tarjeta

Fin de mes (dia 28-30)

Confirmar que el pago se realizé antes de la fecha limite
Registrar saldo final del mes en tu plantilla de control
Comparar saldo con el mes anterior: ¢bajé?

Celebrar tu progreso (en serio, esto importa)
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Plantilla de control:
seguimiento de tu tarjeta

Usa esta tabla para llevar el registro mensual de tu tarjeta. Puedes imprimirla o copiar los
campos en una hoja de calculo.

Datos de tu tarjeta

Banco / Emisor

Ultimos 4 digitos

Tasa de interés anual (CAT)
Fecha de corte

Fecha limite de pago

Pago minimo actual

Mi pago fijo meta

NOVACARD



Registro mensual

Mes Saldo inicial Pago realizado Intereses Saldo final Diferencia
cobrados

@ Tip: La columna 'Diferencia‘ te muestra cuanto bajé (o subié) tu deuda cada mes. Es tu indicador de progreso mas importante. Si
- ves numeros verdes (bajando), vas por buen camino.
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Tu plan de accion:

empieza hoy

Ya tienes toda la informacidon. Ahora solo falta ponerla en préctica.
Aqui va tu resumen en 3 minutos:

Esta semana

® Haz la radiografia: revisa tu estado de cuenta y anota los datos clave en la plantilla de la pagina anterior
® Calcula tu pago fijo meta: pago minimo x 3
] Programa tu pago automatico

Este mes

® Completa tu primer checklist mensual (pagina 6)
® Registra tu primer mes en la plantilla de control
® EvalUa si puedes reducir algun gasto para destinar mas al pago de tu tarjeta

En 3 meses

L] Ya deberias ver una reduccion significativa en tu saldo
® Tu score crediticio empezara a mejorar por la reduccion de deuda
® Tendras un habito de revision mensual que antes no existia

NOVACARD



contigo y no en tu contra’P

NOVAWtarjeta de crédito disefiada para que nunca mas te siefvtas atrapado.

Sinintereses @) Sinanualidad

No pagamos intereses Tu tarjeta no te cuesta nada
porque nuestro modelo es por tenerla. Si no la usas, no
diferente. Solo pagas una pagas. Asi de simple.

comision fija y transparente

si decides extender tu pago.
N ( V a C A R D Cashback real Control total
) 5% en supermercados* y Todo desde la app: blogqueo,

K

- s 0.5% en todas tus compras. desbloqueo, pagos,
So I IC It a I a e n m e n o s d e Dinero real que regresa a tu transferencias, historial. Sin

cuenta. sucursales.
5 minutos I ‘

© Solo con INE y selfie

O Sin comprobante de ingresos

Porque tus finanzas
merecen ser simples.

O Red de pagos de Mastercard

NOVACARD.MX °
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