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Sobre la violencia

• La violencia es un problema global extendido que afecta todas las 
esferas de la sociedad, incluida la educación. 

• Es experimentada por estudiantes y puede ser perpetrada por 
otros estudiantes, profesores u otros miembros de la comunidad 
escolar. 

• Un porcentaje significativo de estudiantes ha experimentado 
violencia.

• La violencia en las escuelas tiene consecuencias significativas en la 
salud física y mental de los niños y niñas, en sus resultados 
educativos y en el bienestar general.

Fuente: UNESCO. (2022). The key role of teachers in ending school violence and bullying. Technical Brief.



“LA VIOLENCIA INTERFIERE CON LA CAPACIDAD 
DE LOS ESTUDIANTES PARA APRENDER Y 
DISMINUYE SU RENDIMIENTO ESCOLAR” 
     UNESCO, 2014



El Sistema 
Educativo: 
Un Sistema 

Abierto





Algunas 
dimensiones 

principales 
sobre cómo la 

violencia 
puede afectar 

los procesos 
educativos

Deserción escolar

Bajo rendimiento académico

Falta de acceso a la educación

Trauma psicológico

Efecto en los docentes



Deserción 
Escolar
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Grado 11

No fue a la escuela por que se sentía inseguro en la escuela, o de camino 
hacia o desde la escuela (al menos 1 vez en los pasados 30 días), PR, 2021

11.2% Grado 12

Fuente: YBRSS, Puerto Rico 2021
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Alguna vez vio a alguien ser físicamente atacado, golpeado, 
apuñalado o tiroteado en su comunidad, Puerto Rico, 2021

32.5% Grado 12

Fuente: YBRSS, Puerto Rico 2021



Porcentaje de menores maltratados según el tipo 
de maltrato del menor, Puerto Rico, 2023
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Fuente: Administración de Familias y Niños del Departamento de la Familia de Puerto Rico, 2023



Impacto Físico de la Violencia Escolar

Heridas leves o graves, moretones, fracturas, e incluso la muerte por homicidio o suicidio. 

Las víctimas del castigo corporal pueden volverse pasivas, excesivamente cautelosas y temerosas de 
expresar sus ideas y sentimientos. También pueden convertirse en perpetradores de violencia psicológica. 

Los niños que son castigados físicamente tienen menos probabilidades de internalizar valores morales, 
participar en comportamientos altruistas, empatizar con otros o ejercer juicio moral. 

También pueden desarrollar conductas agresivas y desordenadas, como golpear a otros, y pueden ser 
más propensos a participar en violencia como adultos.

Fuente: Ferrara, P., Franceschini, G., Villani, A. & Corsello, G. (2019). Physical, psychological and social impact of school violence on children.  Italian Journal of Pediatrics 45: 
76. doi.org/10.1186/s13052-019-0669-z



Arbol del problema

Desmotivación
Bajo rendimiento

académico
Baja autoestimaAgresividad

Crisis económica Falta de valores Amistades indebidas Machismo

Incidencia de la violencia
intrafamiliar en el proceso de  

enseñanza-aprendizaje

Causa

Efecto

Fuente: Coelo Miranda, N. L. (2010). Incidencia de la violencia intrafamiliar en el eproceso de enseñanza aprendizaje de la escuela fiscal “Nueve de octubre” del 
Cantón Ambato. Universidad Técnica de Ambato, Ecuador. Informe final del trabajo de graduación



Bajo Rendimiento 
Académico

OCE-SA-2024-06699

• Los niños, niñas y jóvenes expuestos a la violencia 
pueden experimentar dificultades emocionales y 
cognitivas.

• Esto puede afectar su capacidad para aprender y 
desempeñarse académicamente.

• El estrés y la ansiedad relacionados con la 
violencia pueden afectar negativamente su 
memoria, concentración y habilidades de 
resolución de problemas.
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Impacto en la Capacidad de Aprendizaje

1

Miedo de ir a la 
escuela e interferir 
con su capacidad 
para concentrarse 
en clase o participar 
en actividades 
escolares. 

2

Faltar a clases, 
evitar actividades 
escolares, o 
abandonar la 
escuela por 
completo. 

3

Calificaciones más 
bajas, un 
rendimiento 
académico reducido 
y una menor 
probabilidad de 
seguir una 
educación superior. 

4

Reduce el 
rendimiento de los 
estudiantes en 
asignaturas clave 
como matemáticas. 

5

La violencia escolar 
y el acoso tienen un 
impacto negativo en 
el rendimiento 
educativo.

Fuente: Ferrara, P., Franceschini, G., Villani, A. & Corsello, G. (2019). Physical, psychological and social impact of school violence on children.  Italian Journal of Pediatrics 45: 
76. doi.org/10.1186/s13052-019-0669-z



Falta de acceso a 
la eduación

• En áreas afectadas por conflictos 
armados o violencia , las escuelas 
pueden cerrar temporalmente o 
ser destruidas.

• La violencia que genera el 
narcotráfico también puede 
limitar temporalmente el acceso 
a los centros de estudio 

• Esto priva a los estudiantes de su 
derecho a la educación y dificulta 
su acceso a oportunidades de 
aprendizaje.
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Falta de Acceso y su Impacto en los Procesos de 
Enseñanza y Aprendizaje

Retraso significativo en obtener la información 
educativa.

Los y las estudiantes que se afectan podrían sentir 
gran presión social, emocional y psicológica por 

quedarse retrasados por causas ajenas a su voluntad.

En una sociedad impulsada principalmente 
por una exigencia de logros académicos, el 

bienestar estudiantil podría revictimizar a la 
persona.

Fuente: LLoyd, M. (2018), Domestic Violence and Education: Examining the Impact of Domestic Violence on Young Children, Children and Young People and the Potential 
Role of Schools. Frontiers in Psychology, 9. doi.org/10.3389/fpsyg.2018.02094



Trauma Psicológico

Los niños y niñas que han sido 
testigos o víctimas de violencia 
pueden sufrir traumas 
psicológicos duraderos. 

Esto puede afectar su bienestar 
emocional y su capacidad para 
participar activamente en el 
proceso educativo.
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Impacto en la Salud Mental

Pueden desarrollar un 
trastorno reactivo del apego. 

También tienen más 
probabilidades de participar 
en comportamientos sexuales 
de alto riesgo, abuso de 
sustancias, tener 
involucramiento con el 
sistema legal y experimentar 
encarcelamiento. 

Dificultades en la memoria de 
trabajo, el funcionamiento 
ejecutivo y el subdesarrollo de 
ciertas regiones del cerebro. 

Abarcan desde el desarrollo 
emocional hasta el 
rendimiento académico.

Fuente: Ferrara, P., Franceschini, G., Villani, A. & Corsello, G. (2019). Physical, psychological and social impact of school violence on children.  Italian Journal of Pediatrics 45: 
76. doi.org/10.1186/s13052-019-0669-z



Impacto Psicológico de la Violencia Escolar

Puede causar angustia psicológica y enfermedades mentales a largo plazo. 

Pueden tener dificultades para formar vínculos emocionales, experimentar una disminución en la capacidad 
de sentir emociones positivas y pueden reaccionar violentamente cuando se les abraza o consuela. 

También pueden exhibir comportamientos impredecibles, ser difíciles de consolar o disciplinar, y tener un 
fuerte deseo de controlar su entorno y tomar sus propias decisiones. 

En el salón de clases, estos desafíos pueden inhibir la adquisición de habilidades académicas y conducir al 
rechazo por parte de maestros y compañeros. 

Pueden desarrollar un esquema negativo de sí mismos, experimentar síntomas somáticos de angustia y 
tener un riesgo aumentado de ansiedad, depresión, hiperactividad y tolerancia reducida a la frustración.

Fuente: Ferrara, P., Franceschini, G., Villani, A. & Corsello, G. (2019). Physical, psychological and social impact of school violence on children.  Italian Journal of Pediatrics 45: 
76. doi.org/10.1186/s13052-019-0669-z



Impacto en Jóvenes

• Algunos jóvenes pueden internalizar síntomas, como el 
retraimiento, la ansiedad y la depresión, mientras que otros 
pueden exhibir síntomas externalizantes a través de la 
violencia o el comportamiento antisocial. 

• Los jóvenes pueden experimentar autoculpabilidad, 
depresión, autolesiones, abuso de sustancias, 
comportamiento de riesgo, redes sociales pobres, 
desafección con la educación y trastornos alimentarios. 

• Los jóvenes valoran ser escuchados, tomados en serio y 
estar involucrados conjuntamente en encontrar soluciones 
para hacer frente a los efectos de la violencia doméstica.

Fuente: LLoyd, M. (2018), Domestic Violence and Education: Examining the Impact of Domestic Violence on Young Children, Children and Young People and the Potential 
Role of Schools. Frontiers in Psychology, 9. doi.org/10.3389/fpsyg.2018.02094



Efecto en los Docentes

• Los maestros y educadores 
también pueden verse afectados 
por la violencia en el entorno 
escolar. 

• El estrés y la preocupación por la 
seguridad pueden afectar su salud 
mental y su capacidad para 
enseñar de manera efectiva.
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Resumen del Impacto de la Violencia en la 
Población Estudiantil

Agresión
Miedo y 

Ansiedad
Poca 

Concentración

Rendimiento 
Académico 
Deficiente

Ausentismo 
Escolar

Comportamiento 
Disruptivo

Dificultades 
Emocionales y 

Sociales

Aspiraciones 
Académicas más 

Bajas

Fuente: LLoyd, M. (2018), Domestic Violence and Education: Examining the Impact of Domestic Violence on Young Children, Children and Young People and the Potential 
Role of Schools. Frontiers in Psychology, 9. doi.org/10.3389/fpsyg.2018.02094



Algunas Estrategias para la Prevención y Atención

Creación de un 
clima escolar 

seguro y de apoyo

Implementación de 
programas de 

prevención de la 
violencia

Ofrecimiento de 
programas de 

aprendizaje social y 
emocional (SEL)

Ofrecimiento de 
servicios de 

consejería y apoyo

Fortalecimiento de 
alianzas con 

organizaciones 
comunitarias

Capacitación y 
desarrollo 

profesional para el 
personal

Involucrar a 
familias y 

cuidadores

Establecimiento de 
mecanismos de 

reporte

Evaluación y 
valoración regular

Fuente: Saker, A. (2021). Domestic violence: Teaching kids skills to stay safe in relationships, prevent abuse. USC Center for Health Journalism. Obtenido de 
https://centerforhealthjournalism.org/our-work/reporting/domestic-violence-teaching-kids-skills-stay-safe-relationships-prevent-abuse
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