
Kontroll av stige utføres min. 2 ganger årlig 

Stigen skal regelmessig kontrolleres slik at den er funksjonibel 

og klar til bruk ved en nødsituasjon. Alle som bor/oppholder seg 

i bygningen bør gjøre seg kjent med stigen og trene på klatring. 

1. Åpne stigen og fell den ut noen ganger, hvis det må benyttes

stor kraft for å trekke ut utløsersplint, kontrolleres og renses

utløser og låsehull for støv og skitt. Dersom dette ikke hjelper

kontrolleres det om stigen står i spenn på veggen.

Om nødvenig justeres og vatres stigen opp på nytt ved hjelp

av utforingsplater eller justeringsbraketter.

2. Dersom stigen fortsatt ikke kan felles ut av sin egen tyngde

kontrolleres det om stige har fått skader grunnet påkjørsel

eller om evt. noen av boltene til trinnene er strammet

for hardt.

3. Kontroller at området på bakken foran stigen ikke benyttes

til parkering eller lagring av gjenstander slik at dette hindrer

stigen i å felles ut fra vegg. Om nødvendig monteres verne­

bøyle rundt stigen ved nederste trinn.

4. Sjekk at markeringsskilt og bruksanvisning er i orden.

5. Sjekk om eventuelt tilleggsutstyr som f.eks. sikringsseler

til stigen er tilgjengelig og at det fungerer slik det skal.

6. Ta brukerne av bygningen med på en felles øvelse slik at

de lærer hvordan man skal komme seg raskest mulig ned

via stigen i tilfelles brann. La hver enkelt få øve på å felle

ut stigen og klatre ned i den.
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MONTERI NGSANVISN ING 

FOR 

BYGGESETT NORSTIGEN 
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Komplett byggesett av moduler til Norstigen 

består av følgende: 

1. Stigemoduler som tilsammen utgjør stigens høyde.

2. Nødvendig antall skjøtesett bestående av:

Skjøteplater, skruer, skjøtetrinn m/bolter og mutter.

3. Nødvendig antall skruer for montering på trevegg.

4. Utforingsplater for finjustering på ujevn vegg.

5. Toppdeksel m/skrue og mutter.

6. Utløsersplint m/lenke og festeskrue.

7. Markeringsskilt og bruksanvisning samt kontrollskjema.
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