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Introduccion

El Sistema de Notificacién de Muertes Violentas de Puerto Rico (PRVDRS, eninglés) es un sistema
de vigilancia epidemioldgica disefiado para obtener un censo completo de las muertes violentas en
Puerto Rico. EI PRVDRS, afiliado al Instituto de Estadisticas de Puerto Rico, inicid su participacidn en el
Sistema Nacional de Notificacion de Muertes Violentas (National Violent Death Reporting System -
NVDRS, en inglés) en septiembre de 2016 mediante un acuerdo colaborativo otorgado por los Centros
para el Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC) del Departamento de Salud y Servicios
Humanos de los Estados Unidos. Para el afio 2017, 40 estados, el Distrito de Columbia (D.C.) y Puerto
Rico participaban en el NVDRS. Desde el afio 2018 participan los 50 estados, ademas de D.C. y Puerto

Rico.

El PRVDRS recopila, analiza y publica informacion de todas las muertes violentas en Puerto Rico. Las
muertes violentas ocurren mayormente por homicidio o suicidio; también recopila informacion de
muertes por lesiones con armas de fuego no intencionadas, muertes por intervencién legal (excepto

pena de muerte) y muertes con intencién indeterminada.

La documentacidon de las muertes violentas se realiza mediante un acuerdo de colaboracién con el
Instituto de Ciencias Forenses, el Negociado de la Policia de Puerto Rico y el Registro Demografico

(Estadisticas Vitales) del Departamento de Salud.

Para saber mas sobre las fuentes de datos, definiciones de muertes violentas, circunstancias, armas de
fuego, la calidad e integridad de los datos y las tasas de mortalidad, favor de referirse a la primera
edicion del Informe Anual de Muertes Violentas en Puerto Rico - 2017 disponible en:

https://estadisticas.pr/en/prvdrs.


https://estadisticas.pr/en/prvdrs

Poblacion de Puerto Rico - 2022

En el afio 2022, la mediana de edad de la poblacién de residentes en Puerto Rico fue de 45 afios. En la
poblacion de hombres la mediana de edad fue de 43 afios y 47 afios en las mujeres. La tabla 1 muestra
la distribucion de la poblacidn estimada por sexo y grupos de edades, mientras que la figura 1ilustra la
piramide poblacional por edad y sexo (U.S. Census Bureau, 2024b). La proporciéon de menores de 10
afos es menor a la proporcidon de la poblacidn adulta y mayores de 50 afios, lo que refleja el
envejecimiento de la poblacién de Puerto Rico. No existe una clasificacion oficial de la raza en Puerto
Rico, sin embargo, en el Censo del 2020, el 59.0% de los residentes de Puerto Rico se identificaron como
blancos o en combinacion con otra raza. Los resultados del Censo indican que el 98.9% de la poblacidon

en Puerto Rico es hispana/latina y 95.4% puertorriquefia (U.S. Census Bureau, 2020).

La figura 2 identifica a Puerto Rico en la regidn del Caribe y el mapa en la figura 3 muestra los 78

municipios de Puerto Rico, incluyendo las islas de Vieques y Culebra.

Tabla 1. Poblacion de Puerto Rico por edad y sexo, 2022

Gruposde Edad  Ambos Sexos Hombres Mujeres
0-14 99,505 51,115 48,390
5-9 135,574 69,024 66,550
10 - 14 169,946 85,671 84,275
15-19 189,175 96,261 92,914
20-24 212,042 107,785 104,257
25-29 220,814 111,100 109,714
30-34 211,121 103,967 107,154
35-39 179,066 84,912 94,154
40 -44 198,584 93,098 105,486
45 - 49 200,098 94,280 105,818
50 - 54 209,269 98,638 110,631
55-59 221,344 101,495 119,849
60 -64 216,893 98,736 118,157
65-69 202,201 91,064 111,137
70 - 74 181,704 80,305 101,399
75-79 154,319 67,218 87,101
80-84 104,911 44,413 60,498
85 + 113,547 42,653 70,894
Total 3,220,113 1,521,735 1,698,378
Mediana de edad 44.9 42.8 46.7

Fuente: U.S. Census Bureau, 2024b



Figura 1. Piramide Poblacional de Puerto Rico, 2022
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Figura 2. Region del Caribe y Puerto Rico
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Figura 3. Mapa de Puerto Rico y 78 municipios
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Cambios en la poblacién de Puerto Rico después del Huracan Maria

La poblacién estimada para Puerto Rico al 1 de julio de 2022 fue de 3,220,113 lo cual representa una
disminucién de un 15.7% con respecto a la poblacién del Censo de 2010 la cual fue de 3,725,789 habitantes.
Los huracanes Irma y Maria fomentaron una de las mayores emigraciones de residentes puertorriquefios
a los E.E.U.U. continentales en el 2017. Segun un informe publicado el 26 de septiembre de 2019 por la
Oficina del Censo de los Estados Unidos, se estima que 142,000 personas (4.4% de la poblacién) emigraron
de Puerto Rico a raiz del huracdn Maria, (Glassman, 2019). La figura 4 muestra los cambios relativos
anuales de la poblacidon desde los afios 2012 a 2022 utilizando las proyecciones intercensales de Ila
poblacién entre el 2010 y 2020 (U.S. Census Bureau, 2024a). Segun estas proyecciones, Puerto Rico ha
tenido una disminucién en la poblacién continua excepto por un minimo incremento en el 2019 (0.4%). La
poblacién del afo 2022 registra una reduccién de -1.3% con relacién a la poblacién en el 2021 (U.S. Census

Bureau, 2024b).
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Figura 4. Tasa de crecimiento de la poblacién respecto al afio anterior: Puerto Rico, 2012 - 2022
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MUERTES VIOLENTAS EN PUERTO RICO 2022
RESUMEN
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Muertes Violentas - 2022

Durante el afio 2022 se reportaron 727 incidentes de muertes violentas, que resultaron en 809
victimas, mayormente por homicidios Unicos o multiples (598 victimas, 73.9%) y por suicidios
(190, 23.5%). Cabe destacar que, del total de homicidios y suicidios reportados en el 2022, 14
victimas (1.8%) se registraron en siete incidentes de homicidio-suicidio. Los incidentes de
homicidio-suicidio son aquellos donde el agresor, luego de dar muerte a la victima, se suicida.
Ademads, se documentaron 6 muertes violentas atribuidas a incidentes por intervencidn legal
(0.7%). Un oficial del orden publico murié en una de estas intervenciones legales. Se
registraron 4 muertes violentas por armas de fuego no intencional autoinfligidas (0.5%).
Finalmente, se documentaron 11 muertes violentas con intencién indeterminada (1.4%). La
tabla 2 muestra la distribucion de todas las victimas de muertes violentas ocurridas en el 2022
por tipo de incidente y por sexo y la figura 5 ilustra la distribucién relativa de estas muertes
violentas en hombres y mujeres, respectivamente. Aproximadamente 9 de cada 10 victimas

de muertes violentas (89.6%) eran hombres.

La tasa cruda de muertes violentas para Puerto Rico en el 2022 fue de 25.1 por cada 100,000
habitantes, 47.6 en hombres y 4.9 en mujeres. El riesgo de vida de una muerte violenta
estimada (acumulativa hasta los 74 afios), fue de 1 en cada 53 habitantes, 1 de cada 29 hombres
y 1 en cada 251 mujeres. El mecanismo principal de todas las muertes violentas fue el uso de
armas de fuego. Aproximadamente, tres de cada cuatro incidentes fatales de muertes
violentas (n=535, 73.6%) involucraron un arma de fuego. El 93.0% de estos incidentes
ocurrieron en hombres (n=498) y el 7% en las mujeres (n=37). De los 535 incidentes de muertes
violentas con armas de fuego el 91.2%fueron incidentes de homicidios (n=488, 91.2%) en
comparacién con suicidios (n=42, 7.9%) y en cinco de los siete incidentes de homicidios-
suicidios se utilizaron armas de fuego. En los cinco incidentes de intervencion legal se

utilizaron armas de fuego.

Dado que el 97.4% de todos los incidentes de muertes violentas ocurridas en Puerto Rico en el
2022 fueron por homicidios (n=598) y suicidios (n=190), este informe estd enfocado en estos

dos tipos de muertes violentas.
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Tabla 2. Victimas de muertes violentas por tipo de incidentes y por sexo en Puerto Rico, 2022

Sexo de las victimas

Tipo de incidente de muerte violenta -
Hombres Mujeres  Total

Homicidio singular 428 25 453
Homicidio multiple 114 21 135
Homicidio por tiroteo mutuo 2 0 2
Homicidio singular seguido de suicidio 7 14
Homicidio multiple seguido de suicidio 0 0

Suicidio singular 155 28 183
Muerte singular por intervencion legal 3 0 3
Mdltiples muertes seguido por intervencidn legal 2 0

Homicidio seguido por intervencion legal 2 0 2
Muerte no intencional autoinfligida por arma de fuego 4 0 4
Muerte singular de intencién no determinada 8 3 11
Total 725 84 809

70.0%
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50.0%

40.0%

30.0%

20.0%

10.0%
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Figura 5. Distribucién porcentual de incidentes de muertes violentas por sexo
Puerto Rico, 2022
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MUERTES VIOLENTAS EN PUERTO RICO 2022
HOMICIDIOS
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Homicidios
De las 809 muertes violentas registradas en 2022, 598 fueron homicidios (73.9%). Los homicidios son
mds frecuentes en los hombres (n=545, 91.1%) que en las mujeres (n=53, 8.9%). Este perfil por sexo se
ha mantenido por décadas. De acuerdo con datos histdricos del Instituto de Ciencias Forenses, y como
se presenta en la figura 6, entre los afios 2000 al 2016 y afiadiendo los datos del PRVDRS del 2017 al

2022, se han registrado un total de 18,223 homicidios; 16,907 en hombres (92.8%) y 1,310 en mujeres
(7-2%).

Figura 6. Nimero de homicidios por sexo: Puerto Rico, 2000-2022*
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* 1 homicidio en el 2011y 2020, 3 homicidios en el 2014 no tienen clasificacién de sexo.

La figura 7 muestra la tendencia de las tasas anuales de homicidios para el periodo de 2000 a 2022.
Durante este periodo, las tasas de homicidios mas altas se registraron en el afio 2011 con 31.9
homicidios por cada 100,000 habitantes; 62.0 por cada 100,000 hombres y 4.3 por cada 100,000
mujeres. Las tasas crudas de homicidios de mujeres durante los afilos 2000 al 2022 han fluctuado entre
la tasa mas baja registrada en el 2015 (2.0 por cada 100,000 mujeres) y la mds alta en el afio 2012 (4.4
por cada 100,000 mujeres). Durante los afios 2016 y 2017 se observé un aumento en las tasas crudas
de homicidios en Puerto Rico, sin embargo, para el afio 2020 durante las restricciones impuestas por

la pandemia del COVID-19, la tasa de homicidios disminuyd a 16.8 por 100,000 habitantes (32.2 en los
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hombres). En las mujeres, la tasa de homicidios tuvo un ligero incremento (2.8). En el 2022, la tasa de
homicidios en hombres se redujo a 35.8, mientras que la tasa de homicidios en mujeres aumenta a 3.1.
De acuerdo con estos datos, el riesgo de morir por homicidios en el 2022 en hombres fue

aproximadamente 12 veces mayor que el riesgo de las mujeres (RR=11.5).

Figura 7. Tasa cruda de homicidios por sexo: Puerto Rico, 2000-2022
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Perfil Demografico de Homicidios

Edad y sexo

La tabla 3 muestra el niUmero y las tasas de mortalidad por homicidios de Puerto Rico por sexo y grupos
de edad en el 2022, e incluye el cdlculo de la tasa acumulativa y la aproximacién del riesgo acumulativo
hasta los 74 afios de vida (riesgo de vida). Esta estadistica no considera el riesgo por otras causas de
muerte y su interpretacion es facil y comparable entre poblaciones, ain con diferentes estructuras de
edad. Las tasas mas altas registradas en el 2011 reflejaban un riesgo acumulado de 1 de cada 42
habitantes, 1 de cada 22 hombres y 1 de cada 315 mujeres. En 2022, el riesgo acumulativo de homicidios
fue de 1 de cada 69 personas; 1 de cada 37 hombres y 1 en cada 391 mujeres. Para comparar a Puerto
Rico con otras poblaciones de EE. UU. y otros paises, la tabla 3 incluye las tasas ajustadas por edad
utilizando la poblacién estandar de EE. UU. (2000) y la poblacién estdndar mundial (2000).

Las tasas especificas por edad son importantes paraidentificar grupos etarios con mayor riesgo de morir
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por homicidio. El contraste en las tasas de homicidio por sexo en los grupos de edad entre 15 a 39 afios
es notable (enmarcado en la figura 8). En estos grupos de edades ocurren el 73.2% de todos los
homicidios en los hombres y el 66.0% en las mujeres. Las tasas de homicidios en hombres entre 20y 34
afios reflejan unas tasas mayores a 70 por cada 100,000 hombres. Al comparar el riesgo de morir por
homicidios en hombres y mujeres entre las edades de 15 a 39 afios, se destaca que el riesgo en hombres
jovenes entre 20 y 24 afios es 23 veces mas alto que el riesgo de muerte en mujeres de la misma edad.
En el 2022, se registraron dos homicidios de personas menores de 15 afios (0.3%) y 25 victimas de

homicidios eran personas adultas mayores (60 anos o0 mas, 3.3%).

Tabla 3. Numero y tasas de homicidios por grupos de edad y sexo: Puerto Rico, 2022

Numero de victimas Tasas por 100,000*
Grupos de edad >ex0 - >eX0 -
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total
0-4 0 ~ ~ - ~ 1
5-9 0 0 0 - - 0
10-14 ~ 0 ~ ~ - 0.6*
15-19 34 ~ 38 35.3 ~ 20.1
20-24 95 ~ 99 88.1 ~ 46.7
25-29 109 10 119 98.1 9.1* 53.9
30-34 96 12 108 92.3 11.2% 51.2
3539 65 ~ 70 76.5 ~ 391
40-44 57 ~ 60 61.2 ~ 30.2
45-49 34 ~ 39 36.1 ~ 19.5
50-54 17 ~ 19 17.2% ~ 9.1*
55-59 15 ~ 18 14.8% ~ 8.1%
60-64 10 ~ 13 10.1* ~ 6.0%
65-69 ~ ) ~ ~ - ~
70-74 7 ~ 8 8.7% ~ 4.4*
75+ 0 ) ) - - -
Desconocido 1 0 1 - - -
Total 545 53 598 35.8 3.1 18.6
Tasa ajustada por edad (EE. UU. 2000) 37.9 3.5 20.3
Tasa ajustada por edad (Mundial, 2000) 39.2 3.6 21.1
Tasa acumulativa a los 74 anos (%) 2.73 0.26 1.46
Riesgo acumulativo (1 de cada...) 37 391 69
Riesgo relativo hombres: mujeres por grupos de edad
RR! 15-19 2024 25-29 30-34 3539
8.2 23 10.8 8.2 14.4
Intervalo de confianza (95%) 2.9,31.8 8.7,86.0 5.6, 23.1 4.5,16.5 5.9,45.9

~No se presenta el nimero o tasas cuando se notifican menos de seis casos para proteger la
confidencialidad de la informacidn.

*Tasas calculadas con menos de 20 observaciones son inestables y se deben interpretar con precaucion
t RR es un indicador de riesgo en hombres en relacién con el riesgo en mujeres.
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La tabla 4 muestra las tasas de homicidios ajustadas por edad en hombres y mujeres en el 2022 para Puerto
Rico y las compara con poblacién blanca, afroamericanos, hispanos y nativos americanos en los EE. UU.
(Centers for Disease Control and Prevention, CDC, 2024). Para comparar la probabilidad de ocurrencia de
homicidios entre dos poblaciones diferentes se calculé el cociente de tasas (RR). El riesgo de morir por
homicidio en hombres en Puerto Rico fue el segundo mas alto de todas las poblaciones comparadas. Los
hombres en Puerto Rico tuvieron un riesgo de 8.8 veces mayor al de los hombres blancos en los EE. UU.
Este riesgo fue menor al de la poblacién de hombres afroamericanos, cuyo riesgo de morir por homicidio
fue el mas alto, 12.5 veces mayor al de los hombres blancos en los EE. UU. El riesgo de morir por homicidio
en mujeres en Puerto Rico fue 1.8 veces mayor al de las mujeres blancas. Sin embargo, este riesgo fue
menor al riesgo de las mujeres afroamericanas (4.5) y nativas americanas (3.7) relativo al riesgo en mujeres

blancas.

Segun estadisticas provistas por la Oficina de las Naciones Unidas Contra la Droga y el Delito (UNODC, en
inglés, 2024), la tasa de homicidio promedio a nivel mundial en el 2022 fue de 5.6 por 100,000 habitantes,
mientras que el promedio en América Latina y el Caribe fue de 19.6 por 100,000 habitantes. Las islas
Turcas y Caicos, Jamaica, San Vicente y las Granadinas tuvieron las tasas mas altas de homicidios de 76.6,
53.3 Y 40.4 por 100,000 habitantes respectivamente mientras que, Puerto Rico con una tasa de 17.6 esta

ubicado en décimo sexto lugar de 34 paises de la regién con datos disponibles.

Figura 8. Tasas de homicidios especificas por grupos de edad y sexo: Puerto Rico, 2022
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Tabla 4. Tasas de homicidios ajustadas por edad (EE. UU. 2000): Puerto Rico y EE. UU., 2022

Hombres
Raza | Etnia
Blancos, No hispanos
Hispanos
Afroamericanos No hispanos
Nativos Americanos, No hispanos*
Puerto Rico, hispanos todas las razas
Mujeres
Raza | Etnia
Blancos, No hispanos
Hispanos
Afroamericanos No hispanos
Nativos Americanos, No hispanos*

Puerto Rico, hispanos todas las razas

No. De Muertes

4,097

3,684

11,352

302

545

No. De Muertes

1,883

798

1,884

84

53

Poblacion

97,521,380

32,276,938

20,226,190

1,197,400
1,521,735

Poblacion

98,704,586

31,387,408

21,844,281

1,2223,572

1,698,378

Tasa Cruda

4.20

11.41

56.13

25.22

35.81

Tasa Cruda

1.91

2.54

8.63

6.87

3.12

Tasa Ajustada por Edad

4.31

10.87

53.84

25.64
37.86

Tasa Ajustada por Edad
1.94
2.50
8.67
7.26

3.47

1.0

2.5

12.5

59

8.8

1.0

1.3

4.5

3.7

1.8

*incluye nativos de Alaska

** RR: El cociente de tasas es util para evaluar la asociacién entre un factor de riesgo y la probabilidad de que ocurra un evento. Un RR = 1 significa
que no hay diferencia entre los grupos. Un RR > 1, indica un aumento de riesgo para el grupo en el numerador.
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Educacion

La tabla 5 presenta el mayor nivel educativo obtenido por las victimas de homicidio de 25 afios 0 mas
de edad que representan el 76.6% de todas las victimas de homicidios. La mayoria de estas victimas
(78.6%) no completaron o lograron graduarse de la escuela superior u obtener un diploma equivalente
(GED). La figura 9 muestra la distribucién porcentual de educacién de estas victimas por sexo, el 80.0%
de los hombres y el 65.9% de las mujeres no completaron una educacidon mayor a la escuela superior.
Se observa una diferencia notable en la proporcién de mujeres victimas de homicidio con estudios

universitarios y posgrado (11.4%), comparado con los hombres (2.7%).

Tabla 5. Mayor nivel educativo obtenido por las victimas de homicidios mayores de 24 anos:
Puerto Rico, 2022

Sexo de la victima

Nivel educativo alcanzado Hombres Mujeres Total
8vo grado o menos 67 2 69
9no a 12mo grado, sin diploma 86 4 90
Graduado de secundaria o GED completado 178 23 201
Créditos universitarios, pero sin titulo 29 4 33
Grado Asociado 35 5 40
Bachillerato 10 3 13
Maestria ! 2 3
Doctorado 0 0 0
Desconocido 8 1 9
Total 414 44 458
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Figura 9. Mayor nivel educativo obtenido por las victimas de homicidios mayores de 24 anos:
Puerto Rico, 2022
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Ocupacion Actual

En un 31.0% de los hombres y en un 32.1% de las mujeres victimas, la informacién de ocupacidn era
desconocida. La proporcién de victimas con alguna ocupacion conocida en hombres (56.7%) fue mayor
que en las mujeres (32.1%). Los empleos mas frecuentes en hombres incluyen trabajos en instalacion,
mantenimiento y reparaciéon (14.9%), construccién (14.3%), y en un menor grado, limpieza y
mantenimiento de edificios y terrenos (4.8%). Los empleos mds frecuentes en mujeres incluyen
preparacion y servicio de alimentos (5.7%), servicios de proteccién o seguridad (5.7%) y limpieza y
mantenimiento de edificios y terrenos (3.8%) o auxiliares de atencion de salud (3.8%). Un 12.3% de
hombres y 35.8% de mujeres no trabajaban por ser estudiantes, amas de casa, menores de edad,

pacientes o personas en instituciones correccionales.
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Mecanismo

Histéricamente, el uso de armas de fuego ha sido el mecanismo principal de los homicidios en
Puerto Rico (Zavala, et al; 2012). Los datos del Instituto de Ciencias Forenses del 2000 a 2016 y los
del PRVDRS del 2017 en adelante, reflejan que el uso de armas de fuego para infligir lesiones fatales
aumento de 83.8% en hombres y 54.1% en mujeres en el 2000, a 94.3% en hombres y 86.8% en mujeres
en el 2022. La tabla 6 muestra todos los mecanismos utilizados en los homicidios por sexo para el

aNo 2022.

La figura 10 muestra la proporcién de homicidios por armas de fuego de los cuatro grupos raciales
en EE. UU. comparado con Puerto Rico en el 2022 (CDC, 2024). Puerto Rico tuvo la proporcién mas
alta en hombres (94.3%), seguido por los hombres afroamericanos (89.0%) e hispanos (81.0%). Del
mismo modo, las mujeres puertorriquefias también tuvieron la proporcién mas alta de homicidios

con armas de fuego (86.8%), seguido por mujeres afroamericanas (76.7%) e Hispanas (65.1%).

A nivel mundial el 69.5% de los homicidios fueron cometidos con un arma de fuego (UNODC, 2024).
Este dato estd basado en la informacidn disponible en 56 paises del mundo con notables omisiones
de laregion de las Américas como Brasil, Venezuela y Trinidad y Tobago (UNODC, 2024). En laregidén
de las Américas y el Caribe, el uso de armas de fuego en homicidios alcanzé un 71.3%. En 2022, tres
paises se destacaron por tener tasas ain mas elevadas, donde mas del 90% de los asesinatos se
cometieron con armas de fuego: Puerto Rico con un 93.6%, Bahamas con un 91.4% y Antigua y
Barbuda con un 90.0% (UNODC, 2024). La figura 11 muestra la lista de los 15 paises de América Latina
y el Caribe con las proporciones mas altas de homicidios cometidos con armas de fuego en el 2022
(UNODC, 2024). Puerto Rico ocupa el primer lugar (93.6%) seguido de otros paises caribefios como

Bahamas (91.4%), Antigua y Barbuda (90.0%) y Jamaica (83.8%).
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Tabla 6. Mecanismo principal para infligir la lesién mortal en homicidios: Puerto Rico, 2022

Sexo de la victima

Mecanismo Hombres Muijeres Total
Arma de fuego 514 (94.3%) 46 (86.8%) 560 (93.6%)
Instrumento cortante 13 (2.4%) 3(5.7%) 16 (2.7%)
Instrumento contundente 6 (1.1%) 1(1.9%) 7 (1.2%)
Arma personal (manos, pufios, etc.) 5 (0.9%) 0 5 (0.8%)
Ahorcamiento, estrangulamiento, asfixia 2 (0.4%) 1(1.9%) 3 (0.5%)
Fuego o quemaduras 2 (0.4%) 0 2(0.3%)
Otros (ej. envenenamiento, caida) 3(0.6%) 0 3 (0.5%)
Desconocido 0 2(3.8%) 2(0.3%)
Total 545 (100%) 53 (100%) 598 (100%)

Figura 10. Proporcién de homicidios por armas de fuego: Puerto Rico y poblaciones en EE. UU., 2022
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Figura 11. Proporcion de homicidios por armas de fuego en América y el Caribe - 2022
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Debido a la alta proporcién de homicidios con armas de fuego en Puerto Rico, se calcularon las tasas de
homicidios con armas de fuego y se compararon con las cuatro poblaciones en los EE. UU. descritas
anteriormente. La tabla 7 muestra las tasas de homicidios por armas de fuego ajustadas por edad y por
sexo en el 2022 (CDC, 2024). El riesgo de ser victima de homicidio con arma de fuego en hombres
puertorriquefos es 12 veces mayor al riesgo en hombres blancos en los EE. UU. Este riesgo es menor al
de los hombres afroamericanos con un riesgo 16.2 veces mayor al de los hombres blancos. El riesgo de
homicidios por armas de fuego en mujeres puertorriquefas (2.5) es menor de las mujeres
afroamericanas (5.7) y las mujeres nativas americanas (3.0), comparado con mujeres blancas en los EE.

uUu.

La Figura 12 muestra las tasas especificas por grupo de edad de los homicidios con armas de fuego en
hombres para Puerto Rico y las cuatro poblaciones estadounidenses descritas anteriormente (CDC,
2024). La poblacién de hombres en Puerto Rico y la afroamericana en los Estados Unidos entre las
edades de 15 a 44 afos tiene un alto riesgo de muerte por homicidio que cualquier otra poblacién en los

Estados Unidos. En las edades de 20 a 34 afios, las tasas de homicidios fueron mayor a 80.0 por cada
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100,000 hombres en Puerto Rico y mds de 100 por cada 100,000 hombres en afroamericanos en Estados
Unidos. Este nivel de riesgo en estos grupos etarios es comparable a tasas de homicidios en otras
regiones en el mundo donde existen conflictos armados. Este patrén de muertes violentas en jévenes

es el mismo patrén observado principalmente en América Latina y el Caribe (IHME, 2018).
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Tabla 7. Tasas de homicidios por armas de fuego ajustadas por edad (EE. UU. 2000): Puerto Rico y EE. UU., 2022

Homicidios
Hombres
Raza | Etnia No. de Muertes Poblacion Tasa Cruda Tasa Ajustada por **RR
Edad
Blancos, No hispanos 2,735 97,521,380 2.81 2.95 1.0
Hispanos 2,977 32,276,938 9.22 8.59 2.9
Afroamericanos No hispanos 10,127 20,226,190 50.07 47.81 16.2
Nativos Americanos, No hispanos* 185 1,197,400 15.45 15.55 5.3
Puerto Rico, hispanos todas las razas 514 1,521,735 33.78 35.75 12.1
Mujeres
Raza | Etnia No. de Muertes Poblacién Tasa Tasa Ajustada por **RR
Cruda Edad
Blancas, No hispanas 1,095 98,704,586 1.11 1.16 1.0
Hispanas 523 31,387,408 1.67 1.61 1.4
Afroamericanas No hispanas 1,448 21,844,281 6.63 6.65 5.7
Nativas Americanas, No hispanas* 39 1,223,572 3-19 3.52 3.0
Puerto Rico, hispanas todas las razas 46 1,698,378 2.71 2.93 2.5

*incluye nativos de Alaska

** RR: El cociente de tasas es Util para evaluar la asociacién entre un factor de riesgo y la probabilidad de que ocurra un evento. Un RR = 1 significa

que no hay diferencia entre los grupos. Un RR > 1, indica un aumento de riesgo para el grupo en el numerador.



Figura 12. Tasas especificas por edad de homicidios por armas de fuego en hombres:
Puerto Rico y poblaciones en EE. UU., 2022
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Circunstancias

Como resultado de la investigacion criminal y médico legal en los incidentes de homicidios, se
identificaron multiples circunstancias relacionadas con el crimen. La informacién de las
circunstancias en que ocurren los homicidios incluye las relaciones interpersonales entre las
victimas y sospechosos, las circunstancias del crimen y las circunstancias relacionadas a la salud

mental de las victimas, entre otras.

Es importante mantener una diferenciacion de los homicidios que se producen en la comunidad
para distinguir mas adecuadamente el contexto entre la violencia comunitaria y la violencia
colectiva. La violencia comunitaria se define como «la violencia que se produce entre personas
no relacionadas entre si, que pueden conocerse o no y que suele ocurrir fuera del hogar» (Krug,
E., Dahlberg, L., & Mercy, J., 2002). La violencia colectiva se define por los posibles motivos o

razones del uso de la violencia, incluidos los motivos sociales, politicos y econdmicos.

La violencia colectiva y la violencia comunitaria son conceptos relacionados, pero se diferencian

en su alcance, contexto y los actores involucrados. A diferencia de la violencia comunitaria, la
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violencia colectiva puede ser perpetrada por el Estado o por grupos organizados de individuos,
incluyendo grupos delictivos como es el caso de Puerto Rico con los homicidios perpetrados por
individuos que pertenecen a grupos involucrados en el trasiego de drogas ilegales. El contexto
de estos homicidios es el crimen organizado y es importante diferenciarlos de los incidentes
fatales que ocurren en la comunidad entre personas que no estdn asociadas a grupos criminales
y que ocurren en otras circunstancias como rifias callejeras o enfrentamientos entre individuos
en lugares publicos o privados como, por ejemplo, una discusidn que precipita un homicidio con

un arma de fuego.

Violencia Interpersonal

La violencia interpersonal ocurre en dos circunstancias: la violencia familiar y la violencia
comunitaria. La violencia familiar (violencia entre miembros de la familia) incluye el maltrato a
menores omayores de edad y la violencia contra la pareja intima (Krug, E., Dahlberg, L., & Mercy,

J., 2002).

Violencia Familiar (n=28)

En el 2022 se reportaron 28 victimas fatales de violencia familiar. La mayoria de estos casos fueron
victimas relacionadas a parejas o exparejas intimas (19 casos, 67.9%), y el resto relacionado a la

violencia entre miembros de la familia (9 casos, 32.1%).
Violencia de pareja intima (n=19)

El PRVDRS usa la definicion de violencia entre parejas de la Organizacion Mundial de Salud. Esta
definicién se usa ampliamente a nivel internacional para referirse a la violencia perpetrada por
cdnyuges, parejas o amigos involucrados en una relacién personal o sexual cercana actual o
pasada. La violencia entre parejas intimas incluye no sdlo la violencia contra las mujeres, sino
también la violencia de las mujeres contra los hombres y entre parejas del mismo sexo (Krug,
Dahlberg & Mercy, 2002). Ademads, la Organizacion de las Naciones Unidas define el
femicidio/feminicidio como el asesinato de mujeres por motivos de género que puede tomar
muchas formas incluyendo el homicidio por la pareja intima (Naciones Unidas, 2012),
reconociendo que los femicidios/feminicidios son una manifestacién extrema de la violencia

contra la mujer perpetrada o tolerada por actores publicos y privados (Grzyb et al., 2018).
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De las 19 victimas de homicidio por violencia de pareja intima reportadas en el afio 2022, 13 fueron
mujeres (68.4%) y 6 fueron hombres (31.6%). La mayoria de las mujeres fueron victimas de su
expareja/excényuge hombre (n=8, 61.5%) o por su pareja o cényuge actual (n=4, 30.8%). En el 46.2%
de los femicidios/feminicidios ocurrieron en incidentes de homicidio suicidio (n=6, 46.2%). En 6
femicidios, se documentd que habia ocurrido una discusién o una reciente separacion de pareja. En
10 de los 13 femicidios/feminicidios se utiliz6 un arma de fuego (76.9%), y los otros 3
femicidios/feminicidios fueron con un instrumento cortante o contundente (23.1%). En 3 de los 6
hombres victimas de homicidio por violencia de pareja intima se utilizé un arma de fuego y en los

otros tres hombres un arma cortante.

Dentro del contexto de violencia de pareja intima, ocurrieron 9 muertes adicionales de una tercera
persona que estaba directamente vinculada a unarelacién intima pasada en la cual habia un historial
de violencia (por ejemplo, la pareja actual de la expareja del sospechoso, la expareja de la pareja
actual del sospechoso, amigo o conocido de la victima). Todas las victimas eran hombres y
predomind el uso de un arma de fuego (n=6, 66.7%). Siete personas fueron asesinadas sin tener
vinculo intimo con el agresor o la pareja o expareja de este, siendo victimas indirectas de conflictos
entre parejas o exparejas. Todas estas victimas eran hombres y predominé el uso de un arma de

fuego (71.4%).
Violencia Comunitaria (298)

De los 598 homicidios ocurridos en el 2022, 298 (49.8%) ocurrieron en un contexto de violencia
comunitaria, las victimas principalmente hombres (n=273, 91.6%), entre 15 a 39 afios (71.1%) y con un
nivel de educacién de graduado de escuela superior o menos (79.2%). En el caso de las mujeres
victimas de violencia comunitaria (n=25, 8.4%), el 80.0% tenian entre 15 a 39 afos y el 64.0 % de las
victimas tenian un nivel de educacién de escuela superior o menos. El uso de un arma de fuego fue
el mecanismo principal de muerte en los incidentes de violencia comunitaria (n=281, 94.3%). En el
94.5% de los homicidios en hombres y en el 92.0% en mujeres se utilizé un arma de fuego. Los
homicidios de violencia comunitaria excluyen incidentes de muertes violentas por intervencion

legal, muertes por arma de fuego no intencional y muertes de intencién desconocida.

Las circunstancias documentadas mas comunes fueron las discusiones (n=62, 20.7%), peleas entre
dos personas (n=15, 5.0%) y robo (n=11, 3.7%). Ademas, el 15.4% (46 victimas) de los homicidios
ocurrieron en tiroteos desde vehiculos. El 20.1% de los homicidios de violencia comunitaria se

registraron como homicidios miltiples (n=60), la mayoria de las victimas en estas circunstancias
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eran hombres (83.3%). Cinco homicidios fueron considerados defensa propia (1.7%) y en seis

homicidios las victimas eran victimas colaterales (2.0%), cinco de estas victimas eran mujeres.

Violencia Colectiva

En Puerto Rico, 255 de los 598 homicidios (42.6%) registrados en el aflo 2022 ocurrieron en un
entorno de violencia colectiva, relacionados con grupos criminales involucrados en el trasiego de
drogasilicitas. En 236 casos habfa evidencia de narcotrafico (92.5%) y en 254 evidencia de pertenecer
a grupos criminales (99.6%). En estos incidentes hubo 73 victimas en homicidios mdiltiples (28.6%),
de los cuales 7 (2.7%) eran victimas inocentes. Ademds, 44 victimas involucradas en grupos de
crimen organizado o tréfico de drogas murieron en tiroteos desde vehiculos en movimiento (17.3%).
Las victimas de violencia colectiva son mayormente hombres (94.9%), entre 15 y 39 afos (78.5%) y
con un nivel de educacién de graduado de escuela superior o menos (83.5%). Se utilizaron armas de
fuego en practicamente todos los homicidios relacionados al crimen organizado y/o narcotrafico
(98.8%). El resto de los homicidios en un contexto de violencia colectiva estaban relacionados a

discusiones, robo, o agresion.

La tabla 8 resume el contraste en las caracteristicas demograficas y circunstancias de las victimas
de violencia comunitaria y violencia colectiva. En ambas clasificaciones de violencia, la mayoria de
las victimas son hombres jovenes entre 15-39 afios. Sin embargo, una mayor proporcion de victimas
de violencia colectiva tenian una educaciéon no mayor de graduado de escuela superior (83.5%)
comparado con las victimas de violencia comunitaria (79.0%). El 1.6% de victimas de violencia
colectiva tenian un grado de bachillerato o posgrado comparado con 3.3% de las victimas de
violencia comunitaria. La proporcion de victimas por lesiones fatales de armas de fuego en ambos
tipos de violencia es elevada: 94.0% violencia comunitaria y 98.8% violencia colectiva. En los
incidentes de violencia colectiva, los homicidios multiples son mas frecuentes que en los incidentes
de violencia comunitaria (28.6% y 20.0% respectivamente). Finalmente, es importante notar que los
tiroteos desde vehiculos no son exclusivos de homicidios en circunstancias de la violencia colectiva
(17.3%), un 15.3% de los homicidios ocurridos en circunstancias de violencia comunitaria ocurrieron

en tiroteos desde vehiculos.
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Tabla 8. Perfil demografico de victimas de homicidios por circunstancias de violencia
comunitaria y violencia colectiva - 2022

Tipo de Violencia

Caracteristicas sociodemograficas

de las victimas y circunstancias Violencia Comunitaria Violencia Colectiva
del incidente n=298 n=255
Demografia
Sexo
Hombre 273 (91.6%) 242 (94.9%)
Mujer 26 (8.4%) 13 (5.1%)
Victimas en grupo de edad de 15-39
Hombre 194 (71.1%) 190 (78.5%)
Mujer 20 (80.0%) 10 (76.9%)
Nivel de escolaridad
Escuela Superior o menos 237 (79.2%) 213 (83.5%)
Hombre 220 (80.6%) 204 (84.3%)
Mujer 16 (64.0%) 9 (69.2%)
Grado Asociado 25 (8.1%) 16 (6.3%)
Hombre 22 (8.0%) 14 (5.8%)
Mujer 3 (12.0%) 2 (15.4%)
Bachillerato/Pos-grado 9 (3.0%) 4 (1.6%)
Hombre 7 (2.6%) 3 (1.2%)
Mujer 2 (8.0%) 1(7.7%)
Desconocido 8 (2.7%) 2 (0.8%)
Mecanismo de muerte
Arma de Fuego 281(94.3%) 252 (98.8%)
Hombre 258 (94.5%) 239 (98.8%)
Mujer 23 (92.0%) 13 (100%)
Circunstancias del incidente
Homicidio multiple 60 (20.1%) 73 (28.6%)
Pelea entre dos personas 15 (5.0%) 0
Discusion 62 (20.8%) 2 (0.8%)
Victima inocente 6 (2.0%) 7 (2.7%)
Disparos desde vehiculo 46 (15.4%) 44 (17.3%)
Trafico de drogas 0 236 (92.5%)
Asociado a grupos criminales 0 254 (99.6%)
Robo 11(3.7%) 1(0.4%)

Puerto Rico y las Islas Virgenes han sido designadas como Areas de Trafico de Drogas de Alta
Intensidad (High Intensity Drug Trafficking Area-HIDTA) por ser los principales puntos de
transbordo maritimo de cocaina en el Caribe (DEA, 2020). La Drug Enforcementy Agency (DEA) ha
establecido una “fuerte conexién” entre el crimen violento, el trafico ilicito de drogas, la actividad

de pandillas y la posesion de armas ilicitas (DEA, 2017). El informe mas reciente de la HIDTA para la
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region de Puerto Rico y las Islas Virgenes correspondiente a 2021 sefiala que las incautaciones de
cocaina «fueron drdsticamente superiores a los niveles nacionales...» (Office of National Drug
Control Policy, 2024). En 2021 se incautaron aproximadamente 70,190 kilogramos de cocaina en la
region HIDTA de Puerto Ricoy las Islas Virgenes estadounidenses. Utilizando el factor de conversién
de la DEA de 1 kg. de cocaina equivalente a 5,556 dosis vendidas en la calle, en 2021 se incautaron

cerca de 390,000,000 de dosis (Office of National Drug Control Policy, 2024).

Armas de Fuego y Municiones

El acceso a las armas de fuego es un factor determinante en los homicidios que ocurren en Puerto
Rico. El 94.0% de las victimas de violencia comunitaria y 98.8% de las victimas de violencia colectiva
murieron por lesiones de armas de fuego. Las restricciones para acceder legalmente a un arma de
fuego en Puerto Rico contindian siendo mds estrictas que en muchas jurisdicciones de los EE. UU.
(Puerto Rico Firearms Statutes and Codes, ATF). Sin embargo, en los estados vecinos como la Florida,
la compra de armas de fuego es menos restringida, por lo que la accesibilidad de estas armas en
Florida se extiende a Puerto Rico (Zavala et al., 2012). El informe del 2022 del Sistema de Rastreo de
Armas de Fuego del Negociado de Alcohol, Tabaco, Armas de Fuego y Explosivos (ATF, 2022) provee
informacidn detallada de 5,147 armas de fuego seleccionadas para su rastreo en Puerto Rico. En este
afno el nimero de armas de fuego para rastreo es mayor a las reportadas en el afio 2021 (847 armas
de fuego). La mayoria de estas armas fueron pistolas o revdlver (85.6%) principalmente de calibre
9mm (44.3%), calibre .40 (20.7%) y calibre .38 (7.6%). Segtin este informe, la mayor cantidad de armas
de fuego sometidas para el rastreo fueron mayormente armas bajo investigacién (n=2,054, 40.6%),

posesion ilegal (n=1,090, 21.5%) y ofensa familiar (n=1,063, 21.0%).

Las armas de fuego recuperadas en un incidente de homicidio representaron el 1.3% del total de
armas rastreadas en el 2022. Este dato sugiere que en la mayoria de las escenas de homicidio en
Puerto Rico no se encuentran armas de fuego. Sin embargo, se recuperan numerosos casquillos de
diferentes calibres que son enviados al Instituto de Ciencias Forenses para su andlisis mediante la
Red Nacional Integrada de Informacién Balistica (NIBIN, en inglés), lo que podria llevar a su
asociacion con otros homicidios o crimenes. Ademas, el ATF logrd identificar el estado de
procedencia donde se origind el arma de fuego en 3,920 de las 5,147 armas analizadas (76.2%). Un
cambio significativo en 2022 fue que la mayoria de estas armas rastreadas provenian principalmente
de Puerto Rico (73.1%), seguido por el estado de Florida (13.9%) y Texas (4.0%) (ATF, 2022). En el 2021
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el ATF reporto que el origen principal de 628 armas de fuego fue el estado de Florida (49.7%), Texas

(14.3%) y Puerto Rico (14.0%) (ATF, 2022).

Los datos sobre el nimero de armas de fuego en posesidn legal o ilegal en Puerto Rico son dificiles
de obtener. Un informe de Small Arms Survey estimd que, en el 2017, 422,000 armas de fuego
estaban en posesion legal (registrada por la Policia) e ilegal en Puerto Rico; es decir,
aproximadamente 12 de cada 100 personas posefan un arma de fuego (Small Arms Survey, 2018).
Este nimero contrasta con el gran nimero de municiones disponibles anualmente en Puerto Rico.
De acuerdo con las estadisticas de Comercio Exterior de Puerto Rico, en el 2022 se importaron
28,063,947 cartuchos con proyectiles para escopetas, rifles o pistolas por un valor de $9,654,646,
un aumento del 48.5% 0 9,162,740 cartuchos adicionales de la cantidad de municiones importadas

en el 2021 (18,901,207 por un valor de $5,453,913) (Junta de Planificacién de Puerto Rico, 2022).
Circunstancias de Salud Mental

La mayoria de los incidentes de homicidio no tenian informacidn disponible o documentada sobre
el historial de salud mental de Ia victima. La tabla 9 muestra el historial de salud mental disponible
documentado en las victimas de homicidio. El porcentaje de cada circunstancia esta en relacion
con el nimero total de homicidios por sexo. La circunstancia mas reportada fue un problema de
abuso de sustancias no relacionadas con el alcohol (15.4%), siendo este mds frecuente en hombres
que en mujeres. Ademas, en un 3.5% de las victimas se documentd que tenian un problema de

salud mental actual y un 2.8% de las victimas tenia un problema de dependencia o abuso de alcohol.

Tabla 9. Circunstancias de salud mental en victimas de los homicidios: Puerto Rico, 2022
Sexo de la victima

Circunstancias de salud mental en los homicidios Hombres Mujeres  Total
n=545 n=53 n=598

La victima tenia un problema de abuso de sustancias 88 4 92
no relacionado con el alcohol (16.2%)  (7.6%)  (15.4%)
Se identificd que la victima tenia un problema de 20 1 21
salud mental actual (3.7%)  (1.9%)  (3.5%)
La victima tenia un problema de dependencia o 15 2 17
abuso de alcohol (2.8%)  (3.8%)  (2.8%)
Hay historial de tratamiento por problema de salud 14 2 16
mental o abuso de sustancias (2.6%)  (3.8%) (2.7%)
Se encontraba en tratamiento por problemas de 12 1 13
salud mental o abuso de sustancias (2.2%) (1.9%) (2.2%)
La victima se percibia u otros la percibian deprimida 12 1 13
al momento de la lesién (2.2%) (1.9%) (2.2%)
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MUERTES VIOLENTAS EN PUERTO RICO 2022
SUICIDIOS
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Suicidios

Los datos del PRVDRS proveen informacién de las circunstancias de muertes que, en el caso de los
suicidios, incluye datos sobre la salud mental del individuo y otros factores que podrian precipitar
una autolesion fatal. La figura 13 muestra los datos histdricos del Instituto de Ciencias Forenses a
partir del afio 2000 al 2016 y los datos del PRVDRS del 2017 al 2022. En este periodo de 23 afios se
reportaron 6,580 suicidios. En Puerto Rico, la frecuencia de suicidios es mucho menor que la de
homicidios, sin embargo, al igual que en los homicidios, los suicidios son mas frecuentes en los

hombres (5,628, 85.5%) que en las mujeres (953, 14.5%).

La figura 14 muestra las tasas crudas de suicidios por sexo para el periodo 2000 al 2022. En este
periodo, las tasas mas altas en hombres y mujeres se registraron en afios diferentes. En el 2009, la
tasa cruda de suicidios fue de 16.9 por cada 100,000 hombres (1 de 77 hombres) y 1.6 para las mujeres
(1 de 777 mujeres). En el 2011, se observd la tasa mas alta de suicidios de mujeres, 3.2 por cada
100,000 mujeres comparado con 14.9 para los hombres. En el 2022 las tasas de suicidio en general
se redujeron minimamente de 6.6 por 100,000 personas en el 2021 a 5.9 por 100,000 en el 2022. La
tasa cruda de suicidios fue de 10.6 en los hombres (1 de 145 hombres) y 1.6 en las mujeres (1 de 788
mujeres). El riesgo de suicidio en hombres fue aproximadamente siete veces mayor que el riesgo de

suicidio en mujeres (RR=6.6).

37



® Mujeres

B Hombres

: Puerto Rico, 2000-2022

ICIdIOS por sexo

Figura 13. Namero de sui

400

Ne}
: o
70T e A
1207 % 7201
120¢
070¢ <
N 0 0T0t
6L0t ~ ¢
n 10T
g€T 810t o ©
A © glLot
EZa T o 3 B o
T © g g =
- ) 910t
L o e g 3 ;
R 10T
EE ¢ o Z = :
o) ~ 10T
E R - £ .
v 0 €10t
O = e g .
L] bt UL 8 ] a0t
2 x o 1L0T
L = e 3 .
- oy 0L0¢
T o« g S ot
ST <o g g -
0 X © 8007
S (> 3 < :
v g 00¢
o x 900%¢
06¢ o0t v ~
.m = Sooc¢
L6t voot S n
¢ 3 o0 700t
00¢ 5
© R €00t
700T n ~ ~
100¢ = m S ooz
+ o 100¢
000¢ s "
5 0 000¢
o o o o o o o o o0
moA R R ¥ 2N i 9 9 9 o 9 9 9 9 9o o9
©® © ¥ o4 o ©o v ¥ A o©

-—

SEUWRIA 9P 05N 000°001 X sese|

38

Total —e—Hombres —e—Mujeres



Perfil Demografico de Suicidios

Edad y sexo

Para minimizar la variabilidad en los calculos de las tasas especificas por edad, la tabla 10 muestra el
ndmero y tasas de suicidios especificas por sexo y grupos de edad en intervalos de 10 afios. Aun asi,
las tasas especificas por edad basadas en menos de 20 casos se consideran inestables y deberan
interpretase con precaucion. Para la comparacién con otras poblaciones, la tabla 10 incluye tasas
ajustadas por edad utilizando la poblacién estdndar de EE. UU. (2000) y la poblacién estdndar mundial

(2000).

En general, el riesgo de suicidio en hombres es 6.5 veces mayor que en mujeres y el 65.8% de todos los
suicidios ocurrieron entre los 10 y 59 afios. En el 62.3% de los hombres y en el 85.7% de las mujeres, los
suicidios ocurrieron en la poblacién menor de 60 afos (ver tabla 10). La comparacién del riesgo de
suicidio por grupo de edad esta limitada por la inestabilidad de las tasas basadas en menos de 20 casos
en ciertos grupos de edad en mujeres, sin embargo, las edades en el que el riesgo de suicidio es mas
alto en los hombres que en las mujeres son en los grupos de edad mas avanzados de 60-69 y 70-79
afios con un riesgo relativo de 10.9 y 26.8 respectivamente. Ademas, la figura 15 muestra las tasas de
suicidio especificas por grupo de edad y sexo en el 2022. A partir de los 30 afos, la tasa de suicidios en
hombres se mantiene en aproximadamente 14.0 por 100,000 hombres, excepto en el grupo de 50-59
afios que la tasa se reduce a 12.5. Las tasas mas altas en mujeres se observaron en el grupo de 40-49

afnos (3.3 por 100,000 mujeres).
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Tabla 10. Niimero y tasas de suicidios especificas por edad y sexo: Puerto Rico, 2022

Grupos Nuimero de casos Tasas x 100, 000

de edad Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total
0-9 o o o 0.0 0.0 0.0
10-19 ~ ~ ~ ~ ~ ~
20-29 18 ~ 22 8.2 ~ 5.1
30-39 27 ~ 32 14.3 ~ 8.2
40-49 28 7 35 14.9 3.3 8.8
50-59 25 7 32 12.5 3.0 7.4
60-69 27 ~ 30 14.2 ~ 7.2
70-79 21 ~ 22 14.2 ~ 6.5
80+ 13 0 13 14.9 0.0 6.0
Desconocido 0 0 )

Total 162 28 190 10.6 1.6 5.9
Tasa ajustada por edad (EE. UU. 2000) 9.5 1.7 5.4
Tasa ajustada por edad (Mundo 2000) 8.5 1.6 4.9
Tasa acumulativa (%) 0.70 0.13 0.40
Riesgo acumulativo (1 en x personas) 143 788 251

Riesgo Relativo Hombres: Mujeres por grupos de edad:

RR! 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69
2.9 4.4 5.8 4.5 4.2 10.9

Intervalo de 0.2,153.0 1.4,1 2.2,19.1 1.9, 12.2 1.7, 11 6.0
Confianza (95%) <) 53' ‘4’ 7'9 <y 9' '97 . '7) '3 3'3) 5 .

~No se presenta el nimero o tasas cuando se notifican menos de seis casos para proteger la
confidencialidad de la informacién.

* Tasas calculadas con menos de 20 observaciones son inestables y deben interpretarse con precaucién.
t RR indicador de riesgo en hombres en relacién con el riesgo en mujeres.
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Figura 15. Tasas de suicidios especificas por grupos edad y sexo: Puerto Rico, 2022
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Grupos de Edad

Educacion

La figura 16 muestra la distribucién porcentual del mayor nivel educativo obtenido por las victimas de
suicidio por sexo y mayores de 24 afios. Similar a las victimas de homicidios, la mayoria de las victimas
de suicidios (63.2%) no obtuvieron una educacién mayor a la escuela superior. Un 35.1% no completaron
la escuela superior y un 28.2% lograron graduarse de la escuela superior u obtener un GED. El 41.7% de
las mujeres victimas de suicidios tenian un grado asociado, estudios universitarios iniciados,

bachillerato o posgrado comparado con 25.0% de los hombres.
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Figura 16. Mayor nivel educativo obtenido por las victimas de suicidios mayores de 24 ainos:
Puerto Rico, 2022
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Mecanismo

Comparado con los homicidios, en los suicidios el uso de armas de fuego no es el mecanismo mas
frecuente. La tabla 11 muestra los varios mecanismos utilizados en suicidios en Puerto Rico por sexo.
El mecanismo principal es la asfixia (62.3% en hombres y 53.6% en mujeres). El segundo mecanismo mas
frecuente son las armas de fuego (23.5% en hombres y 14.3% en mujeres). El tercer mecanismo mas
frecuente en hombres es el envenenamiento (6.8%), mientras que en las mujeres es el salto al vacio
(17.9%). Los tres primeros mecanismos en hombres representan el 92.6% de los suicidios mientras que

los primeros tres mecanismos en mujeres representan el 85.7% de los suicidios.
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Tabla 11. Mecanismo principal para infligir la lesién mortal en suicidios: Puerto Rico, 2022

Sexo de la victima

Mecanismo .
Hombres Mujeres Total
Ahorcamiento, estrangulamiento, asfixia 101 15 16
(62.3%) (53.6%) (61.1%)
Arma de fuego 38 4 42
(23.5%) (14.3%) (22.1%)
Envenenamiento 1 3 14
(6.8%) (10.7%) (7.4%)
Salto al vacio 3 5 8
(1.9%) (17.9%) (4.2%)
Fuego o quemaduras 3 1 4
(1.9%) (3.6%) (2.1%)
Arma cortante 3 o] 3
(1.9%) - (1.6%)
Otro (e&j. vehiculo de motor, sumersion etc.) 2 0 2
(1.2%) - (1.0%)
Desconocido 1 0 1
(0.6%) - (0.5%)
Total 162 28 190
(100%) (100%) (100%)

Circunstancias

La documentacion de las circunstancias de suicidios se enfoca en el historial de problemas de salud
mental, problemas legales, financieros, familiares y problemas en el trabajo. La tabla 12 muestra las
circunstancias documentadas mas frecuentes de suicidio por sexo. Mas mujeres (41.4%) que
hombres (19.9%) tuvieron historial de intentos de suicidio. El historial de pensamientos o planes de

intentos suicidas en los hombres (26.3%) fue mds frecuente que en las mujeres (17.2%).

En los casos de suicidio ocurridos en el 2022, el que la victima expresara a otra persona pensamientos

y/o planes para terminar con su vida se evidencié en hombres solamente (n=27). El 59.3% de los varones

victimas de suicidio compartieron sus intenciones de suicidio en el dltimo mes con un familiar o a su

pareja intima (29.6%). En el 17.2% de los hombres y en el 13.8% de las mujeres victimas de suicidio, se

observd que problema(s) de salud parece haber contribuido a la muerte. Dejar una nota de suicidio
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fue mds frecuente en los hombres victimas de suicidio comparado con las mujeres (16.7% y 13.8%
respectivamente). Por Ultimo, los problemas con una pareja intima actual o anterior parecen haber

contribuido al suicidio en mayor proporcién en las mujeres (17.2%) que en 1os hombres (10.8%).

Tabla 12. Circunstancias de Suicidios: Puerto Rico, 2022

Sexo de la victima

Circunstancias en los suicidios Hombres Muijeres Total
(n=162) (n=28) (n=190)

La victima tenia historial de intentos de suicidio antes del

incidente fatal 37(19.9%) 12 (41.4%) 49 (22.8%)

La victima tenfa historial de pensamientos, planes o

intentos suicidas 49 (26.3%) 5(17:2%) 54 (25:1%)

La victima reveld a otra persona sus pensamientos y/o . 0

planes de suicidio en el tltimo mes 27 (12.4%) ° 27 (12.6%)
A su pareja actual o anterior 8 (29.6%) 0 8 (29.6%)
A otro miembro de la familia 16 (59.3%) ) 16 (59.3%)
A un amigo 2(7.4%) 0 2(7.4%)
A otra persona 1(3.7%) 0 1(3.7%)

Problema(s) de salud de la victima parece haber . . .

contribuido a la muerte 32(17.2%) 4(13.8%) 36 (16.7%)

La victima dejé una nota de suicidio 31(16.7%) 4 (13.8%) 35 (16.3%)

Problemas financieros parecen haber contribuido a la . o

muerte 4 (2.2%) 0 4 (1.9%)

La muerte de un miembro de la familia 0 amigo debido a

otra causa que no sea suicidio parece haber contribuido 7 (3.8%) 0 7 (3.3%)

ala muerte

Problema(s) de trabajo parecen haber contribuido a la

m (s) Iop 9 (4.8%) 2(6.9%) 11 (5.1%)

uerte
Problemas con pareja o expareja intima que pudo haber 20 (10.8%) 5 (17.2%) 25 (11.6%)

contribuido al suicidio

44



Las circunstancias de salud mental en victimas de suicidio pueden ser multiples. La tabla 13 muestra la
frecuencia de circunstancias relacionadas con la salud mental documentadas en los suicidios ocurridos
en el 2022. La circunstancia reportada con mayor frecuencia fue que la victima era percibida por si
misma o por otros como deprimida (42.6% en hombres y 60.7% en mujeres). La segunda circunstancia
mds frecuente fue que la victima habia sido identificada con un problema de salud mental actual (37.7%
en los hombres y 64.3% en las mujeres). Un historial de haber sido tratada alguna vez por un problema
de salud mental fue mas frecuente en mujeres (35.7%) que en hombres (25.9%). También, es importante

notar que problemas de pareja intima es mds frecuente en hombres (14.8%) que en mujeres (7.1%)

Tabla 13. Circunstancias de salud mental en victimas de los suicidios: Puerto Rico, 2022

Sexo de la victima

Circunstancias de salud mental en los suicidios

(n=190) Hombres Mujeres Total
n=162 n=28 n=190
La victima era percibida como deprimida al momento 69 17 86
delalesion (42.6%)  (60.7%)  (45.3%)
A la victima se le habfa identificado algin problema 61 18 79
actual de salud mental (37.7%) (64.3%) (41.6%)
Hay historial de tratamiento por un problema de salud 42 10 52
mental o abuso de sustancias (25.9%) (35.7%) (27.4%)
La victima estaba en tratamiento por problema de 33 7 40
salud mental o abuso de sustancias (20.4%) (25.0%) (21.1%)
La victima tenia un problema de abuso o dependencia 26 1 27
de alcohol (16.1%) (3.6%) (14.2%)
La victima tenfa algun problema relacionado de abuso 25 1 26
de sustancia (no alcohol) (15.4%) (3.6%) (13.7%)
Problemas de pareja intima 24 2 26
(14.8%) (7.1%) (13.7%)
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Diagnéstico de Salud Mental y Suicidios Relacionados a Desastres

En el 56.3% de todas las victimas de suicidio (n=107) habia documentacién de uno a tres diagndsticos de
salud mental al momento del evento fatal, reportados en un 49.4% de los hombres (n=80) y en el 96.4%
en el caso de las mujeres (n=27). De estas victimas, el 73.8% tenia un solo diagndstico, en 25.2% dos
diagndsticos y en 0.9% tres diagndsticos. El diagndstico mas frecuente fue la depresidn o distimia (77.0%
en hombres y 72.2% en mujeres), y en menor grado la ansiedad (21.3% en hombres y 22.2% en mujeres),
y la esquizofrenia (13.1% en hombres, 11.1% en mujeres). En el 2022 no se documentaron suicidios

relacionados a desastres.
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