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conoce necesita apoyo, llame o envije un

Mmensaje a la Linea PAS de ASSMCA:

Rico y el Mundo

Chat: lineapas.assmca.pLgo_v
Linea Nacional de Prevencidn de Suicidio:
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Mas alla de la percePCIOn :is”temg/ch Videollamadas en Lenguaje de
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787-615-4112

¢Qué es un Suicidio?

Segun los Centros para el Control y la
Prevencion de Enfermedades (CDC), un
SUICIDIO es una muerte resultante del
uso intencionado de la fuerza contra
uno mismo.

Suicidios: Las cifras é,@

Segun las estadisticas
mas recientes de la
Organizacion Mundial de
la Salud (OMS), para el

QS La brecha de género 2021, latasa global de
. . suicidios fue 8.9 por cada

Tanto a nivel mund.lal como en Puerto 100,000 habitantes.

Rico, el suicidio impacta de forma

desproporcionada a los hombres. En

el 2021, a nivel mundial, la tasa de

suicidios en hombres y mujeres se

Suicidios en la region de las Américas

registroé en 12.3 y 5.6 Segun la Organizacion Panamericana de la
respectivamente por cada 100,000 Salud (OPS), la region de las Américas es la
habitantes. unica region en el mundo donde la tasa ha

aumentado en las ultimas 2 décadas.
gC@D Suicidio en jévenes 2021 gC@D

En el 2021, el suicidio se posiciond como la tercera causa de muerte entre
jovenes de 15 - 29 anos a nivel mundial y en Puerto Rico.

Puerto Rico

Ranking Causa de muerte Muertes  Porciento
1 Homicidios 266 39.0%
2 Accidentes* 228 33.4%
3 Suicidio 31 4.5%
4 Cancer 24 3.7%

*Lesiones por trdfico vehicular

Sistema de Notificacion de Muertes Violentas
de Puerto Rico (PRVDRS)

El Sistema de Notificacién de Muertes Violentas de Puerto Rico fue

establecido en 2016 con apoyo del CDC (Centros para el Control y la

Prevencion de Enfermedades). El PRVDRS recopila y consolida datos !,

del Instituto de Ciencias Forenses, la Policia de Puerto Rico y el ::E“EEEHFET”D”EESTA”ET'EAS
Registro Demografico para una visién clara y precisa de la violencia en

el archipiélago.



https://estadisticas.pr/index.php/en
https://estadisticas.pr.gov/
https://www.estadisticas.pr.gov/productos/sistema-de-notificacion-de-muertes-violentas-de-puerto-rico
tel:18009810023
http://lineapas.assmca.pr.gov/
tel:988
tel:7876154112

Desde el 2017 hasta el

2024, 1,925 personas han SUiCidios en Puerto

muerto por suicidio en
Puerto Rico. Esto refleja un

promedio de 241 Rico y el Mu ndO
10 de personas
que mueren por suicidio al Més allé de la percepcién

ano.

&aPuerto Rico a través del tiempo
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Desde el ano 2000 en Puerto Rico, la
tendencia en las tasas de suicidio se han
mantenido fluctuantes, entre un maximo
de 9.5 por 100,000 habitantes (2010) y
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un minimo de 5.6 (2016). Las tasas de .
suicidios en hombres fluctua entre 16.9 y W
10.5 mientras que en mujeres las tasas 00 e e e et h e e e e e e s,
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de suicidios son mas estables con una
variacion entre 1.1y 3.2.

Tendencias regionales de suicidios en jovenes
Puerto Ricoy EEUU

—es—Total =—se=Hombres =—e=Mujeres

Region Las Américas,
2020-2021

La tasa cruda de suicidio en Puerto Rico (5.9)
se posiciona como la mas baja entre todos
los grupos demograficos analizados,
situandose por debajo del promedio total de
Estados Unidos (9.9).

La asfixia y el envenenamiento son los
mecanismos principales en naciones
latinoamericanas. En Puerto Rico el
mecanismo principal de los suicidios es asficia.
Los suicidios en EEUU sobresale el uso
predominante de armas de fuego.

Tasas crudas®* por raza en personas de 10 a 24 afios de
edad EEUU y Puerto Rico, 2023

Tasa cruda* de suicidios en jovenes de 10 a 24 anos de edad
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Puerto Rico Hispano (Todas Afroamericanono  EEUU Total Blanco no Indio americano
(Todas las razas) las razas) hispano hispano no hispano

*Tasas por 100,000 personas

Argentina IS 9.8
Canadd I .2
Ecuador I 8.5

ElSalvador I 8.2

Puerto Rico NGNS 5.
México I 4.3
Brazil I 4.6

En cuanto al método utilizado, el 16.1% de los
casos en Puerto Rico involucran armas de
fuego. Esta cifra se eleva a 55.5% en jévenes
blancos y a un 65.1% en la juventud
afroamericana de los EEUU.

Colombia I .>

*Tasas por 100,000 personas

Fuentes de Informacion

Sistema de Notificacién de Muertes Violentas de Puerto Rico (PRVDRS)
National Violent Deaths Reporting System (NVDRS)

Web-based Injury Statistics Query and Reporting System (WISQARS)
CDC Wide-ranging Online Data for Epidemiologic Research (WONDER)
Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS)

Organizaciéon Panamericana de la Salud (OPS)

INSTITUTO DE ESTADISTICAS
DE PUERTO RICO



https://estadisticas.pr.gov/
https://www.estadisticas.pr.gov/productos/sistema-de-notificacion-de-muertes-violentas-de-puerto-rico
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