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Avec Radiance,
sourire assuré!

*conditions en agence ou sur radiance.fr
Radiance Mutuelle, mutuelle régie par le Livre Il du code de la mutualité, inscrite au répertoire SIRENE
sous le numéro 483 747 333, dont le siege social est situé 95 rue Venddme 69006 LYON. www.radiance.fr

Radiance
hed mutuelle

On aime vous voir sourire groupe malakoff humanis



PROGRAMME

SAM.28 MARS
10h00-18h30 ;
10h00-19h00 :

DIM.29 MARS|
06h00 - 13h30:
07h00:
09h00:
09h45 a 1Th0O:
10h0O0 - 16h00 :
11h30 :

12h00 :

13h30 :

15h00:

17h00 :

Retrait des dossards
Village partenaires & exposants

Retrait des dossards

Départ du 38 km

Départ du 28 km

Départ 12 km Rando

Village partenaires & exposants
Départ du 18 km

Podium 38 km & 28 km

Départ 12 km

Podium 18 km & 12 km
Fermeture des parcours
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UN NOUVEAU DEPART.

18°me édition pour I'épreuve pionniére du trail urbain.

Aprés une édition 2025 compléte deux mois avant le départ, laissant des milliers de prétendants sur liste
d’attente, les organisateurs ont modifié les horaires et le site de départ afin d’accueillir 12 000 coureurs et

randonneurs pour cette 18éme édition.

Un record de participation pour le Radiance Mutuelle
Lyon Urban Trail qui accueille également un partenaire
titre pour les trois prochaines années. Merci a Radiance
Mutuelle pour leur engagement et leur confiance.

reconnaissance
genre, qui

Une Dbelle
pionnier du

pour un événement
peut se vanter d'avoir

inspiré  de nombreuses villes francaises et
européennes, mais reste la référence absolue
en termes de qualité de parcours proposée.

Le Radiance Mutuelle Lyon Urban Trail, c’est la
découverte insolite d'un patrimoine exceptionnel,
un terrain de jeux idéal avec son relief tourmenté,
ses deux collines, son architecture cosmopolite, ses
sites historiques classés au patrimoine mondial de
'UNESCO, ses fleuves majestueux et ses innombrables
ruelles escarpées, qui devraient laisser des images
plein les yeux et quelques courbatures aux milliers de
coureurs cette année.
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Merci a la Ville de Lyon, pour son accueil et son soutien
toujours exceptionnels. Merci aux villes de Sainte-Foy-
leés-Lyon et Caluire-et-Cuire de jouer fidélement le jeu
a nos cotés et nous permettre d'explorer leur territoire.

Merci a tous les organismes de nous ouvrir
exceptionnellement leurs portes : Etablissement Les
Lazaristes / MJC Vieux Lyon / LUGUDUNUM - Musée et
thédatres romains / Fondation Fourviére / Ecole Sainte
Marie La Solitude / Conservatoire National Supérieur
Musique et Danse de Lyon / Ecole Nationale des
Finances Publiques de Lyon / Compagnie Nationale
du Rhéne /SACVL / Ville de Lyon...

Merci a tous nos partenaires fidéles.

Merci aux entreprises, de plus en plus nombreuses,
ayant engagé leur personnel.

Merci a tous les participants pour leur sourire.

Merci a tous les bénévoles et associations impliqués
sur le terrain.

Bonne course a tous'!
Les organisateurs
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PARCOURS

RAVITAILLEMENT
FORT DE MONTESSUY

38KM

cHrRoNo 1400D+
29 mars 2026
Départ : 7H

3 ravitaillements

(20K
CHALLEéE SALOMON A CHRONO 11 00 D+
Queen & King Of Sarra . | 29 mars 2026

Départ : 9H
2 ravitaillements

RAVITAILLEMENT 1
ESPLANADE LICHFIELD

¢

RAVITAILLEMENT 1 S5

20K M
18KM

cHrRoNo 700D+
29 mars 2026
Départ : TTH30

1 ravitaillement

12KM

450D+

CHRONO & RANDO

29 mars 2026

Départ Chrono : 13H30
Départ Rando : 9H45 - 1THOO
1 ravitaillement

CHALLENGE SALOMON
Queen & King Of Sarra

Gare de Lyon Perrack
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38 KM

1400 D+

R1
ESPLANADE LICHFIELD

| 3]

SALOMON

DEPART
300 m

200 m

28 KM

1100 D+

20K |

R1CNSMD

SALOMON
DEPART
300 m

200 m

| 3]

SALOMON

DEPART
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R2 CNSMD

]

PROFILS

R3
FORT DE MONTESSUY

i

ARRIVEE

35 km 38 km

R2
FORT DE MONTESSUY

ARRIVEE

ARRIVEE




PROFILS
12KM

450 D+

R1CNSMD

SALOMON
DEPART ARRIVEE
300 m

200 m

O km 2 km 4 km 6 km 8 km 10 km 12 km

12 KM RANDO

450 D+

R1CNSMD

DEPART ARRIVEE

300 m

200 m

9 RADIANCE MUTUELLE LYON URBAN TRAIL 2026



Profitez de

o0€

de réduction

des 120€ d’achat sur bolle.com

VISITEZ LE SITE >

*voir conditions sur le site.

o S

GO%
GIRL
KIT,

POUR
PROFITER
DE VOTRE
COURSE'!

Mesdames, vous trouverez
sur chaque ravitaillement
nos contenant
des protections périodiques,
lingettes hygiéniques, gel
antibactérien, sacs poubelle...

Bref, tout ce qu'il faut pour
repartir plein pot.




SIGNALETIQUE

KM KM

L

KM

1

KM

1

FBORNES 12 KM I FLECHAGE [FLECHES AU soL

LE LYON URBAN TRAIL 2026



INFOS
PRATIQUES

" 38 KM CHRONO

Départ : 07h00
Fermeture des parcours : 177h00
Remise des prix : 12h00

" 28 KM CHRONO

Départ : 09h00
Fermeture des parcours : 177h00
Remise des prix : 12h00

KM CHRONO
Départ : 11h30
Fermeture des parcours : 177h00
Remise des prix a 15h00

" 12KM CHRONO

Départ : 13h30
Fermeture des parcours : 177h00
Remise des prix a 15h00

" 12KM RANDO

Départ : 09h45 a 11h00
Fermeture des parcours : 177h00

Départ parcours:
Quai Fulchiron 69005 Lyon

Arrivée parcours :
Place Saint-Jean 69005 Lyon
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Pour votre santé, évitez de manger trop gras, trop sucré, trop salé.
www.mangerbouger.fr



Samedi 28 mars de T0h00 a 18h30
Dimanche 29 mars de 06h00 a
13h30

Ecole Les Lazaristes

Place Saint-Jean 69005 Lyon

CONSIGNE SACS

Dim. 29 mars a partir de 06h00

La consigne sacs se situe au niveau du
retrait des dossards. Les sacs ne doivent
pas dépasser une capacité maximale de
20 L. Pour des raisons de sécurité, une
inspection des sacs sera réalisée. Les
vétements seuls et les trottinettes ne sont
pas acceptes.

OBELETS
RNIS par le LUT:

pensez-y !

13 RADIANCE MUTUELLE LYON URBAN TRAIL 2026

meétro : Empruntez la ligne D
arrét 'Vieux Lyon.

En Vélov : Les bornes Vélov les plus
proches du départ se situent 1/ sur
la place Saint-Jean, 2/ sur le quai
Romain Rolland devant le palais
de Justice, 3/ sur la place Crépu au
niveau du quai Fulchiron.

Privilégiez les transports en
commun ou le vélo.

EUR 2026
RANCE

Offert parlaCNR ™ © . |




L'APPART

3-i-RUN

5-BOLLE

AV. ADOLPHE MAX

13 colle

1- RADIANCE MUTUELLE
2-SALOMON

4-OVERSTIM.S

PLANS DE SITUATION

DVERSTIM-S

6-L"APPART FITNESS

PHOTOCALL

7-EDELI

8-MARATHON DU VERCORS & GRAVITY RACE

9-CAPFINANCES

PLACE

EDOUARD COMMETTE

- TRAMASS

EN OPTION

RETRAIT
DES DOSSARDS

RETRAIT

R /L LAGE [

- PARTENAIRES
PLACE

1
1
1
1
1
: EDOUARD COMMETTE
1
1
1

ADOLPHE MAX

CATHEDRALE
SAINT-JEAN

POSTE DE SECOURS

OFFRE ENTREPRISE

| _SorTE_|
RAVITAILLEMENT

RAVITAILLEMENT

YA
A PLACE)

SAINT JEAN

ZONE
D'ARRIVEE
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N [

PLAN ACCES DEPART
Q

PLACE
SAINT-JEAN

POINTS DE
RENCONTRE

Ces points de rencontre sont proposés afin
de faciliter les retrouvailles entre participants
et spectateurs lors de la manifestation. lls
permettent de se donner rendez-vous dans des
lieux identifiables et accessibles, situés en dehors
de la Place Saint-Jean, afin de limiter I'affluence
et de fluidifier les déplacements dans cette zone
centrale. Nous vous invitons a privilégier ces
emplacements pour organiser vos rencontres
et rejoindre vos proches dans de meilleures
conditions.

I %

C
/Y%&%
A

) ACCES DEPART
ELITES + OFFRE ENTREPRISES

SENOTT O ACCES DEPART
s

PLACE
SAINT-JEAN

Parking LPA

PL. FRANCOIS BERTRAS

Al
: IqDO Palais de Justice
(P/‘/E
May

=
_' oo )

e,
5 ! ng
o } RS
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‘51,’ ” dode

PARTAGEZ \g* —

RE RADIANCE MUTUELLE LYON URBAN TRAIL |

Retrouvez les actus en li /e
r la page officielle
du Radiance Mutuelle Lyon
Urban Trail

Partagez VOS photos de
course avec le
#lyonurbantrail

® SUIVEZ 1 &

avasceoadl. | L

RSE EN TEMPS REEL SUR
LIVETRAIL

Un suivi de votre course : !
amis, famille pourront vous E
!

suivre a chaque point
chrono

E MUTUELLE LYON URBAN TRAIL 2026


https://lut.v3.livetrail.net/fr/2026
https://lut.v3.livetrail.net/fr/2026

NOS PARTENAIRES

g
Seeberger ,,m‘;",:,,,.,

FITNESS

&
g

Ste Foy-lés-Lyon

PARTENAIRES MEDIAS SUPPORTERS OFFI
6,0
[\ VAY e NI
W eurnpe ‘ S 'Y()rre ’\—“Lm“ lieux de bra:
POP RADIO N— IN LYON
PARTENAIRES INSTITUTIONNELS COORDINATEUR & ORGANISATEUR
P W EXTRA
caluire, = °
sculre =@ Villede D, IS SSPORTS
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07.11.26 O O KM Rando

12502

Radlance

mu’ruelle

bynight D




lvon urban trail

¥ Radiance
%S; NINKASI =

sur présentation de votre dossard .3

Radiance Mutuelle Lyon Urban Trall
jusqu'au 5 avril 0268 B8

dans tous les etabllssements N|nka3| m'a.rtl ants.* -Q

AT T ) =gy .\
e ; . -
4 1'= g ‘ pr'
= ’ * AN o N T i.-l‘—f" -

*Ninkasi Saint-Paul, Ninkasi Gorge de Loup, Ninkasi Guillotiere, Ninkasi Gratte-Ciel, Ninkasi La Soie, Ninkasi Part-Dieu
Ninkasi Sans Souci, Ninkasi Vaise

L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION



T
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2w’ 28 juin 2026

de Lyon

Villard-de-Lans
Marathon ===
20KM - 10 KM - RANDOS

au frais et &

d'altitude

Inscriptions ici

?Iji'\ i

~Inscriptionsici

Y
IO
GRAVITY

12 SEPT. 2026

» Gravity Trail 34 km - 1500 md+

La houcle des 2 lacs (lac de Nantua et lac Genin) au coeur de la
forét jurassienne (2 ravitaillements + ravitaillement d’arrivée)

» Gravity Trail 20 km - 900 md+

Des rives au helvédere offrant la plus belle vue panoramique
sur le lac de Nantua (1 ravitaillement + ravitaillement d’arrivée)

e R


https://marathonvercors.com/
https://www.gravity-race.fr/

__alvon
A% urban

‘//ﬂ lrﬁuﬂ o
VA (T RN
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