
d e s  m at é r i au x  l i q u i d e s 
L I V R E  D E  TA B L E



M E N U  D E  L A  S E M A I N E 

  

u n i q u e m e n t  l e  m i d i
o n ly  f o r  lu n c h 

E N T R É E  |  P L AT  |  D E S S E R T  -   4 5
E N T R É E  -  P L AT  |  P L AT  -  D E S S E R T  -  3 7

G R AV L A X  D E  S A U M O N , C O N C O M B R E ,  P O M M E  V E R T E  E T  A N E T H
s a l m o n  g r av l a x ,  c u c u m b e r ,  g r e e n  a p p l e  a n d  d i l l

O U

B U R R ATA  C R É M E U S E ,  T O M AT E S  A N C I E N N E S ,  P Ê C H E  B L A N C H E  E T 
B A S I L I C

c r e a m y  b u r r ata ,  h e i r l o o m  t o m at o e s ,  w h i t e  p e a c h  a n d  b a s i l

S U P R Ê M E  D E  V O L A I L L E  F E R M I È R E ,  M A Ï S  G R I L L É ,  G I R O L L E S  E T  J U S 
D E  V O L A I L L E

f r e e - r a n g e  c h i c k e n  s u p r e m e ,  g r i l l e d  c o r n ,  c h a n t e r e l l e s  a n d  c h i c k e n  j u s

O U

F I L E T  D E  M A I G R E ,  F R E G O L A  S A R D A , C O U R G E T T E S  E T 
B E U R R E  C I T R O N N É

m e a g r e  f i l l e t,  f r e g o l a  s a r da ,  z u c c h i n i  a n d  l e m o n  b u t t e r

PAV L O VA  P Ê C H E  E T  V E R V E I N E
p e a c h  a n d  v e r b e na  pav l o va

O U

TA R T E L E T T E  A U  C H O C O L AT  G U A N A J A ,  G L A C E  VA N I L L E
g ua na j a  c h o c o l at e  ta rt l e t,  va n i l l a  i c e  c r e a m 

 

s u p p l é m e n t  a s s i e t t e  d e  f r o m a g e s  a f f i n é s  -  1 0 €

p r i x  t t c  e n  €  -  s e rv i c e  c o m p r i s 

p r i x  t t c  e n  €  -  s e rv i c e  c o m p r i s 



p r i x  t t c  e n  €  -  s e rv i c e  c o m p r i s 

L E  S NA C K I N G
À  PA RT I R  D E  1 2 H 

B U R R ATA  |  2 3
b u r r ata  2 5 0 g  |  a b r i c o t s  c o n f i t s  |  p e s t o  |  r o q u e t t e  |  p i c k l e s

2 5 0  g  b u r r ata  |  c o n f i t  a p r i c o t s  |  p e s t o  |  a r u g u l a  |  p i c k l e s

H O U M O U S  |  1 6
p o i s  c h i c h e  |  ta h i n i  |  s é s a m e  &  o r a n g e 

c h i c k p e a s   |  ta h i n i  |  s e s a m e  &  o r a n g e 

F R O M A G E S  |  1 9
 s é l e c t i o n  d e  f r o m a g e s  a f f i n é s

s e l e c t i o n  o f  a g e d  c h e e s e s

PA N  C O N  T O M AT O  |  2 4
 pa i n  g r i l l é  |  t o m at e  |  h u i l e  d ’ o l i v e  |  j a m b o n  i b é r i q u e

t oa s t e d  b r e a d  |  t o m at o  |  o l i v e  o i l  |  I b e r i a n  h a m



p r i x  t t c  e n  €  -  s e rv i c e  c o m p r i s 

C E V I C H E    2 4
p o i s s o n  d u  j o u r  |  l e c h e  d e  t i g r e  |  p ê c h e  |  c i t r o n  v e rt  |  g r e na d e

c at c h  o f  t h e  day  |  l e c h e  d e  t i g r e  |  p e a c h  |  l i m e  |  p o m e g r a nat e

TATA K I    2 6
t h o n  |  av o c at  |  s é s a m e  |  p o n z u  |  wa s a b i

 t u na  |  av o c a d o  |  s e s a m e  |  p o n z u  |  wa s a b i

  V I T E L L O  T O N N AT O    2 6
v e au  r o s é  |  s au c e  au  t h o n  |  c â p r e s  à  q u e u e  |  pa r m e s a n

v e a l  |  t u na  s au c e  |  c a p e r  b e r r i e s  |  pa r m e s a n  c h e e s e

A U B E R G I N E    2 3
au b e r g i n e  r ô t i e  |  b a b a  g a n o u s h  |  f r e e k e h  |  g r e na d e

r oa s t e d  e g g p l a n t  |  b a b a  g a n o u s h  | f r e e k e h  | p o m e g r a nat e

P O I R E A U    2 2
p o i r e au  l a q u é  au  m i s o  |  s é s a m e  |  h u i l e  d e  c i b o u l e t t e

m i s o - g l a z e d  l e e k  |  s e s a m e  |  c h i v e  o i l

TA R TA R E  D E  B O E U F    2 6
f i l e t  d e  b œ u f  |  t r u f f e  d ’ é t é  |  j au n e  d ’ œ u f  c o n f i t  |  p i c k l e s

b e e f  f i l l e t  ta rta r e  |  s u m m e r  t r u f f l e  |  c o n f i t  e g g  y o l k   |  p i c k l e s

P O U L P E    2 9
p o u l p e  g r i l l é  |  f e n o u i l  |  c h o r i z o  |  p o i s  c h i c h e s  |  c i t r o n  c o n f i t

g r i l l e d  o c t o p u s  |  f e n n e l  |  c h o r i z o  |  c h i c k p e a s  |  p r e s e rv e d  l e m o n

R I S  D E  V E A U    3 4
r i s  d e  v e au  |  m o r i l l e s  c r é m e u s e s  |  pa r m e s a n 

v e a l  s w e e t b r e a d s  |  c r e a m y  m o r e l  m u s h r o o m s  |  pa r m e s a n  c h e e s e

R I G AT O N I    4 4
r i g at o n i  |  c i t r o n  |  c av i a r  |  p o u ta r g u e

r i g at o n i  |  l e m o n  |  c av i a r  |  b o t ta r g a

L O B S T E R  R O L L    3 5
c h a i r  d e  h o m a r d  |  m ay o n na i s e  au  c i t r o n  |  c h i p o t l e  |  p i c k l e s  

c o n c o m b r e
l o b s t e r  m e at  |  l e m o n  c h i p o t l e  m ay o n na i s e  |  p i c k l e s  |  c u c u m b e r

E N T R E C Ô T E    3 9
e n t r e c ô t e  d ’A r g e n t i n e  3 5 0  g  |  b é a r na i s e  au  s i p h o n

3 5 0  g  A r g e n t i n i a n  r i b e y e  |  e s p u m a  b é a r na i s e 

C A RT E  D U  S O I R
o n ly  f o r  d i n e r



L E S  G RO S S E S  P I È C E S
T E M P S  D E  C U I S S O N  :  E N V I RO N  3 5  M I N U T E S

 
 C Ô T E  D E  B O E U F  -  I R I S H  P R I M E  /  ±  1  K G  -  1 0 5

p o m m e s  d e  t e r r e  g r e na i l l e  &  s a l a d e  m i x t e  |  b é a r na i s e   
m i x e d  s a l a d  |  b a b y  p o tat o e s  |  b é a r na i s e 

T O M A H A W K  D E  C O C H O N  /  ±  5 0 0 G  -  4 9
 h a r i c o t s  b e u r r e  |  c h i m i c h u r r i 

y e l l o w  wa x  b e a n s  |  c h i m i c h u r r i  s au c e

C H AT E A U B R I A N D  D E  B O E U F  /  ±  5 0 0 G  -  9 5
 p u r é e  a  l a  t r u f f e   |  b é a r na i s e   

t r u f f l e  m a s h e d  p o tat o e s  |  b é a r na i s e

L E S  S I D E S
 

H A R I C O T S  B E U R R E  /  Y E L L OW  WA X  B E A N S   -  7
C O U RG E T T E S  P E R S I L L É E S  /  PA R S L E Y  Z U C C H I N I  -  6

P U R É E  À  L A  T RU F F E  /  T RU F F L E  M A S H E D  P O TAT O E S   -  1 0  
S A L A D E  M I X T E  /  M I X E D  S A L A D  -  7

L E S  G O U R M A N D I S E S 

 F R A I S E  M E L B A  -  1 1
f r a i s e s  f r a î c h e s  |  f r a i s e s  au  s i r o p  |  g e l  f r a i s e  |  c h a n t i l ly  |  s o r b e t  f r a i s e  |  m e r i n g u e

f r e s h  s t r aw b e r r i e s  |  s t r aw b e r r i e s  i n  s y r u p  |  s t r aw b e r ry  g e l  |  w h i p p e d  c r e a m 

s t r aw b e r ry  s o r b e t  |  m e r i n g u e 

 B R O W N I E  -  1 4
 c r è m e  l é g è r e  p r a l i n é  |  n o i x  d e  p é c a n  c a r a m é l i s é e s  |  c r é m e u x  c h o c o l at  n o i r  à  l a 

t o n k a  |  g l a c e  va n i l l e  t o n k a
l i g h t  p r a l i n e  c r e a m  |  c a r a m e l i z e d  p e c a n s  |  da r k  c h o c o l at e  &  t o n k a  c r é m e u x  |  va n i l l a  &  t o n k a 

i c e  c r e a m

T I R A M I S U  M A N F R E D   -  1 1  

b i s c u i t  c u i l l è r e  au  c a f é  e t  à  l ’A m a r e t t o  |  m o u s s e  m a s c a r p o n e  m i n u t e  |  c a c a o 
c r u m b l e  au  c h o c o l at

p r i x  t t c  e n  €  -  s e rv i c e  c o m p r i s 



p r i x  t t c  e n  €  -  s e rv i c e  c o m p r i s 

L E S  V I N S  AU  V E R R E  -  1 2 C L
B l a n c

s a i n t - j o s e p h
d o m a i n e  j u l i e  &  g r a e m e  b o t t  -  2 0 2 3 	  			        			        14 
 
a o c  m o s e l l e
c h ât e au  d e  vau x  -  l e s  g ry p h é e s  -  2 0 2 4 	 			                    	      	      10

a o c  p e t i t  c h a b l i s 
d o m a i n e  g u i l l au m e  v r i g nau d 						           		       11

i g p  va r
d o m a i n e  d e s  m a p l i e r s  -  a b b a c u s  -  2 0 2 4  	 					      	        9

a o p  c h i n o n
t e y r a s  d e  g r a n d va l  -  t e y r a s  c h e n i n  -   2 0 2 2 					                   10

ROU   g e

a o c  m o s e l l e 
c h ât e au  d e  vau x ,  l e s  c l o s  -  2 0 2 3 	 			      				          10

f l e u r i e
d o m a i n e  d e  l e y r e  l o u p  -  2 0 2 3 								              10

c r o z e  h e r m i ta g e 
d o m a i n e  j u l i e  &  g r a e m e  b o t t  -  2 0 2 3 					       		         12	

s av i g n y - l è s - b e au n e 	
d o m a i n e  c h a n ta l  l e s c u r e  -  2 0 2 3 	               							             12

c a h o r s
b o i s  c a r m i n ,  va l é r i e  c o u r r è g e s  -  2 0 2 2 							             8 	

R o s é 

i g p  va r
va l é r i e  c o u r r è g e s  -  L e  v e n t  da n s  l e s  v o i l e s  -  2 0 2 4 					              7

c h a m pa g n e

a d r i e n  b e r g è r e  -  b r u t  t r a d i t i o n  							               13	
l au r e n t  p e r r i e r  -  l a  c u v é e  b r u t  							             16		
						                     							     
	        



L E S  C O C K TA I L S

Manfred BIS
(10cl)
1 5​

Adieu Josette  
(18cl)
1 4

Toaster du Greta 
(10cl)
1 5

Coriander géne 
(10cl)
1 5

Retour du Niou
 (10cl)
1 4

Barbecue Perpétuel
(10cl)
1 5​

Cognac Frapin infusé vanille, jus de 
maracuja, bitter orange, espuma talisker 
poivré

Liqueur de Pomme verte Cartron, 
Guacamole, sirop de rhubarbe, citron 
vert

Pisco infusé à la brioche, liqueur de 
pêche, Lillet blanc, verjus, sirop umé

Suze infusée à la vanille, liqueur d’ananas 
giffard, jus d’ananas, coriandre

Sake, Liqueur de Yaourt, Verjus, 
sirop de vanille 

Mezcal Vida Del Maguey, Midori 
citron vert, simple sirop, bitter curry

N o u s  p r o p o s o n s  l a  p lu pa rt  d e s  c l a s s i q u e s  r e v i s i t é s

Vodka Absolut, liqueur de violette, 
Lavande, fleur de sureau, citron vert, 
blanc d’oeuf 

Laborantin V2 - Sans alcool*
(17cl)
1 2

Pendule Analogique
(12cl)
1 4​

	   L’inspiration des ouvriers de Manfred (15cl) - 15
Testé dans l’ombre du comptoir, validé par les palais curieux. Laissez parler l’instinct

p r i x  t t c  e n  €  -  s e rv i c e  c o m p r i s 

Jus de goyave, Shrub au Pandan, citron vert, 
Fève Tonka
*Supp : Gin infusée Vanille  3€



p r i x  t t c  e n  €  -  s e rv i c e  c o m p r i s 

​B I È R E S

L E S  P R E S S I O N S

c i n e y  b l o n d e  2 5 c l  |  4 , 5 ​
c i n e y  b l o n d e  5 0 c l  |  9

f i s c h e r  r o s é  2 5 c l  |  4 , 5
f i s c h e r  r o s é  5 0 c l  |  9​

L E S  B O U T E I L L E S
​

f r a n z i s k a n e r  w e i s s b i e r  5 0 c l  |  9 , 5​
b i t t b u r g e r  3 3 c l  |  6 , 5​

b i t t b u r g e r  0 %  3 3 c l  |  5 , 5

A P É R I T I F S

S P R I T Z  -  2 0 C L

c a m pa r i  s p r i t z  |  1 2
s a i n t  g e r m a i n  s p r i t z  |  1 2

c h a m b o r d  s p r i t z  |  1 2
l i m o n c è  s p r i t z  |  1 2
a p é r o l  s p r i t z  |  1 2

i ta l i c u s  s p r i t z  |  1 2

K I R S  1 2 C L

c a s s i s  ( l o c a l )  |  8
m i r a b e l l e  ( l o c a l )  |  8​

m û r e  ( l o c a l )  |  8
p ê c h e  ( l o c a l )  |  8​

​



p r i x  t t c  e n  €  -  s e rv i c e  c o m p r i s 

L E S  S P I R I T U E U X

V O D K A S  -  4 C L

a b s o lu t  e ly x  |  1 2​
b é lv è d e r e  |  1 3

g r e y g o o s e  l ’ o r i g i na l  |  1 4​

D I G E S T I F S  -  4 C L

g e t  2 7 / ​g e t  3 1  |  9 ​
m e n t h e  pa s t i l l e  |  9​

f e r n e t  b r a n c a  |  9
a m a r e t t o  d i s a r o n n o  |  9​

l i m o n c e l l o  |  9
i ta l i c u s  |  1 1
a b s i n t h e  |  1 0​

b a i l e y ’ s  |  9
a b r i c o t  d u  r o u l o t   |  1 0

​​

T E Q U I L A  M E Z C A L  -  4 C L
​

c a s a m i g o s  b i a n c o  |  1 1​
c a s a m i g o s  r e p o s a d o  |  1 2​
c l a s e  a z u l  r e p o s a d o  |  4 0​

 c l a s e  a z u l  g o l d  |  5 0
c l a s e  a z u l  p l ata  |  2 9​

d o n  j u l i o  1 9 4 2  |  4 0​
d e l  m a g u e y  d e  p u e b l a  |  2 1​

c o d i g o  b l a n c o   |  1 5
c o d i g o  r o s a  |  1 7

c o d i g o  r e p o s a d o   |  1 8​

E A U X  D E  V I E  -  4 C L

Distillerie hagmeyer
f r a m b o i s e  d ’ a l s a c e  |  1 2​

p o i r e  w i l l i a m  |  1 2

​Distillerie Mélanie
m i r a b e l l e  d e  l o r r a i n e

c a c h e t  r o u g e  |  1 3
m i r a b e l l e  d e  l o r r a i n e

c a c h e t  o r  |  1 3

Distillerie brana
p r u n e  |  1 6

f r a m b o i s e  |  1 9​



L E S  S P I R I T U E U X 
 

C O G N A C  -  4 C L
​

m a rt e l l  v s o p  r e d  b a r r e l  |  1 2​
m a rt e l l  x o  |  4 6

m a rt e l l  l ’ o r  d e  j e a n  m a rt e l l  |  1 4 0 / 2 8 0​
h e n n e s s y  v s  |  1 2​

h e n n e s s y  pa r a d i s  |  5 0
l o u i s  x i i i  |  1 5 0 / 3 0 0

A R M A G N A C  -  4 C L
​

v e u v e  g o u d o u l i n
1 9 6 9  |  1 5 0

1 9 8 8  |  2 3 ,  1 9 8 9  |  2 5 ,  1 9 9 0  |  2 5 ,  1 9 9 3  |  2 1
2 0 0 0  |  1 9 ,  2 0 0 5  |  1 6 

​

C A LVA D O S  -  4 C L
​

r o g e r  g r o u lt  3  a n s  |  8​
r o g e r  g r o u lt  8  a n s  |  9​

r o g e r  g r o u lt  2 5  a n s  d ’ â g e  s i n g l e  c a s k  |  1 2
r o g e r  g r o u lt  v é n é r a b l e  |  1 5

r o g e r  g r o u lt  r é s e rv e  a n c e s t r a l e  |  1 8​

C H A R T R E U S E ​ -  4 C L
​

c h a rt r e u s e  j au n e  |  1 0 ​
c h a rt r e u s e  v e rt e  |  1 1

c h a rt r e u s e  m o f  |  1 2
c h a rt r e u s e  9  c e n t e na i r e s  |  1 8​

l i q u e u r  d ’ é l i x i r  |  1 5
c h a rt r e u s e  j au n e  s a n ta  t e c l a  2 0 2 1  |  2 8

p r i x  t t c  e n  €  -  s e rv i c e  c o m p r i s 



L E S  S P I R I T U E U X 

G I N S ​ -  4 C L
​

m o n k e y  4 7  |  1 2​
b r o c k m a n s  |  1 1​

b o m b ay  s a p p h i r e  |  1 0​
h e n d r i c k s  |  1 2

ta n q u e r ay  t e n  |  1 1​
g i n  m a r e  |  1 3

​
Accompagnement 20cl - 3

Fentiman’s : Limonade rose, yuzu tonic, cucumber tonic, Indian tonic 
​

R H U M S  -  4 C L
​

b u m b u  x o  |  1 0​
t h e  k r a k e n  b l a c k  s p i c e d  |  8​

d i c tat o r  1 2  a n s  |  1 0​
l a  h e c h i c e r a  |  1 0​

z a c a pa  x o  |  2 8​
o p h t i m u s  s o l e r a  2 5  |  3 2​

W H I S K I E S  -  4 C L
​

a b e r l o u r  1 0  a n s  |  1 2​
c h i va s  r e g a l  x v  |  1 4

ta l i s k e r  |  1 2​
n i k k a  f r o m  t h e  b a r r e l  |  1 2 ​

l a g av u l i n  1 6  a n s  |  2 4
r o ya l  s a lu t e  2 1  a n s  |  4 2

p r i x  t t c  e n  €  -  s e rv i c e  c o m p r i s 



S I R O P S
Sélection de sirops de Manfred ​

e au x  3 3 c l  &  s i r o p  |  4
l i m o na d e  2 5 c l  &  s i r o p  |  5

S O D A S

c o c a  c o l a  3 3 c l  |  5
c o c a  c o l a  z é r o  3 3 c l  |  5
i c e  t e a  m a i s o n  2 5 c l |  5

p e r r i e r  2 0 c l  |  4 , 5
o r a n g i na  3 3 c l  |  5

l i m o na d e  p h o e n i x  2 5 c l  |  5
l i m o na d e  à  l a  r o s e   |  5

t o n i c  f e n t i m a n ’ s  2 0 c l  |  5
r e d b u l l  2 5 c l  |  5

B O I S S O N S  C H A U D E S

e x p r e s s o ,  d é c a ,  r i s t r e t t o  |  3
d o u b l e  e x p r e s s o ,  a l l o n g é  |  4

c a p p u c c i n o  |  4
c h o c o l at  c h au d  |  4

t h é  g r e e n m a  ( l o c a l )  |  4
i n f u s i o n  g r e e n m a  ( l o c a l )  |  4

E A U X
 

e v i a n  1 l  |  8
c h at e l d o n  7 0 c l  |  8

L E S  J U S  -  2 5 C L
Les Vergers partagés de Lorraine

j u s  d e  p o m m e s  ( l o c a l )  |  6
n e c ta r  d e  r h u b a r b e ( l o c a l )  |  6

n e c ta r  d e  m i r a b e l l e s
( l o c a l )  |  6

L E S  S A N S -A L C O O L S

p r i x  t t c  e n  €  -  s e rv i c e  c o m p r i s 



LA MAISON DE MANFRED

Cuisine intuitive de voyage

Ici, on ne vient pas seulement dîner.
On entre dans un cabinet de curiosités.

Perchée au neuvième étage, la Maison de Manfred est une escale suspendue entre ciel et 
ville. Un lieu où chaque assiette évoque un voyage, chaque cocktail un souvenir, chaque 

détail la minutie de Manfred.

Le midi, l’expérience est fluide et contemporaine.
Une carte qui évolue au fil des saisons, autour d’un menu en deux ou trois choix.

L’essentiel, sans superflu.

Le soir, le lieu change de rythme.
Le bar à cocktails devient un terrain d’exploration. Les créations signatures dialoguent avec 

des assiettes inspirées des voyages de Manfred.

L’idée est simple : partager.
Une à deux assiettes par personne, à déposer au centre de la table.

Découvrir ensemble… ou savourer pour soi.

Les propositions végétariennes ne sont jamais une alternative.
Elles sont imaginées selon le marché, l’inspiration et les envies du moment.

Maison Heler est une oeuvre d’art habitable imaginée par Philippe Starck. Une maison 
posée sur un monolithe de neuf étages, un rêve suspendu entre terre et ciel, né de l’histoire 

de Manfred Heler. 

Ce que vous tenez entre les mains n’est pas une carte.
C’est un carnet de voyage ouvert.



N o t e s  d e  f i n


