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Lagerkarsinfo - Masterdokument

Sammanstdlld informationsversion fér ldgerkdrerna

Version: arbetsutkast sammanstallt 17.6.2026
Sammanstéllare: Underlagerteamet

Detta dokument samlar den information som i nulaget finns tillgdnglig for 1agerkarer, ledare, deltagare
och vardnadshavare infoér Glanta 2026. Materialet ar uppbyggt sa att 1agerkarerna snabbt ska kunna hitta
den information de behéver. Dar slutligt kidllmaterial &nnu saknas har texten kompletterats med
realistiska preliminidra formuleringar for att skapa ett fungerande helhetsdokument.

All info finns ocksa pa Glantas hemsida ( Glianta 2026 ) under Karen och Liagerkarsinfo dar
kommer eventuella mera dokument att laddas upp. Losenordet for att komma it materialet ér:
22072026 .Vi kommer dven att meddela ligerkarerna via WhatApp communityn om/nar nagot
kritiskt dokument uppdateras pa hemsidan.
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1. Vialkommen till Glanta 2026

Vialkommen till Glanta 2026 - ett lager med gemenskap, dventyr, programpass, kvallsprogram och
vardag i lagerkarer och underldger. Det hiar informationspaketet ar gjort for att ge en tydlig och samlad
overblick 6ver sddant som lagerkarer behdver kédnna till infér avfard, under ankomst och under sjilva
lagerveckan.

Malet ar att ni med hjalp av detta dokument ska kunna planera praktiska detaljer i god tid, forbereda
deltagare och ledare pa ett tryggt sétt och veta var ni hittar eller far kompletterande information
senare.

Dokumentet riktar sig till lagerkarer och ledare.

2. Viktig information i korthet

e Ligerdatum: onsdag 22.7.2026 till onsdag 29.7.2026.

e Ligeromradet ligger i Skogbyomradet och ankomst sker enligt separata trafik- och
ankomstanvisningar. (Mer info om det i punkt 5)

e Ligerdagens tider: vackning kl. 07.00, flagghissning kl. 09.00, flagghalning kl. 21.00 och tystnad kl.
22.00.

e Besoksdag ar sondag 26.7

e Alla deltagare tilldelas lagerarmband och underlagersélja vid ankomst till 1agerkarens tialtomrade.

e Alla som vistas pa lageromradet (deltagare, ledare och dvriga besokare) forvantas folja lagrets
gemensamma regler, sikerhetsanvisningar och principer for tryggare rum.

3. Dokumentets uppliagg och hur det anvands

Detta dokument ar utformat for att gora det enkelt fér dig som lasare att snabbt hitta den information du
behover infor och under Glanta 2026.

Innehallet ar strukturerat i en naturlig ordning:
e forst det du behover veta fore liagret
e darefter hur du tar dig till och anlander till omradet

e sedan information om boende, schema och vardag pa lagret
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e och till sist regler, praktiska riktlinjer och kontaktvigar

Du kan lasa dokumentet fran borjan till slut fér en helhetsbild, eller anvinda det som uppslagsverk och
ga direkt till det avsnitt som ar relevant for dig.

For den som vill ha mer detaljerad eller fordjupad information finns kompletterande material i bilagorna
i slutet av dokumentet. Dar hittar du mer utférliga instruktioner och specifika riktlinjer kopplade till
respektive omrade.

4. Infor lagret - vad varje lagerkar behoéver forbereda

e Bekanta er med packningslistan for bade deltagare och lagerkar innan avfard.

o Sakerstill att lagerkarens chefstrio och nyckelledare kdnner till regler, ansvarsfordelning och
praktiska rutiner.

e (Gaigenom transportuppligg med deltagare och vardnadshavare i god tid.

e Samla in information om mediciner, specialbehov och viktiga kontaktpersoner enligt de rutiner
som géller i den egna karen.

e Planera hur ni internt informerar om telefonanvandning, kvillsrutiner, simning, uppstillning
och samlingar.

o Forbered tydlig markning av personlig packning, matkarl och kdrutrustning.

e Delain eralagerdeltagare i patruller enligt anvisning i Bilaga 17 - Patrullindelning

En bra rekommendation ar att halla ett kort forberedelsemote eller en digital informationstraff i karen
dar deltagare och vardnadshavare fair samma budskap om packning, avresetid, kontaktvagar,
telefonpolicy och ankomst.

Mer info i bilaga: Bilaga 17 - Patrullindelning

5. Transport till och fran lagret

5.1 Bussresor for karer med ordnad transport

Karer som inte sjilva ordnar transport for sina deltagare far en ordnad busslésning genom
lagerorganisationen. Information om avgangsplatser, tider och bussindelning gar till karernas
kontaktpersoner under vecka 26.
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e Om karens deltagarantal har dndrats ska uppdaterade siffror meddelas sa fort som méjligt och
senast 30.6.

¢ Kostnaden for bussen faktureras karvis enligt hur stor del av transporten karen faktiskt anvander.

e P3agrund av begriansat bagageutrymme ska endast personlig packning och begrinsad
smautrustning tas med pa bussarna.

e Storre karmaterial ska i forsta hand transporteras separat enligt logistikteamets instruktioner.

Mer info i bilaga: Bilaga 1 - Allmdnna instruktioner gillande transport med buss till Glanta

5.2 Om deltagare lamnas eller himtas med egen bil

Egen lamning eller upphdmtning av deltagare sker endast under sarskilt angivna tider. Fordon som
lamnar eller hamtar deltagare kor inte in pa lageromradet, utan foljer sikerhetsteamets
instruktioner till avlastningsplatsen utanfér omradet.

e Ankomst till lagret: 22.7 och 24.7 k1. 11.00-13.00.

e Upphamtning fran lagret: 26.7 och 29.7 kl. 13.00-15.00.

e Forhandsanmilan bor goras via formuliret for egen transport av deltagare.

e Vid avvikande tider ska ansvarig transportkontakt kontaktas separat i god tid.

e Avlastning ska ske skyndsamt men lugnt, sa att trafikflodet fungerar tryggt for alla.

Personer som lamnar eller hdmtar far inte kora vidare till tiltomradena. Alla deltagare mdste anmala sin
ankomst vid kansliet, och ledare eller funktionarer vid avlastningssplatsen hjalper till med riktning om
det behovs.

Mer info i bilaga: Bilaga 2 - Instruktioner for dig som himtar deltagare till eller fran liagret

5.3 Om ledare kommer till lagret med egen bil

Ledare som kommer med egen bil och lamnar bilen pa lagret ska forhandsanmaéla detta via
fordonsanmaélan. Alla bilar som ska anviandas pa eller lamnas pa omradet far en separat lapp eller ett
korlov.

e Under bygg- och rivlager far bil anvandas fér nédvindiga transporter.
e Under ordinarie lagertid far endast bilar med speciallov kéra pa omradet.
e Ledare som anlander under lagret kor endast mellan porten och parkeringsplatsen.
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e Hastighetsbegrinsningen pa omradet ar 10 km/h.

e Parkering sker pa egen risk och bilen ska placeras sa att andra fordon vid behov kan komma ut utan
hinder.

Mer info i bilaga: Bilaga 3 - Instruktioner for ledare som kommer till Gléinta med egen bil

5.4 Familjescouter som anlander med bil

Familjescouter som anlander med egen bil fdljer en separat anvisning. Familjelagerdeltagare kan med
speciallov ha tillgang till sdrskild avlastningsplats, men dven har giller att urlastning ska ske sa snabbt
som mojligt.

e Forhandsanmalan via sarskilt fordonsformular kravs.

¢ Familjelagerdeltagare far en lapp till vindrutan och kan vid behov fa korlov for sarskilda
transporter.

e Efter avlastning parkeras bilen pd anvisad plats om inte sarskilt tillstand sager annat.

Mer info i bilaga: Bilaga 4 - Anvisning till familjescouter som kommer till Glénta med egen bil

5.5 Transport av kdrmaterial

Busstransporterna ir optimerade for personer, vilket betyder att storre kirmaterial inte ska tas med
i bussarna. Endast utrustning som kan béras i eller fastas pa personlig packning bor lastas ombord pa
bussen.

e Sddant som normalt ryms pa buss: mindre tilt, trangior, trangiagas och smapackat patrullmaterial.

e Sddant som inte ska transporteras pa buss: halltilt, storre karlosningar, stora presenningar och
Oppna kassar dar material riskerar att falla ut.

e Storre kdrmaterial kan i stillet skickas via FiSSc:s logistiklosningar fran Esbo, Abo eller
Osterbotten.

e Material som ska transporteras ska anmalas i god tid, helst med ungefarlig storlek och antal kollin.

Mer info i bilaga: Bilaga 5 - Anvisning gidllande transport av kiarmaterial till Glinta

6. Ankomst och incheckning
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Kansliet fungerar som central plats for incheckning och hanvisning. Pa plats far deltagarna information
som behovs for att hitta vidare till underlager och tiltomradet.

e Ha garna kidrens kontaktperson och deltagarforteckning litt tillgianglig vid ankomst.

e Forsta kdren av en lagerkar som anlinder kommer att checka ut hela lagerkarens infopaket fran
kansliet

o Se till att deltagare vet vem de foljer efter avlastning.

e Mark personlig utrustning tydligt sd att den snabbt kan sorteras ratt i lagerkaren.

o Avsatt tillracklig tid for att deltagare ska komma i ordning innan férsta gemensamma samlingen.

Mer info i bilaga:
Bilaga 18 - Ligerbokens karta
Bilaga 19 - Underlagerkartor

7. Boende, underliger och ligerkarer

Under lagret bor deltagarna i tre underlager samt i ett separat familjeldgeromrade. Underldgren bestar
av lagerkdrer som byggs upp av tva till fem scoutkarer. Underlageromradena ska hallas tydliga och
framkomliga med fria gangstrak, fria brandgator och raka evakueringsvagar.

7.1 Underlager i korthet

Omrade HOEIETHE Antal patruller | Underlagermastare

personer
Kuling 278 38 Wilma Westerlund
Ang 455 63 Johanna Bjork & Albin Sagfors
Dyning 479 67 Lasse Lampenius & Ursula Koivikko
Ekorre 187 15 Fanny Savikko & Alma Luttge
Totalt 1399 183

Varje lagerkar ansvarar for ordning i sitt eget omrade, uppstallning av télt, intern struktur, enkel
atervinning, brandsdkerhet och att chefstrion vet vem som gor vad under dagen.

10
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7.2 Talt, avstand och brandsikerhet

Talt ska placeras med tillrackligt avstand for att minska brandspridningsrisk. (exakta metrar
hittas i bilaga 6)

Télt kan stéllas i grupper om hogst sex, med cirka fyra meters avstand mellan grupperna.
Taltens viktigaste 6ppning ska i mojligaste man placeras mot evakueringsrutt.

Kamintalt och torktalt med kamin placeras pa separat omrade i underlagret.

Varje uppvarmt tilt ska ha slackutrustning och hink enligt sdkerhetsanvisningarna.
Markerade stigar, vagar och gransomraden maste hallas fria fran utrustning.

Mer info i bilaga: Bilaga 6 - sakerhetsplan underliger

7.3 Hangmattor och specialboende

Spejarscouter och éldre far sova i hdangmatta om detta sker pa ett tryggt satt. Hingmattor far placeras
hogst tva over varandra och max 2,5 m upp. Rep ska skyddas sa att trad inte skadas. Vi kan inte
garantera att alla som vill sova i hangmatta far plats for sin hangmatta. Vid behov kommer man 6verens
inom lagerkdren om hur detta l6ses i sddana fall.

Mer info i bilaga: Bilaga 6 - sikerhetsplan underliager

8. Lagerschema och dagsschema

Nedan finns en sammanfattning pa diverse olika scheman och tidtabeller som ar relevanta for er
lagervardag. Notera att dessa kan dndra dnnu under ldgret men dessa ar de prelimindra planerna.

11
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ta

07:00

09:00
09:30

11:30:00

13:30

16.30

19:00

21:00

22:00

22:00
23:00

00:30

12

Onsdag Torsdag Fredag Lérdag Séndag Mandag Tisdag Onsdag
22-07-2026  23-07-2026 24-07-2026 25-07-2026 26-07-2026 27-07-2026 28-07-2026  25-07-2026
Lager

Vargungarna pa lager
Vackning, frukost, morgondopp
Flagghissning

Packning,

Ankornst, rivning av

uppbygena | Programpass | Programpass Programpass | Besoks dag | Programpass| Programpass |lagret,

d av ldgret gemensam
avslutning

Lunch, fritid, vila

Genemsan
avslutning i
underliger

Uppbyggna Programpass| Programpass Programpass | Besoks dag | Programpass| Programpass

d av lagret gramp gramp gramp g gramp gramp

Middag, fritid, vila, simtid
o A | Légerbal med |Open stage / .
Inﬁlgmnigs— Askadningspr Eg_et pr?graml bezt bits fran Voice of Marknad AVS“Iutmr:gs
l5gerbal ogram I5gerkarerna . agerbal
fredagen Glanta
Flagghalning, tapto, kvallsmal
Tystnad
Mattens Gga| Mattens dga | MNattens Gga MNattens &ga Mattens dga | Mattens oga Mattens oga
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8.1 Oversikt dag for dag

Dag
Onsdag

Torsdag
Fredag
Lordag

Séndag
Mandag
Tisdag

Onsdag

Datum

22.7

23.7

24.7

25.7

26.7

27.7

28.7

29.7

Huvudinnehall

Ankomst, uppbyggnad av lagret och invigningslagerbal
pa kvillen.

Ordinarie programpass under for- och eftermiddag,
askadningsprogram pa kvallen.

Ordinarie programpass, eget kvallsprogram i
lagerkarerna och ldgerdop.

Ordinarie programpass och kvillslagerbal med
utvalda inslag fran fredagen.

Besdksdag samt kvéallsprogram i form av Open Stage /
Voice of Glanta.

Ordinarie programpass och marknad pa kvéllen.

Ordinarie programpass och avslutningslagerbal.

Packning, rivning av lagret och gemensam avslutning.

8.2 Dygnsrytm - ordinarie lagerdag

07.00

09.00

09.30-ca 11.30
11.30-13.30
13.30-16.30
16.30-19.00
19.00

21.00

22.00

23.00

Viackning, frukost och méjlighet till morgondopp

Flagghissning

Formiddagspass/program

Lunch, fritid och vila

Eftermiddagspass/program
Middag, fritid, vila och simtid
Kvillsprogram enligt dagsschema

Flagghalning, tapto och kvallsmal

Tystnad

Nattens 6ga / nattfunktion enligt arrangemang

13
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8.3 Maltidstider - rotationsschema for underlagren

For att undvika koer roterar underldgren mellan flera tider for frukost, lunch, middag och kvéllsmal.

Frukost

Dag
Torsdag
Fredag
Lordag
Sondag
Mandag
Tisdag
Onsdag

Lunch

Dag
Torsdag
Fredag
Lordag
Sondag
Mandag
Tisdag
Onsdag

Middag

Dag
Onsdag
Torsdag
Fredag
Lordag
Sondag
Mandag
Tisdag

7:30
Dyning
Kuling
Ang
Dyning
Kuling
Ang
Dyning

11:45
Action
Action
Action
Dyning
Action
Action
Dyning

16:45
Ang
Dyning
Kuling
Ang
Dyning
Kuling
Ang

7:45

Ang

Dyning
Kuling

Ang

Dyning
Kuling

Ang

12:00

Strand
Strand
Strand

Ang

Strand
Strand

Ang

17:00
Dyning
Kuling

Ang

Dyning
Kuling

Ang

14

Dyning

8:00
Kuling
Ang
Dyning
Kuling
Ang
Dyning
Kuling

12:15

Vetenskap
Vetenskap
Kuling

Vetenskap

Kuling

17:30

Kuling
Ang

Dyning
Kuling
Ang

Dyning
Kuling
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Kvillsmal

Dag
Onsdag
Torsdag
Fredag
Lordag
Sondag
Mandag
Tisdag

20:40
Ang
Dyning
Kuling
Ang
Dyning
Kuling
Ang

20:50
Dyning
Kuling
Ang
Dyning
Kuling
Ang
Dyning

21:00
Kuling
Ang
Dyning
Kuling
Ang
Dyning
Kuling

Familjeldgrets mattid ar alltid 15 min fore den forsta mattiden per maltid bortsatt fran Lunch nar de ror

sig enligt programpass.

8.4 Simning och morgondopp

Det finns tid for samtliga underliger en gang per dag, morgondopp eller simtid i samband med kvéllens

fritid. Simning sker endast pa anvisad plats och med 6vervakning.

e Morgondopp cirka 07.30 enligt roterande system.

e Kvillssimning sker efter eftermiddagspasset eller efter middag enligt roterande system.

e Ingen far simma ensam - alla som simmar ska ha ett simpar.

e For varje paborijat tiotal minderariga eller icke simkunniga deltagare ska det finnas minst en

myndig simkunnig ledare fran den egna lagerkaren som dvervakar.
e Overvakare simmar inte samtidigt nir de ansvarar for évervakningen.

Simtider

Dag
Torsdag
Fredag
Lordag
Séndag
Mandag
Tisdag

Morgondopp
Kuling

Ang

Dyning
Kuling

Ang

Dyning

16:45
Ang
Dyning
Kuling
Ang
Dyning
Kuling

15

18:00
Dyning
Kuling
Ang
Dyning
Kuling

Ang
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8.5 Programdalar och aldersgruppsprogram

Rotationen i programdalarna per underlager:

Korta lagret

Langa lagret
Programdal Onsdag Tordag  Fredag Lordag Sondag Mandag Tisdag
Spejare 2 [VU 3 & Ave FM: VU 2 & EM: Spejare
Action / Explo |korta VU 1 1 Ave 1dnga
FM:VU 3 + Ave
korta & EM: VU 2 Ave Spejare 2 /
Strand Ankomst & Spejare1 (VU 1 + Ave korta langa  [Explo
REELYELL VU 2 & Spejar 2 [FM: VU 1 & EM: | Pesoks-dag
Gourmet Al Ave 13nga |/ explo VU 3 Spejare 1
Tavling Ave ldnga Spejare Alla -
Spejare
Vetenskap Spejare 1 Ave ldnga 2

Definitation pa aldersgrupp:

Aldersgrupp kod [Bestir av
Vul Ekorre (familjelagerdeltagare) + Kuling (vargungar)
Vu2 Ang (vargungar)
Vu3 Dyning (vargungar)
Ave korta Kuling, Ang & Dynigns dventyrscouter som deltar pa korta lagret
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Ave l&nga Kuling, Ang & Dynigns dventyrscouter som deltar pé langa lagret
Spejare 1 Kuling & Dynings spejarscouter
Spejare 2 Angs spejarscouter

Spejare Alla Kuling, Ang & Dynigns spejarscouter

Spejare 2 / Explo |Kuling, Ang & Dynigns explorer scouter & Angs spejarscouter

-Kuling, Ang & Dynigns explorer scouter

9. Kvallsprogram

Kvéllsprogrammet skapar mycket av den gemensamma lagerkanslan. Vissa kvillar d&r gemensamma for
hela ldgret, medan andra ordnas i lagerkarerna eller som 6ppna kvéllsprogram.

Dag Kvallsprogram Kort beskrivning Plats

Onsdag Invigningslagerbal Gemensam start pd lagret och Scenen
upplevelsen.

Torsdag Askadningsprogram Ezzﬂi?gﬁﬁgam med Scenen

Eget program i lagerkarerna + Lagerkarerna ordnar eget

Fredag lagerdop kvallsprogram; lagerdop for Lagerkaren
forsta och femte lagret.
Utvalda hojdpunkter fran

Lordag Lagerbal med best bits fredagens kvallsprogram Scenen
presenteras.
Enskilda deltagare eller

Sondag Open Stage / Voice of Glanta grupper upptrader med olika Scenen
talanger.
Marknadsupplagg med Glanta-

Mandag Marknad pengar, tjanster, varor och Underlagret
kreativitet.

Tisdag Avslutningslagerbal Gemensamt avslutande Scenen
kvéllsprogram for hela ligret.
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Fredagens eget kvallsprogram i lagerkarerna kan till exempel besta av sang, sketcher, lekar, tavlingar,
lagerbal eller andra traditioner. Lagerkdrerna uppmuntras att vilja ett inslag som kan visas vidare pa
l6rdagens kvéllsprogram.

Mer info i bilaga: Bilaga 7 - Kvillsprogram

10. Maltider, matutdelning och praktisk vardag

Maltiderna ar en central del av lagervardagen och behéver fungera smidigt bade logistiskt och
pedagogiskt. Maltidstiderna framgar av rotationsschemat. Nedan féljer en praktisk sammanstallning for
extern anvdndning.

e Respektera de roterande tiderna for underlagren/programdalarna sa att kder och trangsel
minimeras.

e Se till att alla deltagare har egna méarkta matkarl i tygpase.

e Ligerkarens ledare ansvarar for att gruppen kommer i tid och att yngre deltagare far stod i
diskrutiner och ordning.

e Lunch- och middagsblocken innehaller ocksa fritid och vila - planera darfor tydliga
samlingspunkter efter maltiderna.

e Foryngre deltagare rekommenderas att patruller eller taltgrupper ror sig tillsammans till och fran
maltiderna.

11. Regler, trygghet och gemensamma direktiv

Glanta ska vara en trygg plats dar alla kan delta, vara sig sjalva och kdnna sig respekterade. Darfor galler
gemensamma regler for hela lagret.

Mer info i bilaga: Bilaga 8 - Glanta 2026 - Lagerregler och direktiv

o Alla deltagare forvintas folja ledarnas anvisningar och bidra till en trygg ldgervardag.

e Palagrettillampas principerna for tryggare rum.

e Ingen form av diskriminering, trakasserier, hot, utfrysning eller digital krankning godkanns.

e Om nagot hander som kanns fel eller otryggt ska ledare eller annan vuxen kontaktas direkt.

e Om regler bryts kan lagerledningen besluta om atgarder, i allvarliga fall &ven att lagervistelsen
avbryts.
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11.1 Tystnad och kvallsrutiner

Tystnad rader kl. 22.00-07.00.

Under tystnad ska omradet vara lugnt och deltagare ska inte lamna sina sovplatser i onddan.
Det ar tillatet att besoka toalett och hamta vatten vid behov.

Lagerkarerna rekommenderas att ha en tydlig kvillsrutin med lugn nedvarvning fore tystnaden.

11.2 Telefoner under lagret

Glanta vill skapa en lagerkultur diar gemenskapen star i centrum och dér telefonen inte ar en sjalvklar del
av varje stund. Deltagare far ha med telefon, men telefonen ska inte anvindas under programpass eller
stora andra.

Telefoner anvands inte under program.

Det finns ingen allméan laddningsméjlighet for deltagare; undantag gors endast for medicinska
behov.

Powerbank kan tas med av den som vill kunna ladda egen telefon.

Ledare ska vara goda férebilder och undvika oné6dig telefonanvindning framfor deltagare.
Bilder och videor pa andra far endast publiceras med tillstand av den som ar i bilden.

Ta i beaktan om du fotograferar att det finns deltagare med fotoférbud. De har en réd pins som
berattar om fotofoérbudet.

Mer info i bilaga:

Bilaga 15 - Direktiv for telefonanvandning - Deltagare

Bilaga 16 - Direktiv for telefonanvandning - Ledare

11.3 Simning, batar och vattenaktiviteter

Simning sker endast pa anvisad tid och med simévervakare pa plats.

Ingen far simma ensam.

Bojar markerar yttergrans for simomradet och far inte passeras.

Batar, kanoter och andra flytetyg anvands endast under programtid och tillsammans med ledare.
Flytvast ar alltid obligatorisk vid vattenaktiviteter sd som vid anvandning av batar, kanoter och
andra flytetyg.
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11.4 Eld, siakerhet och incidenter

Det ar forbjudet att gora upp eld eller anvidnda stormkoék pa lageromradet utanfor tillatna
programpunkter.

Det ar forbjudet att leka med eld.

Evakueringsvagar och samlingsplatser ska hallas fria.

Vid olycka, brand eller annan incident ska ledare och sdkerhetsfunktion kontaktas omedelbart.

11.5 Rusmedel och nikotinprodukter

Alkohol och droger ir forbjudna under lagret.

Minderariga far inte anvinda nikotinprodukter.

Myndiga deltagare och funktionarer far endast anvanda nikotinprodukter pa anvisad plats.
Energidrycker rekommenderas inte for barn och unga under 15 ar och bor anvandas mycket
restriktivt dven av dldre deltagare.

12. Packningslistor

12.1 Packningslista for deltagare - sammanfattning

Sovsack och liggunderlag.

Personliga klader for bade regn, kyla och virme.

Regnklader, vattentdliga skor och ett par skor som fungerar i terrang.

Matkarl: djup tallrik, mugg, bestick och kokshandduk i markt pase.

Toalettartiklar, vattenflaska, solkram, myggmedel och personliga mediciner.

Liten dagsryggsack for utrustning under programpass.

Fick- eller pannlampa, sittunderlag, anteckningsblock och penna.

Eventuellt powerbank, 6ronproppar, kortlek, scoutsangbok eller sma personliga trivselgrejer.

Alla personliga saker ska markas tydligt med for- och efternamn samt den egna karen.

Mer info i bilaga: Bilaga 9 - Deltagarens packlista

12.2 Packningslista for lagerkarer — sammanfattning

Talt, taltpinnar, markduk, jordkilar och presenningar enligt behov.
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e Torktilt med kamin och gnistskydd om karen anvander detta.
e Forvaringslador, vattendunkar, férsta hjalpen-vaskor och handdesinfektion.
e Material for egen atervinningspunkt och sortering av avfall.
e Verktyg som yxa, sag, slagga, spade och surrningsrep enligt kiarens behov.
e Patrullutrustning till programdalar sdsom trangia, kniv, kompass, kartfodral och foérsta hjalpen-
material.
o Slackningsfilt eller brandsldackare och vattenhink till uppvarmda talt.
e Anslagstavla, ndrvarolista, fanor, karskylt och 6vrigt identitetsmaterial om karen vill.

Mer info i bilaga: Bilaga 10 - Gldnta - Ligerkarens packlista

12.3 Packningslista for lagerkarer - FH] utrustning

FHJ-ansvariga i varje lagerkar ansvarar for att denna utrustning kommer med till lagret. Om

nagot tar slut under lagrets gang ska FHJ-ansvariga vara i kontakt med lagersjukhuset for
pafyllning av material. Mer info om FHJ packningslistan i bilagan.

Mer info i bilaga: Bilaga 11 - Lagerkarernas FHJ-utrustningslista

13. Lagerkarens praktiska ansvar pa plats

13.1 Lagerkarsport och identitet

Lagerkarens lagerport vilkomnar deltagarna till omradet och visar vilka karer som hor till lagerkaren.
Porten byggs i regel av spiror eller slanor under lagrets forsta del och kan dekoreras kreativt inom
ramen for sidkerhet och hallbarhet.

e Ligerorganisationen tillhandahaller grundmaterial i form av spiror.

e Ligerkaren ansvarar sjilv for eget tillaggsmaterial, dekorationer och verktyg.

e Porten ska vara stabil, tydlig och sdker fér dem som ror sig i omradet.

e Dekorationer bor helst vara héllbara, dteranviandbara och enkla att stida bort efter lagret.

Mer info i bilaga: Bilaga 12 - Lagerkarsporten
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13.2 Atervinning och ordning i ligerkaren

e Varje ldgerkar ansvarar for egen sortering av bioavfall, papper, plast, papp och blandavfall.

e Atervinningen toms vid ldgrets gemensamma atervinningspunkt.

e Gangstrak, taltoppningar och sakerhetszoner ska hallas fria fran l6sa saker.

e Ligerkaren bor ha en enkel intern ansvarsfordelning for vatten, disk, atervinning och allmén
ordning.

14. Lagerarmband och underlagersoljor

Vid incheckning far deltagare ett personligt lagerarmband och en underlagersolja. Armbandet visar att
personen hor till lagret, medan so6ljan visar vilket underlager personen tillhér. Armband ska baras under
hela lagertiden och far inte bytas mellan personer.

e Om armbandet gar sonder eller tappas bort ska nytt himtas fran kansliet.

e Underlagersmarkning anvands for att snabbt kunna hdnvisa deltagare ratt i vardagen och i
sakerhetslagen.

e Ligerkarerna rekommenderas att ga igenom armbands- och soljsystemet med deltagarna redan
forsta dagen.

Mer info i bilaga: Bilaga 13 - Lagerarmband

15. Ansvar, kontaktvagar och nar man kontaktar vem

15.1 Underlagermastare

Underlagermistarna fungerar som den operativa lanken mellan lagerkarerna och staben. De kontaktas i
forsta hand for fragor som ror det egna underlagrets funktion, trivsel, rutiner och praktiska fragor pa
lageromradet.

Lagerkarcheferna kontaktar alltid i férsta hand sina underlagermaéstare, som vid behov for fragan vidare
till underlagerchef eller relevant stabsfunktion.

Titel Namn Uppgift Telefonnummer
Underlagerchef Anton Nilsson Ansvarar for +358 50 375 4196
samordning mellan
underlagren och ingar i
lagrets krisgrupp
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Underldgermaéstare - Johanna Bjork Handleder +358 50 334 1273
Ang karchefstrion och
ledarna i underlagret
Underlagermastare - Lasse Lampenius Handleder +358 44 990 9444
Dyning karchefstrion och
ledarna i underldgret
Underlagermastare - Wilma Westerlund Handleder +358 44 056 7474
Kuling karchefstrion och
ledarnai underlagret
Familjeldgerméstare Alma Liittge Handleder ledare och +358 44 552 1997
andra vuxna i
familjelagret
Familjelagermastare Fanny Savikko Handleder ledare och +538 40 963 6771
andra vuxna i
familjelagret
Internationellmastare Stefan Parviainen Handleder ledare och +4176 483 3238
andra vuxna
internationella
deltagare

15.2 Kommunikations led
For att organisationen ska fungera smidigt foljs alltid detta system:

e Scouter/ledare > kontaktar sin lagerkarchefstrio
e Lagerkarchefstrio > kontaktar underlagermastare
e Underldgermastare > kontaktar underlagerchef eller relevant stabsfunktion vid behov

Direktkontakt med staben undviks i normalfallet.

15.3 Akuta situationer och kontaktvagar, forsta hjalpen och trygghet

15.3.1 Akuta kontaktvagar

Instans Telefonnummer
Stabens jour (kris) +358 44 909 8709
Sakerhetsjour +358 44796 7274
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FHJ-jour (sjukvard) +358 44 494 6969
Psykisk forsta hjalp +35944 7057272
Lagerkansliet (praktisk hjalp) +358 44 902 0991

15.3.2 Sjukvard och forsta hjilpen (FH]J)
FHJ-verksamheten &r uppbyggd i tva nivaer:
Lagerkarens FHJ-ansvarig

e Forsta kontakt vid mindre skador och sjukdomar

e Ansvarar for karens mediciner

e Har dversikt dver deltagarnas allergier och halsouppgifter
e Bedodmer om vidare kontakt med central FHJ behovs

Central FHJ

e Hanterar allvarligare sjukdoms- och skadefall
e FHJ-mastare: Jenina Nystrom

15.3.3 Arbetsordning vid olyckor
Mindre skador

e Kontaktas: lagerkarens FHJ-ansvarig
e Beddmning gors om vidare vard behovs (FHJ-talt)

Storre skador

e Deltagare hanvisas till FHJ-taltet
e Vid behov kontaktas FHJ-taltet via journummer

Livshotande situationer
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e 112 kontaktas omedelbart
e Forsta hjalp paborjas direkt
e Sakerhetsjouren maste informeras for att leda in utryckningsfordon

15.3.4 Trygghet och psykosocialt stéd
Trygghetspersoner (karniva)

e Kontaktas vid mobbning, konflikter, krankningar eller otrygghet
e Varje lagerkar har en egen trygghetsperson

Trygghetsteam (lagerniva)

e Hillevi Holmstrom & Laura Oksanen
o Tillgangliga dygnet runt under lagret
e Stodjer karerna i svarare arenden

Psykisk forsta hjalp taltet

e Samtalsstdd vid kriser, hemlangtan eller psykisk belastning

Mer info i bilaga: Bilaga 14 - Lagerorganisation, arbetsomraden och kommunikationsvagar

16. Besoksdag

Besoksdagen ar till for vardnadshavare, kompisar och andra bekanta som vill komma och se hur vi har
det pa lagret. Det dr ett fint tillfalle att traffa deltagarna, kolla in omradet och fa en battre bild av
lagerlivet. I besoksdagsbiljetten ingar tillgang till omradet, lunch och moéjlighet att delta i ett utvalt
program (observera att parkeringsavgiften inte ingar och att man ska ha med egna matkarl).

Ifall ditt barn deltar pa Glanta och kommer att dka hem s6ndagen 26.7 kommer det finnas mdjlighet att
plocka upp sitt barn fran lagret i samband med besoksdagen. Man kan ocksd komma efter lagerdeltagare
fast man inte deltar i besoksdagen. Notera att gemensamma transporter ocksa organiseras vilka vi
rekommenderar i férsta hand.

25




Glanty

2026

Nar?

Sondagen 26.7.2026. Det finns fyra olika ankomstider att vilja mellan: klockan 9, 10, 12 och 13.

For att underlatta bade lagerkarernas samt besékarnas dag uppskattar vi ifall gister fran Nyland tar sig
till lagret pa formiddagen och géster som kommer langre bort ifran tar sig till lagret pa eftermiddagen. Pa
sa sett ser vi tillsammans till att alla far en lyckad besoksdag!

Det har ingar i bes6ksdagsbiljetten:
En unik upplevelse, tilltrade till lageromradet, lunch och deltagande i lagerprogram.

Priser och anmalan:

Biljettpris 1.6-30.6: 25€ per person
Vid porten: 35€ per person

Syskon under 15 ar: gratis

Parkeringsavgift: 20€

Passa pa att kdpa besdksdagsbiljett i tid sa far du ta del av early bird-priset. 30.6 ar sista dagen att kopa
sin biljett pa forhand. Vid porten kostar deltagande 35 euro. Syskon under 15 ar gamla som deltar
tillsammans med sina vardnadshavare deltar gratis. Anmélningen gors i Kuksa, man behéver inte ha ett
scoutID for att anmala sig till besoksdagen.

Transport:

Transport till och fran ldgeromradet ordnas pa egen hand. Vi uppmuntrar av hallbarhetsskal till
samakning samt att resa med tag. Besoksdagens tidtabell ar planerad for att passa tagtider till Skogby
station. Det kommer vara storningar i tagtrafiken fran Helsingfors under besoksdagen men VR ordnar
ersattningsbussar som foljer tagtidtabellen. Det finns ocksad mojlighet att komma med bil eller bat.
Parkeringsplats nira ladgeromradet kostar 20€ per bil. Parkeringsbiljettens pris gar oavkortat till
moijliggérande av lagret. For de som vill anldnda med bat rekommenderar vi Predium gasthamn som ar
pa gangavstand fran lageromradet.

Mer info hittas: har

17. Checklista fore avresa for lagerkarer
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e Har alla deltagare fatt packningslistan?
e Arall personlig utrustning miarkt med namn och kér?
e Har karen en bekriftad transportplan?
e Har storre karmaterial anmalts till materialtransporten om det behovs?
e Harledarna gattigenom regler, telefonpolicy och simrutiner med deltagarna?
e Har karen en enkel kontaktkedja for vardnadshavare?
e Har chefstrion fordelat ansvar for maltider, ordning, atervinning och kvallsrutiner?
e Har all viktig sjukdoms- och medicininformation hanterats enligt karens rutiner?
e Vetalla ndr och hur ankomst/incheckning gar till?
e Har lagerkdren material for lagerport, anslagstavla och intern information?

18. Ledarvard i lagervardagen

Lagrets ledarvard finns till for att stodja ledarnas valmaende och trivsel samt erbjuda mojlighet
till rekreation, vila och program! Har foljer nagra tips for vad du kan tanka pa for att skapa en
trevlig och inkluderande stamning i lagerkaren.

Att tacka och uppmarksamma

Att tacka och uppmarksamma de frivilliga insatser som dagligen gors i lagervardagen skapar
meningsfullhet och ett trevligt klimat i lagerkaren. For att uppmuntra till att tacka for varje
lagerkar i borjan av lagret nagra tack-pinsar. |[dén med tack-pinsen ar att den varje dag vandrar
till en ny dgare, sa att personen som fatt en tack-pins nasta dag delar ut den at nasta person. Sa
har hinner vi uppmarksamma manga ledare under lagerveckan!

Ett meningsfullt tack kommer fran att bli sedd och kanna sig viktig, att fa bekraftelse och
uppskattning for det man gor — pinsen blir riktigt vardefull, om du med nagra ord berattar varfor
du vill tacka mottagaren av pinsen. For att fa en tack-pins behéver man inte utfora stordad;
genom pinsen kan man till exempel uppmarksamma nagot en person gjort eller forverkligat,
nagot svart eller utmanande en person kdmpat igenom, hur en person bidrar till gruppens
stamning, nagot personlighetsdrag man uppskattar i en person eller ndgot man lart sig av en
person.
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Lagerkaren kan garna fundera om ni vill skapa ndgon rutin kring tack-pinsarna, exempelvis dela
ut dem vid en specifik tidpunkt varje dag. Det viktigaste ar att pinsen vandrar vidare varje dag —
sa uppfyller en sitt syfte och blir meningsfull!

| ledarnas vardagsrum ledarlyan finns ocksé tack-kort, du kan hadmta om du vill skriva ett tack
at nagon under lagret.

Feedback och reflektion i lagervardagen

Pa lager lar vi oss genom att gora, och for att ta vara pa lardomarna till nasta lagerdag och
framtida lager ar det bra att till exempel inom chefstrion eller med aldersgruppsledarna gora en
liten reflektion vid lampligt tillfalle, for att sammanfatta vad som var fungerande idag, vad som
fungerande mindre bra och vad man tar med sig till morgondagen. | Glintas verktygsback for
feedback och reflektion hittas olika reflektionsmetoder — valj den metod som passar din grupp och

lagerkar bast!

Ledarprogram pa Glanta

| lagervardagen ordnas olika ledarprogram, sa att ledare har mojlighet till program, rekreation,
vila och aktiv dterhamtning. Ledarprogrammet pa Glanta bestar av ledarvardagsrummet
Ledarlyan, kvallsdppet i programdalarna, mdjligheter till motion och avkoppling, ledartraffar

med olika teman och utbildningar. Ledarprogrammet hittas i den virtuella ledarhandboken.

Lagerkarens uppdragschef far garna bekanta sig med lagerprogrammet, for att kunna tipsa och
uppmuntra andra ledare om att ta en paus i lagervardagen och ha mojlighet att delta i nagot
man ar intresserad av!

Torsdag 23.7 kl. 16 ordnar vi ett mingel och en kort info om ledarprogrammet pa Glanta vid
ledarnas vardagsrum Ledarlyan! Vi hoppas att manga uppdragschefer kan titta forbi —under
tillfallet far du som uppdragschef information om lagrets ledarvard och stodfunktioner vid
fragor om ork, vdlmaende och trivsel.
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Transporter till Glanta 2026

De karer som inte har meddelat att de kommer att ordna egna transporter for sina deltagare kommer att fa
en ordnad transport (ldgerorganisationen fixar den).

Informationen gallande varifran bussarna gar, vilken tid de gar osv kommer att skickas till karernas
kontaktpersoner (karvis). Informationen gar ut till samtliga karer vecka 26, om du inte har fatt informationen
innan fredag den vecka sa far du géarna vara i kontakt, sa ser vi till att du far ratt information!

Vilka karer har en ordnad transport?

Vi arbetar i dagslaget utgaende fran denna lista (de karer som finns pa listan kommer att fa aka med en av
lagret abonnerad buss). Vi har utgatt fran siffrorna som syns i tabellen (bilagan), ifall de inte stammer 6verens
med ert behov sa ber vi er omgaende kontakta oss sa att vi kan meddela bussbolaget! Det kan i basta fall
paverka priset positivt!

Vanliga fragor
Hur anmaler jag om rétt siffror for karen?

Skicka ett e-post till foljande adresser: jockum.lundsten@scout.fi & kim.ekholm@scout.fi med uppdaterade
siffror sa fort som mojligt (SENAST 30.6)!

Hur betalar kdren / bussdeltagarna for transporterna?

Lagret fakturerar karen for den del av transporten som &r karens. Delen rdknas ut enligt hur stor dela av
transporten karen anvént, enligt féljande réknemodell:

Buss med 55 platser, varav 40st ar fyllda av 2 karer. Kar 1 har 25 deltagare, kar 2 har 15 deltagare i
bussen. Kar 1 betalar for 62,5% av transporten, medan kar 2 betalar for resterande (37,5%) del.

Nar far jag veta vilken buss jag ska aka med, och varifran den startar?

Infon skickas till karernas kontaktpersoner under vecka 26.

Vilket material far vi ta ombord pa bussen?

Det har skickats skild information till lagerkarerna 17.6 med anvisningar om material — folj dessa direktiv!
Vi har transportbehov for material som vi inte kan ta med pa bussen, hur gor vi?

Anmal ditt behov senast 30.6 till foljande adresser: kim.ekholm@scout.fi & jockum.lundsten@scout.fi
(meddela hurdant material det handlar om, hur stort det ar, och varifran det behéver transporteras)

Min kar finns inte i listan nedan, vad betyder det?

Att er kar kommer att bestalla transporten sjdlva. Ni kan ha fatt information av lagerorganisationen oavsett!




Scoutkar Till lagret 22.7 | Till lagret 24.7 | Fran ldgret 26.7 | Fran lagret 29.7
Flickscoutkaren Korsfararflickorna 3 2 2 2
Flickscoutkdren Abo Vildar 32 29 29 30
Frikyrkoscoutkaren Stigfinnarna 16 0 0 15
Grankulla Scoutkar 12 26 21 10
Hango Scoutkar (tag) 4 9 9 3
Helsingfors KFUK/M Scouter 24 33 32 24
Helsingfors Scoutkar Sparnarna 19 1 1 18
Inga Scouter 23 11 11 23
Jakobstads Flickscouter 4 0 0 4
Karis Flickorna (tag) 20 19 19 17
Karis Gossarna (tag) 13 7 7 13
KFUM:s Scouter Kamraterna 17 9 9 17
Korsholms Spejare 27 11 10 18
Kristinestads Nybyggare 18 3 2 19
Kyrkslatt Scouter 16 8 16
Lovisa Scoutflickor 1 15 15 1
Lovisa Svenska Boyscouter 4 5 5 4
Munksnas Flickscouter 3 24 24 3
Nedervetil Scoutkar Vagvisarna 1 0 0 1
Nordsjo Skogsriddare 1 25 25 1
Nykarleby Forsfarare 25 0 0 25
Scoutkaren Brobyggarna 0 0 0 0
Scoutkaren MuHo 27 9 8 21
Scoutkaren Munksnas Spejarna 11 16 15 11
Scoutkaren Nybyggarna 9 24 24 9
Scoutkaren Pojkarna 12 13 13 12
Scoutkaren Spejarna i H:fors 16 19 19 16
Scoutkaren Tre Bjorkar 17 12 12 16
Scoutkaren Vasa Korsfarare 40 1 1 37
Scoutkaren Afararna 9 10 11 9
Siuntion Koskikarat 0 16 16 0
Sjoscoutkaren Sailors 34 37 38 33
Sjoscoutkaren Seaboys 9 20 20 8
Sjoscoutkaren Stormfageln 26 24 23 26
Sjoscoutkaren Vikingaflickorna 10 27 27 12
Sjoscoutkaren Vikingarna 5 15 15 5
Sjoscoutkaren Wasa Fyrvaktare 16 11 12 19
Sjoscoutorganisationen Fribytarna 23 10 9 23
Spejarna i Gamlakarleby 5 0 0 5
St. Simons Sj6fararna 18 22 21 18
Stigfinnarna Sundom 3 8 0 7
Stormlyktan Kvevlax 10 0 0 10
Sodrik Stigfinnare 9 9 9 9
Tammerfors Spejare 2 8 8 2
Ostersundom Scouter 23 15 17 22







Till vem ar dessa anvisningar

Dessa anvisningar ar till dig som hamtar ett eget (eller nagon annans) barn till lagret, alltsa en deltagare som inte
kommer med en av karen eller lagret anordnad transport till lagret.

till detta.

Nar far jag komma till lagret?
Du far hamta deltagaren till lagret under foljande tider:

e 227 mellankl.11-13
e 247 mellankl. 11-13

Du far hamta deltagaren fran lagret under foljande tider:

e 26.7 mellankl. 13 -15
e 29.7mellankl. 13-15

Vid avvikande tider fran ovan, vanligen kontakta féljande person for att komma 6verens om detaljer:
Jockum Lundsten jockum.lundsten@scout.fi / +358 50 340 5723 (ring inte mellan 8-17)

Hur anmaler jag att jag ar pa vag?

Fyll gdrna i féljande anmaélan sa att vi vet att du for / hamtar nagon till eller fran ldgret. Anmalan ar 6ppen t.om 30.6:
Egen transport av deltagare till och fran Glanta 2026 — Fyll i formular

Egen transport av deltagare till
och fran Glanta 2026




Ankomstanvisningar
Folj instruktionerna nedan da du ndrmar dig Skogby!
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Da du har kommit in pa "Skogby sagvag” (finns nodvandigtvis inte synlig i din telefon, beroende pa vilket kartprogram
du anvénder) sa fortsatter du framat. | nagot skede kommer du att na sékerhetsvakter, folj deras instruktioner (stanna

om du sa blir ombedd), och fortsatt framat da du far lov.
SVANG INTE IN PA LAGEROMRADET! Det ar begransat till bussar + familjeldgerdeltagare!
OBS! Ena korfaltet ar tillfalligt avstangt for att mojliggora att deltagarna kan hoppa ut ur bilen tryggt.
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Véanta pa din tur att na avlastningsplatsen (bild pa féljande sida). Da du val ar framme kan du stanna vid sidan av vagen,
och hjélpa till sa att alla personer och allt material hittar ut ur bilen. Vagen vid avlastningsplatsen leder rakt till
tiltomradet, men notera att alla som anlander till lagret maste anmala sin ankomst vid lagerkansliet!

Ni kan fraga hjalp gallande anvisningar av nagon ledare vid avlastningsplatsen, men ga inte sjalv med och anmal
deltagaren (for att minska pa kébildningen).




Regler pa avlastningsplatsen

Forsok lasta av bade deltagare och material sa fort som majligt, men dnda kontrollerat! Det &r viktigt att forsta
minuterna pa lagret inte blir kaotiska, da det lagger grunden for hela upplevelsen.

Val pa plats kan ni hjélpa till att lyfta materialet en bit fran vagen, sa att det ar tryggt att ta med sig allting vidare.
Anmaélan sker vid lagerrakan (dar ar kansliet), medan tdltomradet 4r mot ett annat hall (langs vdgen som gar soderut

mot havet).
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Da du har lastat av allt material sa foljer du anvisningarna fran sidkerhetsteamet:

- Dufar kora ut da du har lov att géra det! Om ingen ser att du &r klar sa kan du vinka fran fonstret att du skulle
vara redo att kora vidare.

Vanliga fragor

Vem kan jag vara i kontakt med for ytterligare instruktioner?

- Kontakta i forsta hand Anskaffnings- och logistikchefen: Jockum Lundsten per e-post pa
jockum.lundsten@scout.fi

Far jag folja med till taltet for att se att allt material hittar fram?

- Tyvarr inte, vi har inte kapacitet att ha sa manga fordon vid vagen. Du kan vid behov kéra ner tillbaka till
Premarin och lamna bilen dér, for att sedan ga till Iageromradet, men det finns inga parkeringsplatser vid sjélva

omradet.







Forhandsanmalan

Alla ledare som kommer med egen bil till Iagret (som kommer att ldmna bilen pa lagret) ombeds fylla i féljande

anmalan: Fordonsanmalan: Glanta 2026 — Fyll i formular

Till anmalan kommer ni att svara pa féljande fragor:

e Behover ni anvanda bilen under lagret?

e Kommer ni behdva anvanda bilen utéver bygg- & rivlagret?

Notera att samtliga bilar kommer att fa ett separat korlov — ni far alltsa inte kdra pa omradet utan att det har givits lov

till detta.

Ankomst till lagret

Se bilden nedan for 6verblick gallande vart du ska koéra:
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https://forms.cloud.microsoft/e/9aN27DGDg2

Folj Hangovagen tills du nar avfarten mot “Skogby”, och vdand sedan av och f6lj skyltarna mot Skogby. Du kommer att
fortsatta langs “"Skogby Sagvag”, och ha nagot som narmast liknar ett bygg/industriomrade pa din vinstra sida (som &r
innanfor ett staket).

Efter att du kort forbi den enorma plathallen kommer du att ha mojlighet att vdnda in mot lageromradet (vanstersvang).
Beroende pa nar du anlander géller foljande instruktioner;

Jag anlander mellan 19-21.7

e Korin pa omradet, ifall nagon &r vid porten sa kan du be om ditt kérlov / din lapp, annars far du den senare. Om
du inte behover din bil under bygglagret sa kan du koéra rakt till parkeringen (se instruktioner nedan).

e Korlovet ska hela tiden vara synligt i vindrutan, ifall du inte far det vid porten sa kan det hamtas fran kansliet
(meddela att du ska ha ett i samband med att du gor din anmalan)

Jag anldnder mellan 22-29.7

e Undvik att komma mellan féljande tider (du far komma, men kom gérna annan tid):
o 22.7:11:00-12:00
o 24.7:10:30-12:00
o 26.7:13:00-14:30
o 29.7:13:00-14:30
e Anmail dig vid porten till sskerhetsteamet, och be om ditt kérlov / din lapp. Har du inte ett korlov (lov att kéra pa
lageromradet) sa kor du rakt till parkeringen och lamnar bilen dar.
e Dufarinte kora via taltet eller nagot annat stélle, utan avlastning sker vid parkeringsplatsen!
o OBS! Familjescouter / familjescoutsdeltagare far en egen avlastningsplats och far med speciallov kéra
dit.

Jag anldnder mellan 30-31.7

e Korin pa omradet, ifall ndgon &r vid porten sa kan du be om ditt kérlov / din lapp, annars far du den senare. Om
du inte behover din bil under bygglagret sa kan du kéra rakt till parkeringen (se instruktioner nedan).

e Korlovet ska hela tiden vara synligt i vindrutan, ifall du inte far det vid porten sa kan det hamtas fran kansliet
(meddela att du ska ha ett i samband med att du gor din anmalan)

Allmanna regler gidllande bilarnas anvandning

Under bygg- och rivlagret:
e Bilen far anvandas for nodvandiga transporter
Under sjdlva lagret:

e Enbart bilar med speciallov far anvandas under lagertiden
e De som anlander till lagret under sjalva lagertiden far bara kéra mellan porten & parkeringsplatsen.




Parkering under lagret

Parkering pa lagret sker pa egen risk.

e Den som parkerar pa lagret bar sjalv ansvar for skador pa sitt fordon, och lagerorganisationen kan inte anses vara
ersdattningsskyldig for ndgot som sker pa lagrets parkeringsplats.

Foljande regler galler medan du framfor ditt fordon till parkeringsplatsen / pa lageromradet:

e Hastighetsbegrdnsning pa 10km/h
e Fordonet ska framféras pa ett sdkert satt, stanna hellre vid behov &n att fatta osédkra beslut

Karta till parkeringsplatsen, och instruktioner

Anmalan vid
lagerporten /
sakerhet

Parkeringsplatsen finns i samrad med Cafét / Nattens Oga, och du kommer att parkera ”mellan hallarna”.




Pa parkeringsomradet ska du alltid parkera sa att alla andra ocksa kommer bort fran omradet vid behov. Se till att ditt
korlov / din lapp syns tydligt i vindrutan (detta sa att vi vet vems bil det &r).

Strava till att parkera enligt foljande:

Café / Nattens Oga

Allménna anvisningar:

e Parkering "bakom cafét / nattens 6ga”
e Parkeraien vinkel (45 graders vinkel ar att foredra, da det mojliggér 23% mer utrymme)
e Setill att man kan nd batar / trailers mm som ar under taket
o Har du slapvagn sa maste du koppla loss den!
o Hall tillrackligt avstand till andra bilar
e Parkera inte in ndgon annan
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Forhandsanmalan

Alla familjescoutsdeltagare som kommer med egen bil till lagret (som kommer att [dmna bilen pa lagret) ombeds fylla i
féljande anmalan: Fordonsanmalan: Familjeldgerdeltagare pa Glanta — Fyll i formuldr

Till anmalan kommer ni att svara pa féljande fragor:

e Vilken dag ni anlander till lagret
e Om ni har behov for att anvanda bilen under lagret

e Vilken dag ni dker fran lagret

Notera att ni maste fa ett korlov for att kunna kéra pa omradet under lagret!

Ankomst till lagret

Se bilden nedan for 6verblick gallande vart du ska koéra:
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https://forms.cloud.microsoft/e/NsQPLQYuJv

Folj Hangovagen tills du nar avfarten mot “Skogby”, och vdand sedan av och f6lj skyltarna mot Skogby. Du kommer att
fortsatta langs “"Skogby Sagvag”, och ha nagot som narmast liknar ett bygg/industriomrade pa din vinstra sida (som &r
innanfor ett staket).

Efter att du kort forbi den enorma plathallen kommer du att ha mojlighet att vdnda in mot lageromradet (vanstersvang).
Beroende pa nar du anlander géller foljande instruktioner;

Jag anlander mellan 19-21.7

e Korin pa omradet, ifall nagon &r vid porten sa kan du be om ditt kérlov / din lapp, annars far du den senare. Om
du inte behover din bil under bygglagret sa kan du koéra rakt till parkeringen (se instruktioner nedan), du kan
ocksa kora via designerade platsen for att packa ur bilen for familjescouter om du sa 6nskar.

e Du kommer att fa en lapp att ha i vindrutan (sa att vi far vissa kontaktuppgifter infor lagret), om du inte far den
vid porten da du anlander sa far du den fran kansliet da du anmaler dig!

Jag anlander mellan 22-29.7

e Undvik att komma mellan féljande tider (du far komma, men kom gérna annan tid):
o 22.7:11:00-12:00
o 24.7:10:30-12:00
o 26.7:13:00-14:30
o 29.7:13:00-14:30
e Anmal dig vid porten till sakerhetsteamet, och be om ditt korlov / din lapp. Har du inte ett korlov (lov att kora pa
lageromradet) sa kor du forst till den designerade platsen for att packa ur bilen, och sedan rakt till parkeringen
och lamnar bilen dar.

Allmdnna regler gallande bilarnas anvandning
Under bygg- och rivlagret:

e Bilen far anvandas for nédvéndiga transporter.
Under sjilva lagret:

e Enbart bilar med speciallov far anvandas under lagertiden
e Familjescouter som anldnder med bil har speciallov for att lasta av bilen pa annat stélle dn parkeringsplatsen.
Forsok anda att lasta ut allt sa fort det gar, da det finns risk fér trangsel under lagret.

Allmadnna regler gallande bilarnas anvandning

Da du har kommit in till lageromradet kan du valja mellan foljande alternativ:

a. Kor direkt till parkeringsplatsen om du upplever att det ar ok (se da instruktioner 'Parkering under lagret’
b. Kor via avlastningsplatsen for material, och lasta ut ditt material dar och da. Kom ihag att kora forsiktigt da du
aker till parkeringsplatsen, det kommer att réra sig andra fordon pa planen under lagret.

Om du viljer att kora till avlastningsplatsen sa géller anvisningarna (bilden) pa féljande sida:




Avlastnings-|
plats

Parkering under lagret

Parkering pa lagret sker pa egen risk.

e Den som parkerar pa lagret bar sjalv ansvar for skador pa sitt fordon, och lagerorganisationen kan inte anses vara
ersattningsskyldig for ndgot som sker pa lagrets parkeringsplats.

Foljande regler galler medan du framfor ditt fordon till parkeringsplatsen / pa ldgeromradet:

e Hastighetsbegransning pa 10km/h
e Fordonet ska framforas pa ett sdkert satt, stanna hellre vid behov an att fatta osékra beslut

Karta till parkeringsplatsen, och instruktioner pa féljande sida.




Anmalan vid
lagerporten /
sakerhet
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Parkeringsplatsen finns i samrad med Cafét / Nattens Oga, och du kommer att parkera ”mellan hallarna”.

Pa parkeringsomradet ska du alltid parkera sa att alla andra ocksa kommer bort fran omradet vid behov. Se till att ditt
korlov / din lapp syns tydligt i vindrutan (detta sa att vi vet vems bil det &r).

Stréva till att parkera enligt bilden pa féljande sida:




Café / Nattens Oga

Allmanna anvisningar:

e Parkering "bakom cafét / nattens 6ga”
e Parkeraien vinkel (45 graders vinkel ar att foredra, da det mojliggér 23% mer utrymme)
e Setill att man kan nd batar / trailers mm som ar under taket
o Har du slapvagn sa maste du koppla loss den!
e Hall tillrdckligt avstand till andra bilar
e Parkera din bil sa att du inte laser in ndgon annan — alla ska ha mdjlighet att kora ut!







Regler vid busstransporter

Busstransporterna ar optimerade enligt deltagarmangderna, vilket betyder att manga bussar kommer vara valdigt fulla.
Pa grund av detta ber vi er endast ta med material som kan béras i, eller sattas fast i en rinkka i bussarna. Storre
material kan transporteras med FiSSc-lager transporterna, mera information om detta finns langre ner.

Exempel pa saker som kan transporteras med bussen:

e Vandringstalt

e Trangior

e Trangiagas

e Andra mindre saker

Exempel pa saker vi ber er att inte transportera i bussarna

e Halltalt
e Nigertalt
e Torgtalt

e Stora presenningar
e Oppna kassar som material faller ut ur

Transport av storre karmaterial via FiSSc-lager

Logistikteamet ordnar transport av FiSSc material fran foljande lager:
e Esbo
e Abo
e Osterbotten

Samtliga transporter namnda ovan har dven utrymme for karmaterial.

Vi 6nskar att ni i man av méjlighet utnyttjar dessa for att transportera storre material. Ifall ni inte vill anvanda vara
transporter kan ni ocksa sjalv transportera materialet.

Allmanna instruktioner:

Skicka ett e-post till: kim.ekholm@scout.fi i god tid (senast 5.7) och beritta vilket material (undefarlig storlek +
artikelmangd) som behdver transport. Vi printar och skickar streckkoder for allt material, sa att det hittar ratt.

Ifall ni behéver hjalp att transportera materialet till lagret kan ni kontakta Kim Ekholm per teams eller Whatsapp (045
204 6322 / kim.ekholm@scout.fi)




Lager-specifika instruktioner:

Esbo:

Infor lagret:

En container finns pa plats 11.7-15.7 och packas den 12.7 klockan 12-17.

Ifall ni inte har mojlighet att féra materialet till fissc-lagret den 12:e kan ni kontakta Kim Ekholm (whatsapp/teams,
045 204 6322)

Vi kan vid behov hamta storre material fran er den 11.7, da vi kor runt i Helsingfors med ett slap, ifall ni inte sjalv har
mojlighet att transportera det.

Efter lagret:

En container finns pa plats from 3.8, instruktioner gallande tomning féljer for berérda under lagret.

Ansvarspersoner:
Kim Ekholm, 045 204 6322

Abo:

Infor lagret:

Ett stort sldp for karmaterial som packas 17.7 under kvillen (kl. 19 ->), efter att Abolagret har packats. Méjlighet att fora
material till Abo-lagret for att packas i bilen/sldpet under samma kvall.

Efter lagret:

Allt material kommer att hiamtas tillbaka till Abo och témmas 31.7. Abolagret toms i forsta hand, vartefter det finns
mojlighet att kora via olika karlokaler / andra stallen.

Ansvarsperson:
Jockum Lundsten, 050 340 5723, jockum.lundsten@scout.fi

Osterbotten:

Infor lagret:

En container finns pa plats 13—17.7, kom 6verens med Johanna Bjork gallande tidpunkt for packning.

Efter lagret:

En container finns pa plats 3—-6.8, kom 6verens med Johanna Bjork géllande tidpunkt for att hamta ditt material.

Ansvarsperson:
Johanna Bjork, johanna.bjork@scout.fi
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Bilaga 6 - Underlager uppbyggnad

Lagrets deltagare bor under lagret i 3 separata underlager. Underlagren ar indelade i
lagerkarer bestaende av 2-5 scoutkarer, samt ett familjeldger som ar pa ett separat omrade
narmare lagerrakan. Alla markerade rutter och stigar runt och i underlagren boér hallas fria
fran foremal av brandsakerhetsskal. Gransomradet mellan underlagren bor vara minst 4
meter.

| lagerkarerna bor det alltid dagtid finnas en person ur chefstrion som ansvarar for att se
over omradet. Under lagerbal bor det finns en person i varje underlager som ansvarar for att
se 6ver omradet. Under natten patrullerar personer ur sakerhetsteamet.

Lagertalt

Talten som satts upp pa lageromradet bor ha ett tillrackligt stort mellanrum mellan
varandra for att minimera risken vid eventuell brand, sa att inte elden kan sprida sig till
andra talt. Uppsattning av talt gors under uppsyn av myndiga ledare.

Talt kan sattas upp i grupper pa max 6 st. bredvid varandra, med 4 meters avstand mellan
taltgrupperna. Taltens viktigaste dppning ska placeras mot evakueringsrutten. Grdnsen
mellan underlagren och lagerkarerna ska ha tomt utrymme minst 2 meter fran gransen at
alla hall, och andra utsatta och markerade stigar och rutter ska ha tomt utrymme minst 4
meter.

Hangmattor

Deltagare i aldersgruppen spejarscouter och aldre har tillstand att sova i hdngmatta.
Hangmattan ar pa scoutens eller dess malsmans ansvar. Hangmattor far placeras hogst 2
pa varandra och i max 2,5 m hojd. Hangmattans rep bor ha skydd under dem for att undvika
skada till tradet.

Kamintalt

Talt med kamin och lagerkarernas torktalt med kamin placeras pa ett separat omrade i
underlagret. Alla kamintalt ska ha ett gnistskydd och slackningshink. Distansen mellan
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talten maste vara minst 4 meter at alla hall. nar det eldas i torktalten skall det finnas minst
en eldvakt per underlager pa plats.

Brandsakerhet

I underlagret finns det slackutrustning. Utrustningen finns vid varje underlagersport.
Utrustningen bestar av: Slackningsfilt och/eller brandslackare, hink for vatten per uppvarmt
talt.

Info & visibilitet

Evakueringsplanen bor vara valbekant for alla i cheftrion i underlagren. Evakueringsplanen
kommer att delas ut till cheftrion fore lagret for dem att bekanta sig med, samt gas igenom
under handslag mellan underldgermastarna och chefstrion. Evakueringsplanen kommer
aven finnas upplagd pa varje underlagers anslagstavla.

Vid eventuell evakuering kommer underlagermastarna att kla pa sig gula vastar och
koordinera sitt underlager enligt evakueringsplanen.

Omgivning

Om man hittar ett jordgetingsbo, getingar, ormar eller dylikt, bér det anmalas till
Sakerhetsteamet, som atgardar det.

Nedan finns ett diagram pa taltuppsattning
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Bilaga 7 - Kvallsprogrammet

Fredag - Kvallsprogrammet i ligerkarerna

Lagerkarerna planerar och genomférdet egna programmet

Egna traditioner, sanger, sketcher

Kan vara som ett lagerbal, lekkvall, tavling...

Basta inslaget presenteras pa lordagens kvallsprogram - valjs sjalv
Lagermaskoten besoker underlagret - surprise

Fredag - Lagerdop

Fredag under kvallsprogrammet

For de som ar pa lager forsta och femte gangen

Byggs upp torsdag och fredag med hjalp av programcheferna
Underlagerteamet planerar banan

Lordag - Greatest hits

Lagerkarerna planerar och genomfordet egna programmet

Egna traditioner, sanger, sketcher

Kan vara som ett lagerbal, lekkvall, tavling...

Basta inslaget presenteras pa lordagens kvillsprogram - viljs sjalv
Lagermaskoten besoker underlagret - surprise

Sondag - Voice of Glanta / Glanta’s Got Talent

Enskilda personer eller grupper upptrader med sina talanger och formagor.
Deltagarna far info om detta pa forhand, och far skicka in 6nskemal om vad de
vill upptrada med: sang, jonglering, diktuppldasning, dansnummer. Musik gar att
spela upp musik fran PA. Kvallsprogrammets mastare och team valjer ut ett
varierat och lampligt program.

Mandag - Marknaden pa Stora scenen

Glanta-pengar som startkapital
Ko6p kram, en tatuering, en sminkning
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e Betala for en vits eller for att lara dig ndgot som en knop

e Tar pengarna slut: byt varor och tjanster eller salj ndgot
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Bilaga 8 - Lagerregler och direktiv

Valkommen till Glanta 2026! Pa lagret vantar aventyr, gemenskap, skratt och nya
utmaningar. Under lagret bor vi tatt tillsammans, samarbetar 6ver aldersgranser, tar
hand om naturen och varandra. For att alla ska kdnna sig trygga, ha roligt och fa en
riktigt bra lagerupplevelse behover vi gemensamma ramar att forhalla oss till.

Att vara scout handlar om ansvar, hansyn och mod. Under lagret forvantas vi alla bidra
till en positiv stamning, hjalpa till dar det behovs och séga ifran om nagot inte kdnns
bra.

Genom att delta i Glanta forbinder du dig att folja dessa regler och direktiv. Om reglerna
bryts kan ledare i samrad med lagerledningen besluta att en deltagare maste avsluta
sin lagervistelse i fortid. Vid behov kontaktas vardnadshavare och andra berdorda
instanser.

Dessa regler gor att vi kan skapa en miljo dar alla kan kanna sig respekterade, onddiga
risker undviks och saval scouter som ledare vet vad som galler. Las darforigenom
reglerna noggrant. Tillsammans skapar vi ett roligt och oférglomligt lager!

Allmant

Med deltagare avses barn, unga och vuxna som deltar i programmet. Med ledare eller
funktionar avses myndig person med ansvar under lagret.

Alla deltagare forvantas ta ansvar, folja ledarnas anvisningar och hjalpa till dar det
behdvs. Vi bidrar tillsammans till en trygg och fungerande vardag genom att visa
hansyn, passa tider och undvika onodiga risker.

Att vara pa lager tillsammans

Pa Glanta foljer vi principerna for tryggare rum. Alla har ratt att vara sig sjalva och bli
horda. Vi skapar tillsammans en miljo dar man kan delta utan att vara radd for att bli
utpekad, exkluderad ellerilla behandlad.

Under lagret forvantas vi:

e Deltaiprogrammet och ge plats at andra
e Vara Oppna for att lara oss och ta emot feedback
e Taansvar for vara egna handlingar
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e Vara snalla mot oss sjalv och andra
e Mota nya personer och situationer utan férdomar

e Agera om vi ser nagon bliilla behandlad och be om hjalp

Ingen form av diskriminering, trakasserier eller hat godkanns under lagret. Detta galler
alla former av diskriminering och trakasserier sa som fysiska, verbala och digitala. Vi
behandlar varandra med respekt.

Vi ar medvetna om att det inom olika karer och bland deltagare finns olika kulturer,
seder, bakgrunder och erfarenheter. Vi visar respekt for dessa olikheter och ar 6ppna
for att lara av varandra. Olikheter ar en naturlig del av gemenskapen och bidrar till att
gora lagret rikare for oss alla.

Vi ar uppmarksamma pa hur vi uttrycker oss och hur vara ord och handlingar kan
paverka andra. Det som kénns obetydligt for en person kan upplevas sarande for nagon
annan. Darfor visar vi omtanke i vart satt att tala och agera och bidrar till en atmosfar
dar alla kdnner sig trygga och respekterade. Tillsammans skapar vi en plats dar alla kan
vara sig sjalva och delta utan att vara radd for att gora fel. Om du gor ett misstag, be om
ursakt och lar dig av det.

Om du upplever att du eller ndgon annan blir utsatt for nagot som inte kdnns bra ska du
beratta at en ledare eller annan vuxen. Alla situationer reds ut och vid behov kontaktas
aven vardnadshavare eller annan utomstaende part.

Tystnad

Tystnad pa lageromradet rader kl. 22:00-07:00. Under tystnad ska omradet vara tyst
och deltagare ska inte lamna sina sovplatser i onddan. Alla ska fa sova och vila sa att de
orkar hela lagret. Det ar tillatet att bestka toalett och hamta vatten vid behov. Kom ihag
en taltduk artunnare an vaggar i ett hus, ljud hors latt.

Program

Alla deltagare deltar i den egna aldersgruppens program under dagen (familjelagret
undantag). Forflyttning till och fran programomraden sker enligt ledarnas anvisningar.
Deltagare far inte ldmna programomraden utan ledares vetskap eller tillstand.
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Lageromradet

Karta 6ver lageromradet finns i ldgerboken och vid infopunkter pa lageromradet. Pa
kartan av lageromradet finns de utmarkerade stigar och vagar som anvands for att
forflytta sig pa lageromradet. For att undvika onddig belastning pa naturen bor onodig
vistelse utanfor dessa vagar undvikas.

Lageromradet delas av en bilvag. Vagen far endast korsas enligt anvisningar och med
sarskild forsiktighet. Det ar inte tillatet att lAmna lageromradet utan tillstand av ledare.
Deltagare far inte rora sig i narheten av storre vagar eller jarnvag utan ledare.

Till programdalarna Buso, Skedd, Utd, Sando och Kuggo gar deltagare endast
tillsammans med aldersgruppens egen ledare. Ingen far forflytta sig fran dessa
programdalar utan en ledare eller utan lov av en ledare.

Inga fordon far kora in pa lageromradet utan tillstand. Du behover tillstand for att cykla
pa omradet. Cykelhjalm ar obligatorisk.

Lagerporten ar bemannad under hela lagret men 6ppen endast enligt faststallda tider.

Lagerporten ar oppen Kl. 7 - 22.

Telefonen pa lagret

Glanta ar ett telefonfritt lager som ger en mojlighet att ta paus fran standig uppkoppling
och i stallet vara narvarande i gemenskapen. Telefonen medtas pa eget ansvar.
Laddningsmojlighet finns inte pa lagret, med undantag for medicinsk utrustning och
sarskilda uppdrag. Telefoner anvands inte under programpass. Behover deltagare ringa
hem kan detta ordnas via ledare.

Bilder och videon péa andra deltagare far enbart publiceras med tillstand av de deltagare
som syns i dem. Deltagare som inte godkanner att de syns pa bilder eller videon kdnns
igen pa en rod pins som sitter fast pa halsduken. Du ska dnda alltid be om lov fore du
publicerar nagot.

Simning
Simning sker endast pd anvisad tid och med simodvervakare pa plats. Bojar markerar

den yttre gransen och far inte passeras. Ingen far simma ensam, alla som simmar ska
ha ett simpar.
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For varje paborjat tiotal av minderariga eller icke-simkunniga deltagare ska det finnas
minst en myndig simkunnig ledare fran den egna lagerkaren som overvakar simningen
(Familjelagret undantag). Om vuxna deltar i simningen samtidigt ska tillrackligt manga
finnas pé plats for att sékerstélla dvervakning. Overvakare simmar inte samtidigt.

Batar, kanoter och andra flytetyg

Batar och annat som finns till férfogande pa lagret far endast anvandas under
programtid och tillsammans med ledare. Flytvast ar alltid obligatoriskt vid anvandning.

Eld och sakerhet

Det ar forbjudet att gora upp eld eller anvanda stormkdk pa lageromradet utanfor
programpunkter dar detta ar tillatet. Det ar ocksa forbjudet att leka med eld. Vid
eventuell skogsbrandsvarning kan ytterligare restriktioner inforas.

Evakueringsvagar och samlingsplatser finns utmarkta pa kartan och pa omradet och
ska hallas fria.

Vid olycka, brand eller annan incident ska ledare kontaktas omedelbart. Alla vuxna pa
lagret har ansvar att agera och vid behov pabérja forsta atgard om det kan ske utan att
utsatta nagon for fara.

Tilltrade och lagerarmband

Inga utomstaende far vistas pa lageromradet utan tillstand. For tilltrade till
lageromradet behovs det tillstand av lagerledningen.

Alla deltagare tilldelas vid incheckning ett personligt armband och en sdlja som visar att
de deltar pa lagret och vilket underlager de tillhér. Armbandet ska baras under hela
lagertiden och far inte bytas med nagon annan. Om armbandet gar sonder eller tappas
bort ska ett nytt hamtas fran lagerkansliet.

Rusmedel

Anvandning eller innehav av alkohol eller droger ar forbjudet for alla deltagare under
hela lagret. Om alkohol eller droger upptacks hos en lagerdeltagare konfiskeras dessa
och deltagarens lagertid avbryts. Vid allvarlig misstanke kan ledare be en deltagare att
sjalv visa innehallet i sin vaska. Om situationen inte kan redas ut kan vardnadshavare
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kontaktas och deltagaren avlagsnas fran lagret. Vid behov gors polisanmalan och/eller
barnskyddsanmalan.

Nikotinprodukter (till exempel cigaretter, e-cigaretter/vape, snus och vitt snus) far inte
anvandas av minderariga. Myndiga deltagare och funktionarer far endast anvanda
nikotinprodukter pa anvisad plats (rokrutan). Vardnadshavare kontaktas om en
minderarig patraffas med nikotinprodukter.

Energidrycker ar inte tilldtna for deltagare under 15 ar under lagret, i enlighet med
rekommendationer fran institutet fér halsa och valfard (THL). Aven aldre deltagare och
ledare avrads fran att fortara stora mangder energidryck da dessa kan ge upphouv till
sOmnsvarigheter, hjartklappning, huvudvark och illamaende.




Bilaga 9 -Packningslista

Packa allt i en rinka eller annan vaska som du sjdlv orkar bdra. En vuxen kan hjdlpa till, men
for att du ska hitta dina saker rekommenderar vi att du packar din vdaska sjélv. Bocka av
pd packningslistan vartefter du packar ner dina saker i vaskan. Allt som @r pd
packningslistan dr inte ett mdste att ha med, men rekommendationer av erfarna scouter.

Allmant

Sovsdck och liggunderlag

[l Matkarl: en djup tallrik, mugg, bestick (inte engdngsartiklar!) och kékshandduk i
en (tyg)pdse mérkt med ditt namn och kar. Efter varje méltid diskar
du dina matkarl sjdlv.

[l Regnskydd till rinkan/véskan
Klader

Du kan garna packa dina kléder i vattentdta pdsar fér att undvika bléta kléder och mérka
dom med namn och kér sé att de inte tappas bort.

] Regnrock och regnbyxor
1 Gummistévlar

71 Skor som gdr att vandra i terrdng med. OBS! Varken sandaler eller crocs ladmpar
sig for ldngre turer i skogen.

[1 Duschtofflor, t.ex. crocs

[ Vindtat jacka och vindtata byxor

[J Méssa, vantar, yllesockor och halsduk
(1 Solhatt/lippis

71 L&ngdrmade tréjor

71 L&ngbyxor

[J T-skjortor

[1 Shorts
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Scouthalsduk (om du har, om inte kan du ocksd ldna en av en kompis, kdren du
overnattar med eller meddela pd férhand sé far du en pd lagret)

Scoutskjorta och kértdja (om du har)
Underkléder och strumpor
Understdll

Simklader och handduk

Pyjamas, nattsockor, eventuellt nattmossa och ett litet kramdjur om du vill

Ovrigt

g

Toalettgrejer i en necessdr (tandborste, tandkrdm, ndsdukar, deodorant,
mensskydd och leppomada samt bionedbrytbar tval, schampo och balsam)

Vattenflaska
Solkrédm

En mindre ryggsdck (tank storlek skolryggsdck eller stérre) fér att fa med
dig allt du behdver under dagen. T.ex. matkdrl, extra tréja och vattenflaska.

Scoutkniv med fodral (om du har)

Kompass (om du har)

Anteckningsblock och penna

Nal och trad (fér mindre reparationer)

Personliga mediciner (hit raknas dven varkmedicin fér tex huvudvdark)
Sittunderlag

Fick- eller pannlampa + extra batterier

Solglaségon

Myggmedel (helst miljévanligt)

FPA-kort

Ett gott humor
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Du kan ocksd ta med om du har

0

0

Powerbank (det kommer inte finnas maéjlighet att ladda sina telefoner)
Scoutsdngbok

Lite godis/torkade frukter

Oronproppar (att sova med eller om du annars &r kdnslig for ljud)
Ogonmask

Bankkort (i forsta hand!) / kontanter (i andra hand) for eventuella kép i
lagerkafét

Kortlek
Simglaségon
Dyna
Vatservetter

Liten spegel

Spejarscouter och aldre som vill sova i hangmatta

0

0

0

0

Hdngmatta
Tarp/presenning
Eventuellt myggnat

Tradkramare eller annat skydd fér traden (obligatoriskt)

FOr programpass ALLA ALDRAR

e Flytvast (om du har som far bli blét, dvs. inte uppbldsbar med patron)

e Snorklingsutrustning (om du har och det ryms med i packningen

o Enrengjord smérask, grynostask eller annan "skrdp”-burk som hittas hemifran,
gdrna fyrkantigt
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FOr programpass VARGUNGAR

e Mijukisdjur
FOr programpass EXPLORERSCOUTER

e Dynvaret du har sytt och dekorerat
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Bilaga 10 - Lagerkarens packlista Glanta 2026

Lagerboende

e Talt for karens alla scouter (koordinera med lagerkaren)

e Taltpinnar

e Markduk

e Jordkilar

e Presenningar for kdrens behov

e Torktalt med kamin (gnistskydd pa pipan) (1-2 per lagerkar)
e Tandstickor

e Forvarings- och transportlador for utrustning.

e Harniikaren extra sovsack ta med en eller tva

Hygien och atervinning

e Handdesi (for hela lagret)

e 1ahjalpen vaskor for bruk i karen, smaplastring i taltbyn
e Vattendunkar (2-4)

e Tandtvattningshink

e Material for atervinningspunkt

Atervinningen skoéts av lagerkaren och toms vid lagrets gemensamma
atervinningspunkt

Pasar eller karl

Bio
Papper
Plast

Papp
Blandavfal

OB I T

Konstruktion & byggande

e Yxor, sagar, slagga, spadar, vesuri (rojkniv) och jarnspett for karens behov
e Surrnings rep, for kdrens egna behov
e Packlinor
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Programdalar

e Patrullutrustning till Gourmetdalen:
& Trangiatbransle
Skarbrade
Kniv
Sil/Durkslag
Slev/stekspade
& Rivjarn
e Till tavlingsdalen
& Trangiatbransle
& Kompass
& Kartfickor
& FHJ-utrustning

O I

Sakerhet

e Slackningsfilt och/eller brandslackare
e Hinkforvatten per uppvarmt talt
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e Mjolkkarra eller motsvarande for transport av utrustning och vattendunkar
e Finlands flagga (om lagerkaren sjalv gor flaggstang och flagghissning)

e Sangbocker (om man har)

e Fanor, karskylt, maskot etc.

e Bordsskiva med fotter

e Narvarolista (bykknipor) for lagerkaren

e Anslagstavla med penna/tuscher

e Plathink med liten spade, for tomning av askan
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FHJ-utrustning till Idgerkarerna

FHJ-ansvariga i varje ldgerkdr ansvarar fér att denna utrustning kommer med till Idgret. Om

ndgot tar slut under ldgrets géng ska FHJ-ansvariga vara i kontakt med ldgersjukhuset fér

pdfyllning av material.

oo o000 oo b0 bbb D0 D DO

2x500ml desinfektionsmedel for hdnder

1férpackning engdngshandskar (gdrna vinyl, inte latex)

1sax

1pinsett (.ex. z-pinsett fér b&de stickor och fastingar)

1liten forpackning desinfektions putslappar till sax och pinsett
100 topz (till sérputs)

1férpackning sérkompresser 5 x 5 cm (ca.100st)
1férpackning s@rkompresser 10 x 10cm (ca. 100st)

5 elastiska gasbinda bredare (7-8cm)

5 elastiska gasbinda smalare (5-6cm)

3idealbinda (stédférband) 10ecm

3 sjalvhaftande stodférband

2 hudvanlig tejp, gérna bred modell (ca. 9m x2)
1férpackning steristrips

1x100ml sarputsmedel (antingen pé flaska eller engdngsférpackade wetwipes)
1m pléster (klippbart)

10 skavsdrspléster

4 isp@sar (engdngs)

Ndgra plastpdsar (att laga alternativa ispdsar av)

10 nasdukspaket

4 forpackingar (16st x 4) normaltjocka och parfymfria bindor
1 pkt kondomer

Nd&gra sma skrdppdsar
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Bilaga 12 - Lagerporten

Lagerkarens lagerport valkomnar deltagarna till underlagret och berattar om
lagerkarens identitet. Den kommer att vara en fotomagnet!

En lagerport ar ofta gjord av spiror eller slanor och byggs under lagrets gang. Den
upplevs som en viktig del av underlagret och ar ofta den som byggs forst efter att talten
ar uppsatta. Porten har ocksa en informativ funktion: den berattar vad lagerkaren heter
och vilka karer som bor dar.

For lagerporten far lagerkarerna spiror som material. Resten star karerna sjalv for.
Sedan ar det fritt fram att sjalv ta med sig eller samla pa sig material. Porten kan utga
fran olika konstruktioner. Den kan surras, spikas eller skruvas. Lagerkaren ansvarar
sjalv for ovrigt material, samt att ta ner porten innan lagrets slut. Porten kan dekoreras
med karernas fanor, skyltar och annat tillbehor.

Portens tema foljer ofta lagerkarens namn, men det ar fritt fram att vara kreativ dd man
planerar den.

Beakta hallbarhet i materialen. Atervunnet tyg i naturmaterial (finns pa t.ex.
atervinningscentralen)

e Prylar och dekorationer som redan finns pa karlokalen

e Att dela t.ex. fargburkar med grannlagerkaren

e Kom ihag att allt ska stddas undan efter lagret! Papper, ballonger, serpentiner,
plastglitter och annat som sprider sig/bara blir skrap rekommenderas inte.

Ang = sommarskog
Dyning = vind
Kuling = hallon

SOMMARSKOG STRAND

#BBCE9F #F2F1EB
RGB 184, 206, 159 RGB 242, 241, 235
CMYK 34,7, 46,0 CMYK 6,4,9,0

HALLON VIND
#CC5C6C #77C1C6
RGB 204, 92,108 RGB 119,193,198

CMYK 16, 74, 43, 4 CMYK 56, 4, 25,0
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Lagerarmband
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Bilaga 14 - Kontaktinformation och
kommunikationsvagar

For att organisationen ska fungera smidigt foljer vi en tydlig tjianstevag. Enskilda ledare
och lagerkarernas chefstrio kommunicerar i forsta hand med sina
underlagermastare, inte direkt med lagerstaben.

1. Scouter/Ledare - kontaktar sin egen Lagerkarchefstrio.

2. Lagerkarchefstrion > kontaktar sin Underldgermastare for stod eller
information.

3. Underlagermastaren - for vid behov fragan vidare till Underldgerchefen eller
den specifika stabsmedlemmen

Vid akuta situationer anvands foljande direkthummer oberoende av person:

e Stabens jour (Overgripande kris): +358 44 909 8709

e Sakerhetsjour: +358 44 796 7274

o Lagrets FHJ-jour (Sjukvard): +358 44 494 6969

o Psykisk forsta hjalpen: +359 44 7057272

e Lagerkansliet (Praktisk hjalp): +358 44 902 0991 (Fungerar som en

servicepunkt for praktisk hjalp)

Viktigt om sjukvard: Man ska inte ga direkt till det FHJ-taltet vid mindre skador. Alla
deltagare har personlig FHJ med sig och varje underlager har en mindre FHJ-punkt.
Varje lagerkar har dven en forsta hjalp-ansvarig som ger vard pa plats och bedomer om
central FHJ behover kontaktas.

Lagerkarens interna roller (Dina ndrmaste kontakter)

Dessa personer ansvarar for att lagerkarens vardag fungerar.

e Lagerkarchef
o Ansvarar for lagerkarens planering, logistik och administration.
o Fungerar som den primara lanken mellan lagerkaren och
underlagermastarna i lagerledningen.
o Hanterar administrativa sjukdomsfall (beslutar om barn ska skickas till
FHJ).
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e Lagerprogramchef
o Sertill att scouterna hittar till sina programdalar och haller tidtabeller.
o Samordnar lagerkarens schema med lagerprogrammet.
o Svarar pa fragor om utrustning och materialbehov infor och under
aktiviteter
o Stoder aldersgruppsledarna (Akelor, Kaptener, Lotsar).
e Lageruppdragschef
o Ansvarar for ledarnas valmaende, pauser och sociala stod.
o GOrsnabba resurslosningar om nagon ledare blir sjuk eller vid andra
behov.
o Forsta hjdlp-ansvarig & Trygghetsperson
o FHJ-ansvarig hanterar lagerkarens medicinska behov och enklare vard.
o Trygghetspersonen ar kontaktpunkt vid mobbning, otrygghet eller andra
situationer dar ledare eller deltagare behover stod for att sakerstalla
trygghet och trivsel.
Lagerkar Lagerkarchef Uppdragschef Programchef
Orn Lena Majors Matilda Maria Norrgard
Hosiasluoma
Mas Alva Nordman Joel Westerholm Maja Henriksén
Svala Ida Mantylampi Sandra Granroth Victor Lindroos
Hackspett Anna Edfelt-Lax Vera Nylund Janina Anderson
Lagerkar Lagerkarchef Uppdragschef Programchef
Jarv Carolina Moilanen | Emma Wik Mikaela Friberg
Lo Mikaela Nylund Oscar Schulman Vicke Lundberg
Hare Victoria Lundgren | Anna Schmidt Simon Kyrkslatt
Igelkott Andreas Korento Markus Alkula Amanda Bremer
Alg Inger Mickelsson Rasmus Weiss Alfons Fellman
Bjorn Ellen Saarinen Anna Skogstrom Selim Pihlatie
Lagerkar Lagerkarchef Uppdragschef Programchef
Gadda Kim Bjorklund Tommy Lundsten
Abborre Kira Lindholm Sofia Wiksten Mia Weckman
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Sik Ulrika Busck- Helena Gunst
Nielsen
Flundra Fredrika Brunou Selma Strandberg
Stromming Ida-Helena Madeleine Malin Henriksson
Patoranta- Stenman
Blomberg

Underlagermastarna (Lanken till staben)

Det ar dessa personer lagerkarcheferna ska vanda sig till for praktiska fragor pa

lageromradet. Underlagermastarna kontaktas av lagerkarcheftrion for fragor som ror

det specifika underlagrets infrastruktur, trivsel eller gemensamma rutiner.

Underléagerchef: Anton Nilsson (+358 50 375 4196). Koordinerar arbetet mellan
underlagren och sitter i krisgruppen.

Underlagermastare, Ang: Johanna Bjork (050 334 1273).

Underlagermastare, Kuling: Wilma Westerlund (+358 44 056 7474).
Underlagermastare, Dyning: Lasse Lampenius (+358 44 990 9444).
Familjelagermastare: Fanny Savikko (040 963 6771) & Alma Littge (044 552
1997).

Internationellméstare: Stefan Parviainen ((+41 76 483 3238)

Central Ledning (Stab & Chefer)

Kontaktas framst av underlagermastare eller vid specifika expertbehov.

Huvudledning (Staben)

Lagerchef: Maja Lofgren (040 041 6483) — Overgripande ansvar,
myndighetssamarbete och krisledning.

Vice lagerchef: Ellen Sahlstrom (044 096 0157) — Strategiskt stdd och ersattare
for lagerchefen.

Projektkoordinator: Ylva Nyman (044 054 3263 under lagret) — Praktisk
koordinering och administrativa fragor.

Nar staben ar tillganglig

Under lagret har staben fasta motestider i Roda hallen:

10:00: Langre mote for beslut om kommande dygn.
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14:00: Jourbyte.
18:00: Kortare méte forinterna arenden.
Ovrig tid: Jourhavande stabsmedlem nds via stabens jourtelefon.

Ansvarsomraden och kontaktpersoner (Utokade staben)

Organisationen ar indelad i fem huvudomraden, dar varje stabsmedlem ansvarar for
sitt falt och handleder understallda chefer och mastare:

1. Resurs (Ekonomi, HR, Logistik)

Stabsmedlem: Jessica West (+358 503331991).
Ekonomichef: Didrik Lundsten (0406795666).

HR-chef: Jannica Savander (+358440154980).

Anskaffnings- & logistikchef: Jockum Lundsten (0503405723).

Ledarvardsmastare: Malin Lindholm (+358 400607245) — Kontaktas for fragor
om ledarnas valmaende.

2. Kommunikation (Info, Marknadsféring)

Stabsmedlem: Laura Heino (+358407799317).

Marknadsforingschefer: Bea-Lina Holmberg (0504675471) & Charlotte
Lindberg (0505403351).

Informationschef: Malva Ljungberg (0404432166).
Feedbackschef: Malou Spiby (+358453447227).

3. Lagerservice (Sadkerhet, Mat, Infra)

Stabsmedlem: Niklas Jylhavuori (0503511518).

Sakerhetschef: Elias Schulman (0452757937) — Kontaktas vid
sakerhetsincidenter.

Bespisningschefer: Henrica Ewalds (0442772882) & Michaela Lundberg
(0505477617).

Infrachef: Thomas Holmberg (+358408242477) — Kontaktas vid tekniska
problem med vatten, el eller bygg.

4. Program (Aktiviteter, Aldersgrupper)

Stabsmedlem: Antto Ehnberg (0505666335).

Chef for explorer- & roverscoutprogram: Sofi Haggblom (+3584573439697).
Chef for vargunge- & familjescoutprogram: Anna Akerman (+358407763390).
Chef for programdalarna: Ida Majors (+358504391177).
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5. Lagerupplevelse (Trivsel, Underlager)

e Stabsmedlem: Krista Schulman (0408358695).

e Underliagerchef: Anton Nilsson (+358503754196) — Primar kontakt for
underlagermastare.

e Lagervardagschef: Birgitta Edelmann (0404116573).

e Trivselmastare: Laura Oksanen (+358 503634438) & Hillevi Holmstrom

(0406588870) — Trygghetspersoner som kan kontaktas dygnet runt vid otrygghet
eller krankningar.

Tjanstevagen vid nodfall:

e Vid sma olyckor: Ga till lagerkarens egen FHJ-ansvarig. Denna person bedémer
om lagrets om FHJ-taltet behdver besdkas eller FHJ-team behdver kontaktas via
journumret (+358 44 494 6969).

e Vid storre olyckor: Vid storre olyckor som kan paverka en deltagares
deltagande i program eller mdende hanvisas den skadade att besoka FHJ-taltet

e Vid stora olyckor och livshotande skador: 112 kontaktas vid livshotande
skador och forsta hjalp paborjas snarast mojligast. Om nddcentralen kontaktas
och utryckningsfordon behover ta sigin pa omradet MASTE sakerhetsteamet
informeras snarast mojligast for att de ska kunna vagleda utryckningsfordonen
in pa omradet. Sdkerhetsjour 0447967274

e Otrygghet/Krankning: Kontakta ldgerkarens egen trygghetsperson. Vid behov
kan dven Glantas Trygghetspersoner kontaktas.

Stodfunktioner och stodverksamhet:
Ask&dningsprogrammet
e Gerutrymme for reflektion, andlighet och varderingsdiskussioner.
e Ansvarig: Anna-Maja "Annis" Ekqvist.
e Hortillomradet Lagerupplevelse under lagervardagschefen.
Forsta hjélpen (FHJ)
FHJ-verksamheten ar uppbyggd i tva nivaer:

Lagerkarens FHJ-ansvarig

e Forsta kontakt vid mindre skador och sjukdomar.
e Ansvarar for kdrens mediciner.
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e Har koll pa deltagarnas allergier och halsouppgifter.
Centrala FHJ
e Hanterar allvarligare sjukdoms- och skadefall.
e Journummer: +358 44 494 6969.
e FHJ-mastare: Jenina Nystrom.
Trygghetspersoner

Ansvarar for lagrets psykosociala trygghet och trivsel.
Pa karniva

e Varje lagerkar har en egen trygghetsperson.
e Kontaktasvid mobbning, konflikter, krankningar eller otrygghet.
Pa lagerniva

e Hillevi Holmstrom och Laura Oksanen.
o Tillgangliga dygnet runt under lagret.
e Stoder karerna och hjalper till att l0sa svarare situationer.

Psykisk forsta hjalp

e Ger samtalsstdd vid kriser, stark hemlangtan eller andra psykiskt belastande

situationer.
e Journummer: +35944 705 7272.
Ledarvard

Arbetar for att ledare och funktionarer ska ma bra under lagret.

e Ansvarig: Malin Lindholm.
e Erbjudervila, aterhamtning och rekreation.
e Driver Nattens Oga, ett ledarkafé och métesplats fér vuxna pé kvéllarna.

Underlagerméastarkansliet

Fungerar som lokala servicepunkt och lanken mellan lagerkarerna och
lagerorganisationen.

Uppgift

e Stod till lagerkarcheftrion.

e Hjalp med praktiska fragor.

e Formedlarviktig information.

e Samordnar frdgor inom det egna underlagret.




Glanty
2026

Lagerkansliet

e Central servicepunkt for information och praktisk hjalp.
e Telefonnummer: +358 44 902 0991.

Ovriga stédfunktioner
Tysta téltet

e Plats for lugn, aterhamtning och avskildhet.
Nattens Oga

o Kvallsoppet ledarkafé.
e Plats for gemenskap och avkoppling for vuxna ledare och funktionarer.
Information och dokument
e Utover de stodpersoner och funktioner som finns pa lageromradet finns
omfattande information samlad pa Glantas webbplats
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Bilaga 15 - Telefoner pa Glanta 2026

Info for deltagare

Pa Glanta kommer vi géra massor av roliga saker tillsammans, traffa nya och gamla
vanner, skratta, vara trotta, vara pigga, uppleva nya saker och utmanas. Darfor vill vi
skapa en lagervardag dar du som deltagare har mojlighet att ta en paus fran telefonen
och en standig uppkoppling.

Nar far man anvanda telefonen?

Du far ha med telefon till lagret och anvanda den under fritid och lugnare stunder, men
lagret ar planerat sa att du inte behover telefonen annat én i vissa ledaruppdrag. Vi
uppmuntrar dig darfor till att prova ldmna telefonen hemma.

- Telefonen anvands inte under program
- Telefonen farinte stora andra
- Telefonen ska inte halla dig eller dina taltkompisar vakna hela natten

Laddning

Det kommer inte finnas laddningsmojlighet for deltagare pa lagret, undantag for
medicinska behov.

Om duvill kunna ladda telefonen kan du ta med en powerbank eller liknande. Om du
vill att batteriet haller hela lagret rekommenderar vi att du stanger av telefonen da du
deltari program och enbart anvander telefonen da du kanner att det ar absolut
nddvandigt.

Det ar okej att sakna telefonen ibland

Manga arvana att alltid ha mojlighet till kontakt med familj, kompisar eller sociala
medier. Det ar helt normalt. Men ibland kan det ocksa vara ganska skont att fa en paus
fran allt plingande och scrollande.

Vi hoppas att du vagar prova pa att:

- Traffa nya manniskor
- Hanga med karen
- Spela kort
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- Lasa

- Rita

- Barachilla lite utan skarm

- Utmana en annan scoutkar i nagot

Man maste inte vara social hela tiden for att ha ett roligt lager.

Ledarna hjalper garna

Om du kanner dig uttrakad, stressad eller bara inte vet vad du ska gora, prata med en
ledare. Vi hjalper garna dig hitta pa nagot kul eller lugnt att gora. Och ja, ibland far man
sitta tyst for sig sjalv. Det ar helt oke;.

Vart mal

Vivill inte forbjuda telefoner helt. Vi vill hjalpa alla att upptacka hur rolig lagervardagen
kan vara nar man faktiskt ar tillsammans pa riktigt. Vart mal ar att du kommer hem med
nya kompisar, roliga minnen och lite mindre skarmtid an vanligt.
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Bilaga 16 - Telefonanvandning pa Glanta 2026

Direktiv for ledare i lagerkarerna

Pa Glanta vill vi skapa ett lager dar scouterna far mojlighet att vara narvarande i
stunden, traffa nya manniskor och uppleva gemenskap utan standig uppkoppling.
Telefoner ar darfér inte en central del av lagerlivet. Vi ar samtidigt medvetna om att
telefonen for manga unga ocksa fungerar som trygghet, kontakt med familj och ett satt
att fa en paus. Malet ar darfor inte ett totalt telefonforbud, utan en sund och balanserad
telefonkultur under lagret.

Det ar viktigt att lagerkarerna har en gemensam forstaelse for vad ett “telefonfritt lager”
betyder. Det betyder inte att deltagarna maste ldmna in sina telefoner eller att det finns
en tydligt uttalad telefontid. | stallet handlar det om att telefonen inte ska sta i centrum
under lagret och att lagret ar planerat sa att telefonen inte ska behdévas utanfor rollen av
olika ledaruppdrag.

Under program och gemensam verksamhet

Telefoner ska inte anvandas under programpass eller stora programverksamheten.
Detta galler bade deltagare och ledare. Undantag kan naturligtvis goras vid behov, till
exempel for kontakt mellan ledare och i sdkerhetsrelaterade situationer.

Ledare forvantas foregd med gott exempel. Undvik att anvanda telefonen i onédan
framfor deltagarna. Om du behdver anvanda telefonen ar det bra att kort forklara varfor,
till exempel:

“Jag maste svara pa ett meddelande fran programdalen” eller “Jag kollar dagens
schema”

Det hjalper deltagarna forsta skillnaden mellan nédvandig och onédig anvandning av
telefonen. Hur vuxna anvander telefonen paverkar starkt hur unga anvander sina.

Telefoner och fritid

Det finns inget generellt forbud mot att anvanda telefonen under fritid eller lugna
stunder. Samtidigt rekommenderar vi att deltagarna uppmuntras att anvanda telefonen
sa lite som mojligt under lagret for att minska onodig skdarmtid och forebygga
natmobbning eller exkluderande beteende.




Glanty
2026
Det ar viktigt att direktiven ar lika for alla deltagare sa att situationer dar vissa far
anvanda telefonen mycket och andra inte undviks. Otydliga regler kan skapa kanslor av

orattvisa.

Om en scout eller en patrull anvander telefonen mycket kan ledaren garna hjalpa dem
hitta andra satt att fa en paus eller sysselsatta sig.
Natbeteende och trygghet

Ledare uppmanas att tillsammans med deltagarna ga igenom:

- Hur man beter sig respektfullt pa natet

- Att bilder och videor inte delas eller publiceras utan tillstand
- Att ndtmobbning och utfrysning inte accepteras

- Att lagret ocksa ska vara en trygg plats digitalt

Telefonen ochvila

Telefonen far inte stora den egna eller andras somn. Hjalp deltagarna skapa lugna
kvallsrutiner och uppmuntra dem att varva ner innan tystnaden bdrjar.

Kom ihag att manga unga idag ar vana vid standig stimulans och kontakt via telefonen.
For vissa kan det kdnnas ovant eller stressande att vara utan den under langer perioder.
Forsok darfor undvika en kommenderande ton kring telefoner. Malet ar inte att “ta bort”
tryggheten, utan snarare att hjalpa deltagarna hitta gladjen i att vara narvarande pa
lagret.

Laddning av telefoner

Det kommer inte att finnas allménna laddningsmojligheter for deltagare under lagret,
laddning prioriteras for:

- Ledaruppdrag och funktionarsarbete
- Medicinska behov och hjalpmedel

Deltagare far ta med egna powerbanks for att ladda telefonen.

Hur ledare kan stoda deltagare

Om en deltagare kanner sig uttrdkad eller drar sig undan till telefonen kan ledaren
hjarna hjalpa dem hitta andra satt att fa en paus eller sysselsatta sig

Det kan till exempel vara att:
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- Kolla om det finns nagot kul i lagerboken

- BesoOk lagerrakan

- Spela kort

- Lasaenbokeller serietidning

- Ritaeller pyssla

- Bara sitta tysta tillsammans en stund

- Gaoch halsa pa ndgon annan scoutgrupp

- Hitta pa nagot lugnt med den egna patrullen
- Lagga sigitaltet en stund

Alla pauser behdver inte vara sociala och aktiva. Det viktigaste ar att deltagarna kanner
att lagret erbjuder alternativ till skdrmen utan att de blir skuldbelagda for att vilja
anvanda telefonen.

Kommunikation med hemmen

Vi rekommenderar att ledare redan fore lagret diskuterar telefonanvandning med bade
deltagare och vardnadshavare. Det &r bra att prata om:

- Attlagretinte kretsar kring telefoner

- Attt laddningsmojligheter ar begransade

- Att manga kan uppleva att det ar skont att fa en paus fran standig uppkoppling
- Att kontakt hem fortfarande ar majlig vid behov

Genom att skapa realistiska forvantningar i forvag blir dvergangen lattare for bade
scouter och vardnadshavare. For manga vardnadshavare kan det kdnnas ovant att inte
ha regelbunden kontakt med sitt barn under lagret. Samtidigt ar lagret en fin mojlighet
for scouterna att bli mer sjalvstandiga, skapa nya vanskaper och fokusera pa
upplevelserna omkring sig. Detta kan vara viktigt att pAminna vardnadshavare om.
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Bilaga 17 - Patrull indelning pa glanta

Alla lgerkarer skall fére lagret dela in sina deltagare i patruller pa 5 scouter fér Aventyrsscouter och
Spejar scouter, Aventyrsscouterspejarscouter skall féljas av en ledare per 10 scouter (tva patruller) . |
nodfall 6 scouter per patrull, om man har tex 6 scouter eller 11. Notera att ni om har dventyr scouter
som deltar korta lagret och langa lagret skall dessa vara i olika patruller eftersom dventyr scouter
som deltar i korta lagret har annat programpass upplagg an ovriga.

Vargungarna skall vara i paruller om 6 personer med 1 Akela per patrull

Explorerscouterna delas fardig in i patruller av explorer teamet men ni i lagerkaren behover
kontrollera sa att patrullerna fungerar (personkemi eller annat) om andringar behévs meddela till
senast Sofie Haggblom (sofi.haggblom@scout.fi) och Matilda Wennman (matilda.wenman@scout.fi)

Aventyrs scouter/dag
23.7 24.7 25.7 26.7 27.7 28.7

1.1 0rn 6 6 6 6 8 6
1.2 M&s 7 9 9 9 7 7
1.3Svala 10 11 11 11 10 10
1.4 Hackspett 5 5 5 5 5 5
2.1 Jarv 8 15 15 15 7 7
2.2Lo 7 14 14 14 5 5
2.3 Hare 5 6 6 6 5 5
2.4 1gelkott 7 11 11 11 7 7
2.5Alg 1 18 18 18 1 1
2.6 Bjorn 1 14 14 14 0 0
3.1 Gadda 10 22 22 22 10 10
3.2 Abborre 1 28 28 28 1 1
3.3Sik 0 34 34 34 0 0
3.4 Flundra 10 20 20 20 10 10
3.5 Strémming 14 14 14 14 14 14
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Spejarscouter scouter/dag
23.7 24.7 25.7 26.7 27.7 28.7
1.1 0m 20 20 20 20 20 20
1.2 M3s 7 8 8 8 7 7
1.3 Svala 25 25 25 25 25 25
1.4 Hackspett 10 10 10 10 10 10
2.1 Jarv 13 13 13 13 13 13
2.2Lo 14 14 14 14 14 14
2.3 Hare 14 14 14 14 14 14
2.4 1gelkott 7 7 7 7 7 7
2.5Alg 5 5 5 5 5 5
2.6 Bjorn 7 5 5 5 5 5
3.1 Gadda 17 18 18 18 17 17
3.2 Abborre 20 20 20 20 20 20
3.3Sik 7 11 11 11 7 7
3.4 Flundra 21 21 21 21 21 21
3.5 Stromming 20 20 20 20 20 20
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