
Waarom is dit nodig?

proeftuinen
in 4 wijken

Inwoners worden nauw betrokken
bij de ontwikkelingen in hun wijk en
praten mee over de wijze waarop zorg en
ondersteuning in hun wijk georganiseerd
moet worden en wat daarin hun eigen rol is.

Wat betekent dit voor jou als professional in de wijk?
Je kijkt vaker over de grenzen van je eigen discipline, zoekt collega’s 
actief op, kunt terugkerende knelpunten agenderen en maakt samen 
keuzes over passende zorg en ondersteuning. Niet als extra taak, maar 
als een andere manier van werken.

Je staat er niet alleen voor. Je hebt meer collega’s dan je denkt.

Het RESV is de bestuurlijke tafel die de organisatie van de hechte 
wijkverbanden in de regio aanstuurt. Hier werken Rijnmond Dokters, 
ConForte, Gemeenten in de regio Rijnmond, Rijnmond Apothekers, 
RP Zorg en WIN010 samen aan de randvoorwaarden voor sterke 
samenwerking in de wijk. Richting 2027 wordt gekeken hoe de 
samenwerking met de andere welzijnspartijen en gemeenten kan 
worden vormgegeven. Het RESV zorgt dat wijken er niet alleen voor 
staan: regionaal worden randvoorwaarden geregeld en kennis gedeeld.

In mei 2025 is met behulp van een ZonMw-subsidie gestart met de ontwikkeling van
het RESV en vier proeftuinen voor hechte wijkverbanden. In juli 2026 is het RESV-plan
ingediend bij Zilveren Kruis, met als doel structurele financiering vanaf 2027.

Groeiende zorgvraag 
en complexere situaties

Mensen wonen 
langer thuis

Samen mét inwoners

RESV: regionale ondersteuning voor de wijken

Sterke wijken bouw je samen.
Dat doen we in de regio Rijnmond.
De zorg- en ondersteuningsvraag in de regio Rijnmond verandert. Inwoners
wonen langer thuis, situaties worden complexer en de druk op professionals
neemt toe. Daarom bouwen we aan hechte wijkverbanden: lokale netwerken
waarin zorg én sociaal domein nauwer samenwerken dichtbij en samen met
inwoners. Zodat alle inwoners die dat nodig hebben kunnen rekenen op
toegankelijke zorg en ondersteuning, dichtbij huis. 

Professionals uit zorg én sociaal domein werken als één netwerk samen met
inwoners vanuit een gezamenlijk wijkplan dat bijdraagt aan toegankelijke en
toekomstbestendige eerstelijnszorg als basis voor passende zorg in 2030.

Zo werkt het in de praktijk

Tekort aan professionals
groeit de komende jaren

Zonder verandering loopt
de eerstelijnszorg vast

Wat is een hecht wijkverband?
Samen werken aan wijkgerichte zorg en ondersteuning
In een hecht wijkverband werken professionals uit huisartsenzorg, wijkverpleging,
apotheekzorg, paramedische zorg, welzijn en het sociaal domein samen met inwoners
aan sterke zorg en ondersteuning in de wijk. Waar nodig sluiten ook andere
disciplines aan, zoals specialist ouderengeneeskunde als er veel ouderen in een wijk
wonen. Zij richten zich op gezamenlijke opgaven, zoals vergrijzing, eenzaamheid en
het voorkomen of verminderen van zwaardere zorg.

Multidisciplinair samenwerken rond inwoners met complexe vragen
Bij meervoudige of complexe zorg- en ondersteuningsvragen is goede samenwerking
tussen professionals cruciaal. Het hecht wijkverband helpt deze samenwerking in de
wijk te organiseren en te versterken, zodat professionals elkaar sneller vinden, beter
afstemmen en inwoners sneller passende hulp krijgen.

We bouwen voort op wat er al is
In veel wijken wordt al samengewerkt. Daar bouwen we op voort. We versterken
bestaande samenwerkingen, maken die minder afhankelijk van toeval en persoonlijke
relaties, en bouwen succesvolle aanpakken verder uit. Een hecht wijkverband helpt
knelpunten te signaleren, gezamenlijke prioriteiten te bepalen en de samenwerking
duurzaam te versterken. Zo ontstaat meer ruimte voor waar het om draait: goede
zorg en ondersteuning voor inwoners.

2026: 4 proeftuinen hechte wijkverbanden

Regio Rijnmond

experimenteren
en leren 

opschalen in
de regio

Geen blauwdruk. 
Wel een duidelijke richting.
Iedere wijk ontwikkelt een
eigen aanpak die past bij
de lokale situatie.

Regionale ontwikkelingen die
samenwerking makkelijker maken

Digitale sociale 
kaart

Snel de juiste
ondersteuning vinden
in wijk en regio

Digitaal aanmeldpunt
wijkverpleging

Eén duidelijke ingang
voor verwijzing en
toegang

Rotterdam (m.u.v. Hoek van Holland en
Rozenburg), Krimpen aan den IJssel, Capelle
aan den IJssel, Nieuwerkerk aan den IJssel,
Lansingerland (m.u.v. Bleiswijk),
Barendrecht en Albrandswaard.

Huisarts

Paramedici

Apotheker

Welzijn / gemeente

Wijkverpleging

Arts VG

SO (ouderen)


	Sterke wijken bouw je samen. Dat doen we in de regio Rijnmond.
	De zorg- en ondersteuningsvraag in de regio Rijnmond verandert. Inwoners wonen langer thuis, situaties worden complexer en de druk op professionals neemt toe. Daarom bouwen we aan hechte wijkverbanden: lokale netwerken waarin zorg én sociaal domein nauwer samenwerken dichtbij en samen met inwoners. Zodat alle inwoners die dat nodig hebben kunnen rekenen op toegankelijke zorg en ondersteuning, dichtbij huis.
	Waarom is dit nodig?
	Groeiende zorgvraag  en complexere situaties
	Mensen wonen  langer thuis
	Tekort aan professionals groeit de komende jaren
	Zonder verandering loopt de eerstelijnszorg vast

	Regio Rijnmond
	Rotterdam (m.u.v. Hoek van Holland en Rozenburg), Krimpen aan den IJssel, Capelle aan den IJssel, Nieuwerkerk aan den IJssel, Lansingerland (m.u.v. Bleiswijk), Barendrecht en Albrandswaard.

	Wat is een hecht wijkverband?
	Zo werkt het in de praktijk
	Professionals uit zorg én sociaal domein werken als één netwerk samen met inwoners vanuit een gezamenlijk wijkplan dat bijdraagt aan toegankelijke en toekomstbestendige eerstelijnszorg als basis voor passende zorg in 2030.
	Samen werken aan wijkgerichte zorg en ondersteuning In een hecht wijkverband werken professionals uit huisartsenzorg, wijkverpleging,  apotheekzorg, paramedische zorg, welzijn en het sociaal domein samen met inwoners aan sterke zorg en ondersteuning in de wijk. Waar nodig sluiten ook andere disciplines aan, zoals specialist ouderengeneeskunde als er veel ouderen in een wijk wonen. Zij richten zich op gezamenlijke opgaven, zoals vergrijzing, eenzaamheid en het voorkomen of verminderen van zwaardere zorg.
	Multidisciplinair samenwerken rond inwoners met complexe vragen Bij meervoudige of complexe zorg- en ondersteuningsvragen is goede samenwerking tussen professionals cruciaal. Het hecht wijkverband helpt deze samenwerking in de wijk te organiseren en te versterken, zodat professionals elkaar sneller vinden, beter afstemmen en inwoners sneller passende hulp krijgen.
	We bouwen voort op wat er al is In veel wijken wordt al samengewerkt. Daar bouwen we op voort. We versterken bestaande samenwerkingen, maken die minder afhankelijk van toeval en persoonlijke relaties, en bouwen succesvolle aanpakken verder uit. Een hecht wijkverband helpt knelpunten te signaleren, gezamenlijke prioriteiten te bepalen en de samenwerking duurzaam te versterken. Zo ontstaat meer ruimte voor waar het om draait: goede zorg en ondersteuning voor inwoners.
	Wat betekent dit voor jou als professional in de wijk? Je kijkt vaker over de grenzen van je eigen discipline, zoekt collega’s  actief op, kunt terugkerende knelpunten agenderen en maakt samen  keuzes over passende zorg en ondersteuning. Niet als extra taak, maar  als een andere manier van werken.
	Je staat er niet alleen voor. Je hebt meer collega’s dan je denkt.

	2026: 4 proeftuinen hechte wijkverbanden
	Samen mét inwoners
	Geen blauwdruk.  Wel een duidelijke richting. Iedere wijk ontwikkelt een eigen aanpak die past bij de lokale situatie.
	Inwoners worden nauw betrokken bij de ontwikkelingen in hun wijk en praten mee over de wijze waarop zorg en ondersteuning in hun wijk georganiseerd moet worden en wat daarin hun eigen rol is.
	proeftuinen in 4 wijken
	experimenteren en leren
	opschalen in de regio

	Regionale ontwikkelingen die samenwerking makkelijker maken
	Digitale sociale  kaart
	Snel de juiste ondersteuning vinden in wijk en regio

	Digitaal aanmeldpunt wijkverpleging
	Eén duidelijke ingang voor verwijzing en toegang


	RESV: regionale ondersteuning voor de wijken
	Het RESV is de bestuurlijke tafel die de organisatie van de hechte  wijkverbanden in de regio aanstuurt. Hier werken Rijnmond Dokters,  ConForte, Gemeenten in de regio Rijnmond, Rijnmond Apothekers,  RP Zorg en WIN010 samen aan de randvoorwaarden voor sterke  samenwerking in de wijk. Richting 2027 wordt gekeken hoe de  samenwerking met de andere welzijnspartijen en gemeenten kan  worden vormgegeven. Het RESV zorgt dat wijken er niet alleen voor  staan: regionaal worden randvoorwaarden geregeld en kennis gedeeld.
	In mei 2025 is met behulp van een ZonMw-subsidie gestart met de ontwikkeling van het RESV en vier proeftuinen voor hechte wijkverbanden. In juli 2026 is het RESV-plan ingediend bij Zilveren Kruis, met als doel structurele financiering vanaf 2027.



