
Un accompagnement ultra personnalisé 7h/mois

💫 2h d’analyse stratégique. 

Ta stratégie de contenu part dans tous les sens ? Tu ne sais pas

trop comment analyser tes résultats ? Tu as besoin d’aide pour

trouver des clients ou pour convertir/fidéliser tes prospects ?

On prend 2h ensemble pour tout poser à plat. 

Chaque mois, tu repars avec un diagnostic clair et des actions

concrètes à mettre en place ce mois-ci.

💫 5h d’opérationnel pour produire le livrable de ton choix. 

Je m’occupe d’écrire ta newsletter mensuelle, de créer ton flyer

pilier, de rédiger ta page de vente, ton article de blog, etc. 

On structure ensemble, on priorise, puis je m’exécute.

Cet actif d’écriture ou de communication peut être toujours le

même (une newsletter par exemple) ou changer chaque mois

selon ta stratégie.

Cette journée d’accompagnement n’est pas là pour faire joli. 

Elle a un seul et unique objectif : te ramener des clients.

LE ONE-TO-ONE



TU TE RECONNAIS ?

🍋 Tu disposes d’un petit budget

Tu te sens prêt.e à investir sur toi et sur ton entreprise, mais

tu n’as pas une grande marge de manœuvre financière. 

Tu comprends que cet investissement te rapportera chaque

mois davantage (en temps et en argent) qu’il ne te coûte. 

Une offre “low budget” qui combine accompagnement

stratégique ET opérationnel te conviendrait.

🍋 Tu souhaites encore coller davantage à ton prospect idéal

La communication n’est pas ton cœur métier. Tu le sais. Pour

passer un cap, tu ressens le besoin de discuter avec un

interlocuteur physique, un véritable coéquipier qui t’aide à

retranscrire ta vision, autant d’un point de vue stratégique

qu’opérationnel.

Tu désires développer ta visibilité & ta communication

sereinement. Sans t’éparpiller et sans t’épuiser.

Tu veux trouver davantage de clients et améliorer ta création

de contenus, en quantité comme en qualité. Celle-ci te prend

d’ailleurs beaucoup de temps pour peu de résultats.



Moi, c’est Théo. 

Après une licence de littérature  puis

un Master de com’, j’ai enchainé avec

8 années à des postes clés : 

community manager dans une

grande agence parisienne ;

professeur dans une école

supérieure privée toulousaine ;

responsable éditorial ;

responsable communication.

Aujourd’hui, ma mission est claire :

j’aide les indépendants ainsi que les

TPE/PME à : 

monter en compétences et gagner

en autonomie ;

se démarquer grâce à l’écriture, 

      le marketing et la com’ ;

développer leur activité grâce à

un accompagnement qui mêle

stratégie et opérationnel.

QUI SUIS-JE ?



L’objectif est double : 

Développer ensemble cette

vision stratégique ;

Que je prenne en main la

communication et l’écriture

d’un point de vue opérationnel.

Une fois le contrat signé, on se

met au travail. Après une phase

préliminaire d’audit où je cerne tes

enjeux, nous programmons une

première date de one-to-one. 

Après notre journée mensuelle, je

t’envoie le compte-rendu de ta

strat’ et le livrable opérationnel.

Je reste disponible le reste du mois

si tu as des questions.

LE DÉROULÉ



🌟  Une stratégie claire, adaptée à ton activité, durable et

simple à appliquer chaque mois. Les bonnes bases sont posées.

🌟   Je développe et débloque ta communication, ton écriture

et ton marketing en une journée par mois.

🌟   Grâce à cet accompagnement opérationnel, tu multiplies

ta visibilité (réseaux sociaux, site internet) et ton rythme de

création de contenus. C’est une véritable transformation.

🌟  Tu disposes désormais d'un calendrier éditorial réaliste, qui

est adapté à ton emploi du temps et à tes temps forts

stratégiques, pour communiquer sereinement toute l'année.

🌟  Chaque sujet, format et chaque canal est pensé pour

renforcer ta visibilité, ton expertise et ta crédibilité. Tu attires

les bons clients avec les contenus qui servent tes objectifs.

🌟   Je deviens ton copilote stratégique et opérationnel. 

Je t’aide à prendre les bonnes décisions et à transformer ta

communication en un véritable levier de développement.

LES RÉSULATS



LE TARIF

Je fonctionne avec trois niveaux de prix (engagement

trimestriel, semestriel ou annuel) :

1 000€ pour 3 journées intensives

1 900€ pour 6 journées

3 600€ pour 12 journées

Le gros + : un tarif dégressif qui s’adapte à ton besoin et à

ton budget. Plus tu choisis un engagement sur la durée,

plus le prix/jour diminue.



ON SE LANCE ?

Tu peux me contacter (texto ou appel) directement par

téléphone pour me poser toutes tes questions au :

06 88 53 22 77

Tu n’as pas de questions ? Alors je te laisse choisir le

forfait qui te convient le mieux. 

Nous pourrons ensuite commencer notre collaboration dès

le mois en cours et programmer notre première date.
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