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Academia  

Serviço  Cobrança  Valor  

Ativação da academia  mensal  R$ 176,50 

Ativação da academia  semestral  R$ 158,80 

Ativação da academia  anual R$ 150,00 

Ativação do plano de natação  (aulas)  mensal  R$ 190,00  

Ativação academia + água  Mensal  R$ 290,00  

Ativação do plano de água  (uso livre) mensal  sem cobrança  

Ativação do pilates  mensal  
requer ativação prévia do plano da 

academia  

Pilates (1x por semana) mensal  R$ 80,00  

Pilates (2x por semana)  mensal  R$ 120,00  

Circle indoor (conforme a disponibilidade)  aula coletiva  
requer ativação prévia do plano da 

academia  

Ativação das aulas coletivas infantis  mensal  sem cobrança  

Judô infantil  (2x por semana)  mensal  R$ 80,00  

Ginástica artística infantil  (2x por semana)  mensal  R$ 80,00  

Atividades circenses (2x por semana)  mensal  R$ 80,00  

Personal Trainer  

Taxa de personal Bodytech (paga ao clube)  por acesso  R$ 35,00  

Taxa de personal externo do associado  

(paga ao clube)  
por acesso  R$ 50,00  

Hora-aula com personal trainer Bodytech  por aula 
consultar valores na recepção da 

academia  

 

 

 

 

                                ES  SP -01 

TABELA VIGENTE  DO RE GULAMENTO INTERNO  - ESPORTES  Versão  01 

Emissão  25/03/26  

Surf  

Serviço  Cobrança  Valor  

Ativação da modalidade surf mensal  R$ 350,00  

Swell  - associado  day use  R$ 150,00  

Swell  - convidado  day use  valor sujeito à vacância  

Aula individual (nível iniciante e intermediário)  por aula R$ 300,00  

Aula em grupo  - 4 pessoas  

(nível iniciante e intermediário) 
por aula R$ 200,00  

Surf coach  - grupo de 4 pessoas  por aula R$ 350,00  

Pacote com 10 aulas particulares  pacote  R$ 2.800,00  

Pacote com 10 aulas em grupo  pacote  R$ 1.800,00  

Pacote com 4 treinos de surf coach  pacote  R$ 1.260,00  

Jiu -Jitsu  

Serviço  Cobrança  Valor  

Ativação do jiu -jitsu mensal  sem cobrança  

Aula em grupo  - adulto  mensal  R$ 320,00  

Aula em grupo  - infantil mensal  R$ 280,00  

Aula individual  por aula R$ 220,00  
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O associado que aderir a ativação dos esportes de raquete poderá utilizar qualquer modalidade pertencente a essa categoria  no formato livre.  

 

Tênis  

Serviço  Cobrança  Valor  

Ativação do tênis mensal  R$ 126,00  

Aula individual de tênis (1x por semana) mensal  R$ 1.049,00  

Aula em grupo de tênis - 4 alunos                       

(1x por semana) 
mensal  R$ 419,00  

Aula em grupo de tênis - 4 alunos  

(2x por semana)  
mensal  R$ 683,00  

Pickleball  

Ativação do pickleball  mensal  R$ 126,00  

Aula em grupo de pickleball  - 4 alunos  

(1x por semana) 
mensal  R$ 419,00  

Aula em grupo de pickleball  - 4 alunos  

(2x por semana)  
mensal  R$ 788,00  

Squash  

Ativação do squash  mensal  R$ 126,00  

Aula em grupo de squash  - 4 alunos  

(1x por semana) 
mensal  R$ 419,00  

Aula em grupo de squash  - 4 alunos  

(2x por semana)  
mensal  R$ 788,00  

Padel  

Ativação do padel  mensal  R$ 126,00  

Aula em grupo de padel  - 4 alunos  

(1x por semana) 
mensal  R$ 419,00  

Aula em grupo de padel  - 4 alunos  

(2x por semana)  
mensal  R$ 788,00  

 

Beach Tennis  

Serviço  Cobrança  Valor  

Ativação do beach tennis mensal  sem cobrança  

Aula em grupo  - 4 alunos (1x por semana)  mensal  R$ 419,00  

Aula em grupo  - 4 alunos (2x por semana)  mensal  R$ 788,00  

Vôlei de Praia  

Ativação do vôlei de praia mensal  sem cobrança  

Aula em grupo  - 4 alunos (1x por semana)  mensal  R$ 419,00  

Aula em grupo  - 4 alunos (2x por semana)  mensal  R$ 788,00  

Futevôlei  

Ativação do futevôlei  mensal  sem cobrança  

Aula em grupo  - 4 alunos (1x por semana)  mensal  R$ 419,00  

Aula em grupo  - 4 alunos (2x por semana)  mensal  R$ 788,00  

Futebol  

Serviço  Cobrança  Valor  

Ativação do futsal  mensal  sem cobrança  

Ativação do fut7 mensal  sem cobrança  

Aula de fut7 (2x por semana)  mensal  R$ 120,00  

Skate  

Serviço  Cobrança  Valor  

Ativação do skate mensal  R$ 60,00  

Aula individual de skate por aula R$ 150,00  

Aula em grupo de skate - 5 alunos  

(1x por semana) 
mensal  R$ 350,00  

Aula em grupo de skate - 5 alunos  

(2x por semana)  
mensal  R$ 600,00  
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Ski 

Serviço  Cobrança  Valor  

Ativação do ski mensal  R$ 100,00  

Aula em grupo de ski - adulto (1 aula) por aula R$ 140,00  

Aula em grupo de ski - adulto (6 aulas)  pacote  R$ 125,00  

Aula em grupo de ski - adulto (10 aulas) pacote  R$ 120,00  

Aula em grupo de ski - infantil (1 aula) por aula R$ 135,00  

Aula em grupo de ski - infantil (6 aulas) pacote  R$ 120,00  

Aula em grupo de ski - infantil (10 aulas) pacote  R$ 115,00 

Aula particular de ski - infantil por aula R$ 400,00  

Aula particular de ski - adulto  por aula R$ 420,00  

Snowboard  

Ativação do snowboard  mensal  R$ 100,00  

Aula em grupo de snowboard  - adulto (1 aula) por aula R$ 150,00  

Aula em grupo de snowboard  - adulto (6 aulas)  pacote  R$ 135,00  

Aula em grupo de snowboard  - adulto  

(10 aulas) 
pacote  R$ 130,00  

Aula em grupo de snowboard  - infantil (1 aula) por aula R$ 145,00  

Aula em grupo de snowboard  - infantil (6 aulas) pacote  R$ 130,00  

Aula em grupo de snowboard  - infantil 

 (10 aulas) 
pacote  R$ 125,00  

 

*As condições estão sujeitas a alteração a qualquer momento, sem aviso prévio.  

 

 

Aula individual de skate (4 aulas)  pacote  R$ 440,00  

Aula individual de skate (10 aulas) pacote  R$ 1.000,00  

Aula individual de skate (4 aulas)  pacote  R$ 440,00  

Simulador de 

Automobilismo  

Serviço  Cobrança  Valor  

Ativação do simulador de automobilismo  mensal  sem cobrança  

Plano standard de automobilismo  mensal  R$ 130,00  

Plano gold de automobilismo  mensal  R$ 201,00  

Plano black de automobilismo  mensal  R$ 296,00  

Uso do console de automobilismo  por hora R$ 50,00  

Uso do simulador de automobilismo  por hora R$ 50,00  

Ficha para pinball  por unidade  R$ 10,00  

Simulador de Golf e 

Serviço  Cobrança  Valor  

Ativação do simulador de golfe  mensal  R$ 150,00  

Aula individual de golfe  por aula R$ 260,00  

Aula coletiva de golfe (3 alunos por simulador ) por aula R$ 200,00  

Uso do putting green por aula R$ 130,00  

Putting green infantil (2 crianças ) por aula R$ 100,00  

Hora adicional do simulador  por hora R$ 100,00  

Putting green infantil por aula R$ 220,00  

E-games  
Serviço  Cobrança  Valor  

Ativação de e-games  mensal  em breve  


