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Academia  

A modalidade estará disponível para utilização por associados e agregados (cônjuge e/ou filhos maiores de 12 anos até 30 

anos). Agregados seniores (pai, mãe, sogro ou sogra acima de 70 anos) também poderão utilizar a modalidade, desde que 

incluídos como ag regados pagantes, mediante contribuição correspondente a 20% do valor da contribuição associativa.  

1. Precisa de ativação?  

Sim. Para utilização da Academia, será necessária ativação prévia, disponível nos seguintes planos:  

• Mensal – R$ 176,50 

• Semestral – R$ 952,80 (6x de R$ 158,80)  

• Anual – R$ 1.800,00 (12x de R$ 150,00) 

• Plano Academia + Água (mensal) – R$ 290,00  

(Consulte as informações sobre as aulas nas piscinas na seção “Natação” do aplicativo e do site.)  

2.  Aulas  

Com a ativação da Academia, além da utilização do espaço para atividades de musculação e exercícios aeróbicos, o 

associado terá acesso a aulas coletivas opcionais, sem cobrança adicional, conforme disponibilidade e grade horária.  

As modalidades inclusas são:  

• Indoor Cycle (Bike)  

• Yoga  

• Dance Mix  

• Alongamento  

• Funcional  

• Aero Jazz  

Além dessas opções, também será oferecido o Pilates Circuit, com os seguintes planos:  

• Pilates (1x por semana) – R$ 80,00/mês  

• Pilates (2x por semana) – R$ 120,00/mês  

A cobrança da ativação será realizada por CPF, ou seja, cada associado deverá efetuar individualmente o pagamento da 

ativação escolhida. Assim, os associados que optarem pela utilização da Academia pagarão a contribuição associativa somada 

ao valor do plan o contratado.  

Os agendamentos das aulas serão realizados pelos canais oficiais do clube (WhatsApp, e -mail ou telefone) e/ou diretamente 

no balcão de atendimento da Secretaria de Esportes (balcão do CT Surf).  

3. Normas e Procedimentos  

Consulte Aqui: www.beyondsp.com.br/normas -e-procedimentos/normas -e-procedimentos -da-academia  

http://www.beyondsp.com.br/normas-e-procedimentos/normas-e-procedimentos-da-academia
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4. Tabela  de horários (aulas)  

     
  *As aulas e turmas podem ser avisados sem aviso prévio  


