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GUIA DA MODALIDADE  

Surf  

Surf em piscina de ondas, por sessões agendadas e por nível — de iniciantes a experts — com aulas e treinos opcionais.  

 RESUMO RÁPIDO  

 

Quem pode 

usar  

Associados e agregados (cônjuge e filhos 
até 30 anos); sêniores 70+ como 
agregados pagantes.  

Ativação  
Mensal R$ 350 ou Day Use R$ 150 (por 
CPF).  

Como funciona  
Piscina de ondas, só no horário reservado 
— não há uso livre.  

Agenda  
Aberta às segundas, a partir das 10h, para 
a semana seguinte.  

Aulas  
Individual, em grupo (até 4) e Surfcoach 
(até 3), avulsas ou em pacote.  

Onde contratar  
Secretaria de Esportes (balcão do Surf) 
ou canais oficiais.  

 

 1. PRECISA DE ATIVAÇÃO?  

 

→ Sim. Escolha entre ativação mensal ou day use.  

Ativação mensal — R$ 350,00 (CPF)  

●  Até 3 sessões por semana  agendadas, não 

consecutivas.  

●  Sessões extras: dias úteis sem limite; 

sáb/dom/pontes/feriados até 1 extra/dia 

(conforme disponibilidade).  

Day use — R$ 150,00 (CPF)  

●  Agenda a partir da abertura semanal 

(segundas). Até 3 sessões em dias úteis  e 1 

no fim de semana/feriado . 

●  Cancelamento até 6h antes . Após o prazo ou 

no-show: R$ 100/sessão . 

*Prazo ainda em definição  

 2. AGENDAMENTOS E LISTA DE ESPERA  

 

●  Agenda semanal: liberada toda segunda, a 

partir das 10h, para a semana seguinte. 

●  Confirmação: confirme a presença no app 

com no mínimo 6h de antecedência.  

●  Lista de espera: disponível para sessões 

esgotadas; vagas liberadas são redistribuídas 

automaticamente (prioridade a Sócios 

Fundadores e a quem usou menos a 

modalidade na semana).  

  3. NÍVEIS E TIPOS DE ONDA  

 

Nível  Onda  Tamanho  

Iniciante 1 Soft Malibu  0,3–0,6 m 

Iniciante 2 Malibu 0,3–0,6 m 

Intermediário 1 Malibu e Turns  0,8–1,4 m 

Intermediário 2 Turns  0,8–1,4 m 

Avançado 1  Turns  1,5–2,0 m 

Avançado 2  Barrels  1,5–2,0 m 

Avançado 3  Turns e Barrels  1,5–2,0 m 

Expert  Slabs  1,5–2,0 m 

Air Right / Left  Air Training 1,8 m 

 

 4. AULAS (OPCIONAIS)  

 

→ Aulas individuais, em grupo (até 4) e Surfcoach (até 3) 

— avulsas ou em pacote.  

Formato  Valor  

Aula individual (personal)  R$ 300,00  

Aula em grupo (até 4)  R$ 200,00 / pessoa  

Surfcoach (até 3)  R$ 350,00 / pessoa  

Pacote 10 aulas individuais  R$ 2.700,00  

Pacote 10 aulas em grupo  R$ 1.800,00  

Pacote 4 treinos Surfcoach  R$ 1.260,00  

 

Quem contrata aulas: cobrança = contribuição associativa + 

ativação + valor das aulas.  Contratação direto no balcão do 

CT  

 

 5. NORMAS E PROCEDIMENTOS  

 

Documento completo: Normas e Procedimentos — Surf 

 

 6. ATENDIMENTO — SECRETARIA DE 

ESPORTES  

 

Presencial  Balcão de atendimento do Surf (CT Surf).  

WhatsApp  (11) 91841-5167 

E-mail secretaria.esportes@beyondsp.com.br  

Telefone  (11) 4580-6824  
 

http://www.beyondsp.com.br/normas-e-procedimentos/normas-e-procedimentos-surf
https://wa.me/5511918415167
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Horário  Segunda -feira  Terça -feira  Quarta -feira  Quinta -feira  Sexta -feira  Sábado  Domingo  

06:00  

  

  

Manutenção  

& Limpeza  

  
  

Avançado 2 (Tubo)  Avançado 1  Avançado 2 (Tubo)  Avançado 1  Avançado 2 (Tubo)  Avançado 3  

07:00  Intermediário 2 Avançado 2 (Tubo)  Intermediário 2 Avançado 2 (Tubo)  Intermediário 2 Avançado 2 (Tubo)  

08:00  Iniciante 2 Intermediário 2 Iniciante 2 Intermediário 2 Avançado 1  Intermediário 2 

09:00  Intermediário 1 Iniciante 2 Intermediário 1 Iniciante 2 Iniciante 2 Iniciante 2 

10:00 Avançado 1  Avançado 3  Avançado 1  Avançado 3  Intermediário 1 Intermediário 1 

11:00 Intermediário 2 Iniciante 1 Intermediário 2 Iniciante 1 Iniciante 1 Iniciante 1 

12:00 Avançado 1  Iniciante 1 Intermediário 2 Iniciante 1 Intermediário 2 Intermediário 2 Avançado 1  

13:00 Avançado 2 (Tubo)  Intermediário 1 Avançado 2 (Tubo)  Intermediário 1 Avançado 2 (Tubo)  Avançado 2 (Tubo)  Intermediário 2 

14:00 Iniciante 2 Expert Slab  Intermediário 1 Expert Slab  Intermediário 1 Iniciante 2 Iniciante 2 

15:00 Intermediário 2 Iniciante 2 Iniciante 2 Iniciante 2 Iniciante 2 Intermediário 1 Intermediário 1 

16:00 Avançado 3  Intermediário 1 Avançado 1  Intermediário 1 Avançado 1  Iniciante 1 Avançado 2 (Tubo)  

17:00 Iniciante 1 Avançado 2 (Tubo)  Intermediário 2 Avançado 2 (Tubo)  Intermediário 2 Avançado 3  Iniciante 1 

18:00 Intermediário 1 Intermediário 2 Iniciante 2 Intermediário 2 Iniciante 2 Intermediário 1 Intermediário 1 

19:00 Iniciante 2 Iniciante 2 Intermediário 1 Iniciante 2 Intermediário 1 Iniciante 2 Iniciante 2 

20:00  Avançado 1  Intermediário 2 Avançado 1  Intermediário 2 Avançado 1  Intermediário 2 Avançado 3  

21:00 Intermediário 2 Avançado 3  Intermediário 2 Avançado 3  Intermediário 2 Avançado 1  Intermediário 2 

22:00  Expert Slab  Expert Air Left  Expert Slab  Expert Air Right  Avançado 2 (Tubo)  Expert Slab  Avançado 2 (Tubo)  

23:00  Avançado 2 (Tubo)  Expert Air Right  Avançado 2 (Tubo)  Expert Air Left  Expert Slab  Avançado 2 (Tubo)  Expert Slab  

   GRADE DE HORÁRIOS — PROGRAMAÇÃO DE ONDAS  


