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GUIA DA MODALIDADE  

Ginástica Artística  

Ginástica artística para o público infantil. Aulas fixas  1 ou 2x por semana, divididas por faixa etária.  

 RESUMO RÁPIDO  

 

Quem pode 

usar  

Associados e agregados (cônjuge e 

filhos até 30 anos); sêniores 70+ como 
agregados pagantes.  

Ativação?  Não  — basta contratar as aulas . 

Onde  Sala Multiesportes — Térreo da Torre B.  

Formato  
Aulas fixas, 1 ou 2x por semana  (infantil). • 
Para adultos , 1x por semana 

Turmas  Infantil (2 a 12 anos) e Adulto (18+) 

Valor  
Infantil – A partir de R$ 60 ,00  mensais  • 

Adulto – R$ 120,00 mensais – cobrança  

por associado/CPF.  

 

 1. PRECISA DE ATIVAÇÃO?  

 

→ Não. Na Ginástica Artística não há ativação prévia.  

A prática é autorizada mediante a contratação das aulas, 

conforme a grade e as turmas.  

 

 2. COMO CONTRATAR AS AULAS?  

 

→ Faça a inscrição pelo  App, WhatsApp , e-mail, telefone 

ou Secretaria de Esportes.  

Turmas  1x por semana (às  sextas -feiras) e 2x por semana  

(às segundas e quartas ) – todas por faixa etária.  

Turma Idade  

Baby  2 e 3 anos  

Kids  4 a 6 anos  

Kids  7 a 12 anos  

Adulto 18+ 

Valor  

Formato  Valor 

Aula fixa  Infantil · 1x por semana  R$ 60,00 / mês  

Aula fixa  Infantil · 2x por semana  R$ 80,00 / mês  

Aula fixa Adulto · 1x por semana R$ 120,00 / mês  

 

Quem contrata aulas: cobrança = contribuição associativa 

+ valor das aulas.  

 

●  Pagamento: junto à cobrança da contribuição 

associativa ou nos postos de atendimento.  

  3. COMO CANCELAR?  

 

Prazo: peça o cancelamento com no mínimo 10 dias 

corridos  antes do fim do mês.  

 

●  Até quando vale  a contratação : ativa até o último dia do 

mês. 

●  C obrança : você usa para pagar, ou seja, pagamento no 

mês posterior à contratação . 

●  Renovação  de matrícula : ocorre automaticamente no 

dia 20 de todo mês.  

●  Reposição:  Permitida em caso de cancelamento pelo 

clube, ausência do professor ou apresentação de 

atestado médico, mediante disponibilidade de vagas.  

●  Feriados:  não haverá aulas nos feriados  

 

 4. VESTIMENTA  

 

→ Roupa justa e confortável, que permita ampla movimentação.  

A prática é feita descalço ou com meia antiderrapante. Por 

segurança, não é permitido acessórios que ofereçam risco.  

 

 5. NORMAS E PROCEDIMENTOS  

 

Documento completo: Normas e Procedimentos — Sala Multiuso  

 

 6. ATENDIMENTO — RECEPÇÃO ACADEMIA  

 

Presencial  
Balcão da academia — todos os dias, 6h 

às 22h. 

Online  Todos os dias, 8h às 22h.  

WhatsApp  (11) 91841-5167 

E -mail secretaria.esportes@beyondsp.com.br  

Telefone  (11) 4580-6824 
 

 

https://wa.me/5511918415167
https://cdn.prod.website-files.com/690ba3275a073e850e2e8983/6a0e4b7aa9f1babbb5430b5f_NP%20_%20Sala%20Multiuso_VF.pdf
https://cdn.prod.website-files.com/690ba3275a073e850e2e8983/6a0e4b7aa9f1babbb5430b5f_NP%20_%20Sala%20Multiuso_VF.pdf
https://wa.me/5511918415167
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 GRADE DE HORÁRIOS  

Sala Multiesportes — Térreo da Torre B. Aulas fixas  1x (às sextas -feiras) ou 2x por semana  (às segundas e quartas) . Aos feriados não há aulas.  

Horário  Segunda -feira Quarta -feira Sexta -feira 

9h – 10h   
Kids 2  

7 a 12 anos  

10h – 11h    
Kids 1 

3 a 6 anos  

15h – 16h 
Baby  

2 e 3 anos  
Baby  

2 e 3 anos  
 

16h – 17h Kids 2  
7 a 12 anos  

Kids 2  
7 a 12 anos  

Kids 2  
7 a 12 anos  

17h -  18h  
Kids 1 

4 a 6 anos  
Kids 1 

4 a 6 anos  

  Kids 1 
4 a 6 anos  

18h -  19h 
Kids 2  

7 a 12 anos  
Kids 2  

7 a 12 anos  

Adulto  
18+  

 

 Baby   Kids   Kids   Adulto  

 


