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CORSO DI MASSAGGIO INFANTILE

Per neonati non riconosciuti alla nascita
La Genitorialita Adottiva “Speciale”

Il corpo come ponte.
I massaggio infantile & uno strumento potentissimo di sintonizzazione affettiva. Attraverso il contatto
pelle a pelle, il genitore adottivo dice al bambino: “lo ti vedo, io ci sono, il tuo corpo ¢ al sicuro con me”.

Questo contatto fisico aiuta a riparare lo stress da separazione iniziale, stabilizzando i livelli di cortisolo
nel neonato e favorendo il legame di attaccamento sicuro. Il cerchio di genitori funge da “base sicura”.
Sapere che altri genitori vivono le stesse paure rispetto a un passato non scritto del figlio normalizza
I’esperienza e riduce il senso di isolamento.

Il corso sara a cura delle insegnanti di

massaggio infantile e pedagogiste Per informazioni ed iscrizioni

Dott.ssa Roberta Papa 3807050383

Dott.ssa Daniela Campana segreteria@calicantusfamiglieadottive.it
Date: Orario: Luogo:
8 e 22 aprile dalle 10:00 Villa Colombo, viale Lombardia, 15/F

6 e 20 maggio alle 12:00 20013 Magenta Ml




