
PRIVACY STATEMENT 
​
Jonathan Shamir | Personal Training​
​
Jonathan Shamir | Personal Training is verantwoordelijk voor de verwerking van 
persoonsgegevens zoals weergegeven in deze privacyverklaring. 

  
Contactgegevens 

Website: www.jonathanshamir.nl​
E-mailadres: jonathan@jonathanshamir.nl​
Adres: Kelloggplaats 204, 3068JG Rotterdam​
KVK (geregistreerd onder Moved By Life): 77697049 
​
Persoonsgegevens die wij verwerken 
​
Jonathan Shamir | Personal Training verwerkt jouw persoonsgegevens doordat je 
gebruik maakt van onze diensten en/of omdat je deze gegevens zelf aan ons 
verstrekt. 
​
Hieronder vind je een overzicht van de persoonsgegevens die wij verwerken: 

●​ Voor- en achternaam 
●​ Adresgegevens (alleen voor administratie/facturatie) 
●​ Telefoonnummer 
●​ E-mailadres 
●​ IP-adres 
●​ Gegevens die je actief verstrekt via het contactformulier of per e-mail 
●​ Gegevens over jouw activiteiten op onze website 
●​ Gegevens over jouw surfgedrag (alleen wanneer je cookies hebt 

geaccepteerd) 
●​ Internetbrowser en apparaat type 

​
​
​
​
​
​

http://www.jonathanshamir.nl


​
Tijdens intakegesprekken (offline) 

Tijdens intakegesprekken kunnen de volgende gegevens worden genoteerd: 
●​ Fysieke informatie, blessures, trainingsdoelen 
●​ Informatie over mentale of emotionele gesteldheid voor zover relevant 

​
Deze intakegegevens worden offline bewaard en alleen gebruikt voor het opstellen 
en uitvoeren van jouw traject. 
​
  
Bijzondere en/of gevoelige persoonsgegevens die wij verwerken 

Het is niet mijn doel om bijzondere persoonsgegevens te verwerken, behalve wanneer 
jij deze vrijwillig met mij deelt ten behoeve van een personal training- of coachtraject. ​
​
Dit kan gaan om: 

●​  Gezondheidsgegevens 
●​ Mentale of emotionele informatie 

​
Mijn diensten zijn niet gericht op kinderen onder de 16 jaar. Ik kan echter niet 
controleren of een bezoeker ouder is dan 16. Als je vermoedt dat ik zonder 
toestemming gegevens heb verzameld van een minderjarige, neem dan contact op 
via jonathan@jonathanshamir.nl, dan verwijder ik deze informatie. 
  
​
Met welk doel en op basis van welke grondslag wij persoonsgegevens verwerken 

Jonathan Shamir | Personal Training verwerkt jouw persoonsgegevens voor de 
volgende doelen:​
​
 

●​ Het uitvoeren van personal training, coaching en begeleidingstrajecten 
●​ Het afhandelen van jouw betaling 
●​ Je te kunnen bellen of e-mailen indien dit nodig is voor de uitvoering van de 

dienstverlening 
●​ Je te informeren over wijzigingen van diensten of afspraken 
●​ Analyse van websitebezoek ter verbetering van de website (alleen na 

cookie-toestemming) 
●​ Het voldoen aan wettelijke verplichtingen, waaronder administratie voor de 

belasting 
  



Geautomatiseerde besluitvorming 

Jonathan Shamir | Personal Training maakt geen gebruik van geautomatiseerde 
besluitvorming. 
Hoe lang we persoonsgegevens bewaren 

Jonathan Shamir | Personal Training bewaart jouw persoonsgegevens niet langer 
dan strikt nodig is om de doelen te realiseren waarvoor je gegevens worden 
verzameld.​
 

●​ Intakegegevens (offline): maximaal 2 jaar na afronding van het traject 
●​ Contactformuliergegevens: maximaal 3 maanden 
●​ Facturen en administratie: 7 jaar (wettelijke belastingplicht) 
●​ Analyticsgegevens: maximaal 14 maanden, afhankelijk van 

cookie-instellingen 
 
Delen van persoonsgegevens met derden 

Jonathan Shamir | Personal Training deelt jouw persoonsgegevens alleen wanneer dit 
noodzakelijk is voor de uitvoering van de overeenkomst of om te voldoen aan een 
wettelijke verplichting. 
​
Met bedrijven die persoonsgegevens in mijn opdracht verwerken, sluit ik indien nodig 
een verwerkersovereenkomst om hetzelfde niveau van beveiliging en 
vertrouwelijkheid te waarborgen. Jonathan Shamir | Personal Training blijft 
verantwoordelijk voor deze verwerkingen. 
​
​
Derden waarmee wij samenwerken​
 

Naam Doel 
Google Workspace e-mail & calendar 
Webflow websitehosting & CMS 
Cookiebot cookiebeheer en toestemming 
Google Analytics website-analyse 
Moneybird administratie & facturatie 
Ponto bankkoppeling binnen Moneybird 
  
​
​



​
Cookies of vergelijkbare technieken die wij gebruiken 

Jonathan Shamir | Personal Training gebruikt technische, functionele en – alleen na 
toestemming – analytische en marketingcookies. 
​
Cookiebot zorgt voor: 

●​ het tonen van de cookiebanner 
●​ het registreren van jouw toestemming 
●​ een actuele lijst van gebruikte cookies 

​
Je kunt je browser zo instellen dat deze geen cookies opslaat of eerder opgeslagen 
cookies verwijdert.​
​
Gegevens inzien, aanpassen of verwijderen 
  
Je hebt het recht om: 

●​ je persoonsgegevens in te zien 
●​ deze te corrigeren 
●​ deze te laten verwijderen 
●​ bezwaar te maken tegen verwerking 
●​ je toestemming in te trekken 
●​ gegevens over te dragen (dataportabiliteit) 

​
Je kunt een verzoek sturen naar: jonathan@jonathanshamir.nl 
​
Om zeker te weten dat het verzoek door jou is gedaan, kan ik vragen om een veilige, 
afgeschermde kopie van je identiteitsbewijs. Maak hierbij in ieder geval je foto, MRZ, 
documentnummer en BSN zwart. 
​
Ik reageer zo snel mogelijk, maar altijd binnen 1 maand. 
  
​
Klacht indienen 

Je hebt altijd de mogelijkheid om een klacht in te dienen bij de nationale 
toezichthouder, de Autoriteit Persoonsgegevens:​
https://autoriteitpersoonsgegevens.nl/nl/contact-met-de-autoriteit-persoonsgegeve
ns/tip-ons 
  

https://autoriteitpersoonsgegevens.nl/nl/contact-met-de-autoriteit-persoonsgegevens/tip-ons
https://autoriteitpersoonsgegevens.nl/nl/contact-met-de-autoriteit-persoonsgegevens/tip-ons


​
Hoe wij persoonsgegevens beveiligen 

​
Jonathan Shamir | Personal Training neemt passende maatregelen om misbruik, 
verlies, onbevoegde toegang of openbaarmaking te voorkomen. 
​
Als je signalen hebt dat jouw gegevens niet goed beveiligd zijn, neem dan contact op 
via jonathan@jonathanshamir.nl. 
​
Versiedatum 
December 2025 
  
 


