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Jonathan Shamir Personal Training, gevestigd aan 's Gravenweg 266, 2911 BJ te 
Nieuwerkerk aan den IJssel, ingeschreven bij de Kamer van Koophandel onder nummer 
77697049 en BTW-nummer NL003232548B60, is verantwoordelijk voor de verwerking van 
persoonsgegevens zoals weergegeven in deze privacyverklaring.

Deze Privacyverklaring vormt samen met de Algemene Voorwaarden van Jonathan Shamir 
Personal Training één geheel.

1. Persoonsgegevens die worden verwerkt

Jonathan Shamir Personal Training verwerkt persoonsgegevens die door de klant zelf 
worden verstrekt of die noodzakelijk zijn voor de uitvoering van de dienstverlening. Dit 
betreft onder andere:

• Voor- en achternaam

• Adresgegevens

• Telefoonnummer

• E-mailadres

• Geboortedatum

• Bankgegevens (voor facturatie en betalingsverwerking)

• Gegevens over lichamelijke en mentale gezondheid, voor zover noodzakelijk voor 
veilige en verantwoorde begeleiding

• Beeldmateriaal (foto's en video's), uitsluitend met toestemming van de klant zoals 
bepaald in de Algemene Voorwaarden

• Overige persoonsgegevens die actief worden verstrekt, bijvoorbeeld via 
intakeformulieren, online formulieren, correspondentie of mondelinge communicatie

2. Doeleinden van de verwerking

Persoonsgegevens worden uitsluitend verwerkt voor de volgende doeleinden:

• Het uitvoeren van personal training

• Het aangaan en uitvoeren van overeenkomsten

• Administratie, facturatie en betalingsverwerking

• Communicatie met de klant

• Het waarborgen van veiligheid en verantwoord trainen

• Promotionele doeleinden, uitsluitend met toestemming van de klant (zoals 
beeldmateriaal op social media en website)

• Het voldoen aan wettelijke verplichtingen

Persoonsgegevens worden niet gebruikt voor andere doeleinden dan hierboven 
omschreven.



3. Bijzondere persoonsgegevens (gezondheidsgegevens)

In het kader van personal training verwerkt Jonathan Shamir Personal Training mogelijk 
gegevens over de lichamelijke en mentale gezondheid van de klant. Deze gegevens worden 
aangemerkt als bijzondere persoonsgegevens in de zin van artikel 9 AVG.

Deze gegevens worden:

• Uitsluitend verwerkt indien noodzakelijk voor veilige begeleiding

• Alleen verwerkt met expliciete toestemming van de klant

• Met extra zorgvuldigheid behandeld

• Niet gedeeld met derden zonder uitdrukkelijke toestemming, tenzij er een wettelijke 
verplichting bestaat

De klant heeft het recht om verleende toestemming te allen tijde in te trekken.

4. Grondslagen voor verwerking

Persoonsgegevens worden verwerkt op basis van één of meerdere van de volgende 
grondslagen:

• Uitvoering van de overeenkomst

• Wettelijke verplichting (zoals fiscale bewaarplicht)

• Gerechtvaardigd belang (zoals bedrijfsadministratie en communicatie)

• Expliciete toestemming van de klant (voor bijzondere persoonsgegevens en 
beeldmateriaal)

5. Bewaartermijnen

Jonathan Shamir Personal Training bewaart persoonsgegevens niet langer dan noodzakelijk 
is voor het doel waarvoor deze zijn verzameld.

• Administratieve gegevens (waaronder facturen) worden bewaard conform de fiscale 
bewaarplicht van zeven (7) jaar.

• Gegevens met betrekking tot begeleiding en training worden bewaard gedurende de 
looptijd van de overeenkomst en maximaal twee (2) jaar na beëindiging daarvan, 
tenzij wettelijke verplichtingen anders vereisen of de klant verzoekt om eerdere 
verwijdering.

• Contactgegevens kunnen worden bewaard voor administratieve en wettelijke 
doeleinden conform de fiscale bewaarplicht.

• Beeldmateriaal wordt bewaard zolang de toestemming van de klant van kracht is en 
wordt na intrekking binnen redelijke termijn verwijderd, voor zover dit technisch en 
redelijkerwijs mogelijk is.

6. Delen van persoonsgegevens met derden

Persoonsgegevens worden uitsluitend gedeeld met derden indien dit noodzakelijk is voor de 
uitvoering van de overeenkomst of om te voldoen aan een wettelijke verplichting.

Jonathan Shamir Personal Training maakt gebruik van externe dienstverleners voor onder 
andere:

• Boekhouding en facturatie

• Betalingsverkeer en facturatie

• E-mail en cloudopslag



• Websitehosting

• Online formulieren en gegevensverzameling

Hierbij kan gebruik worden gemaakt van systemen zoals Moneybird (facturatie), Google 
Workspace (e-mail en opslag), Tally (online formulieren) en andere administratieve tools.

Met deze partijen zijn, waar vereist, verwerkersovereenkomsten gesloten om eenzelfde 
niveau van beveiliging en vertrouwelijkheid van persoonsgegevens te waarborgen.

Persoonsgegevens worden nooit verkocht aan derden.

7. Doorgifte buiten de Europese Economische Ruimte (EER)

Indien persoonsgegevens worden verwerkt door partijen buiten de Europese Economische 
Ruimte, vindt dit uitsluitend plaats wanneer passende waarborgen zijn getroffen conform de 
AVG, zoals het gebruik van door de Europese Commissie goedgekeurde 
standaardcontractbepalingen.

8. Beveiliging van persoonsgegevens

Jonathan Shamir Personal Training neemt passende technische en organisatorische 
maatregelen om persoonsgegevens te beschermen tegen verlies, misbruik, onbevoegde 
toegang, ongewenste openbaarmaking of ongeoorloofde wijziging.

Deze maatregelen omvatten onder andere:

• Beveiligde digitale systemen

• Wachtwoordbeveiliging

• Tweestapsverificatie waar mogelijk

• Beperkte toegang tot persoonsgegevens

• Gebruik van beveiligde (SSL) verbindingen

• Regelmatige controle van toegangsrechten

• Fysieke documenten worden bewaard in een afgesloten kast met beperkte toegang

9. Rechten van betrokkenen

De klant heeft het recht om:

• Inzage te krijgen in zijn of haar persoonsgegevens

• Persoonsgegevens te laten corrigeren

• Persoonsgegevens te laten verwijderen

• De verwerking te laten beperken

• Bezwaar te maken tegen verwerking

• Gegevens over te dragen (dataportabiliteit), voor zover technisch mogelijk

• Verleende toestemming in te trekken

Verzoeken kunnen worden ingediend via: jonathan@jonathanshamir.nl

Er wordt binnen de wettelijke termijn van uiterlijk één maand gereageerd op een verzoek.

10. Klachten

Indien de klant een klacht heeft over de verwerking van persoonsgegevens, kan deze 
worden gericht aan Jonathan Shamir Personal Training via jonathan@jonathanshamir.nl.



Daarnaast heeft de klant het recht om een klacht in te dienen bij de Autoriteit 
Persoonsgegevens via www.autoriteitpersoonsgegevens.nl.

11. Cookies

De website van Jonathan Shamir Personal Training maakt gebruik van functionele en 
analytische cookies. Functionele cookies zijn noodzakelijk voor het goed functioneren van 
de website. Analytische cookies worden gebruikt om het gebruik van de website te meten en 
te verbeteren.

Voor het plaatsen van analytische en eventuele tracking cookies wordt vooraf toestemming 
gevraagd via de cookiebanner op de website. De klant kan deze toestemming te allen tijde 
intrekken via de cookie-instellingen op de website.

12. Wijzigingen

Jonathan Shamir Personal Training behoudt zich het recht voor deze privacyverklaring te 
wijzigen. De meest actuele versie is beschikbaar via de website of op verzoek verkrijgbaar.

13. Contactgegevens

Jonathan Shamir Personal Training

's Gravenweg 266

2911 BJ Nieuwerkerk aan den IJssel

E-mail: jonathan@jonathanshamir.nl

Versie 2.0 — Laatst bijgewerkt: april 2026

— Einde Privacyverklaring —


