
Olèïnna

Détendez-vous à éwu lénä

Evolène vient du mot patois pour les eaux tempérées, 

un rappel qu’une s ource glacée alimente notre vi l lage. 

Promenez-vous dans le coin pour l ’entendre s’élancer,

à s es 10°C vivif iants quelle que s oit  la s ais on, 

ou pass ez par notre spa pour s avourer s on contact réparateur.
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80  M I N

Mass age Relax Abs olu
Mass age sur mesure,  pour une détente 
profonde du corps.

Mass age Sport & Récupération
Mass age mus culaire ciblé,  pour s outenir 
la récupération et la performance.

Rituel  Gommage Sublimateur
Exfoliation du corps suivie d’un s oin nourriss ant .

Mass age Pierres Volc aniques Chaudes
Mass age relaxant réalis é à l ’aide de pierres chauffées.

Rituel  Silhouette Drainant & Tonifiant
Soin drainant et tonifiant ,  à réalis er en cure 
de 4 s éances minimum.

Rituel  Future Maman Sérénité
Mass age doux, adapté aux futures mamans.

Rituel  Dos & Jambes Légères
Soin ciblé pour s oulager les tensions du dos 
et la s ens ation de jambes lourdes.

Mass age Holistique aux Quartz Ros es
Soin énergétique complet ,  pens é pour unifier 
corps et esprit .

Mass age Signature Olèïnna
Mass age signé Olèïnna ,  dédié à l ’excellence 
et à la relaxation profonde.

Rituels Corps d’Olèïnna



Rituels Visage d’Olèïnna 50  M I N
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Rituel  Hydra-Éclat Réhydratant
Soin hydratant et éclat ,  pens é pour les peaux 
déshydratées en quête de fraîcheur.

Rituel  Lift  & Fermeté Anti-Âge
Soin raffermiss ant et l iss ant ,  pour une peau 
retendue en profondeur.

Rituel  Pureté Jeuness e
Soin purif iant et rééquil ibrant ,  pens é pour 
les peaux jeunes.

Rituel  Homme Énergie & Vital ité
Soin vis age revital is ant conçu pour les hommes.

	  

L’accès au s auna s e fait  uniquement sur rés ervation,  par créneau 

d’1h30. Le bain à remous et le s auna s ont exclusivement rés ervés 

aux cl ients de l ’hôtel.

L’accès aux soins et aux espaces humides est réser vé aux 

per sonnes de 16 ans et plus,  munies d’une autorisation parent ale.

Notre équipe s e tient à votre entière disposition 
 pour vous guider vers le s oin le plus adapté à vos bes oins.

Bain à remous & Sauna



R É S E R V A T I O N S

Toute rés ervation,  modific ation ou annulation est à nous communiquer 
au minimum 24 heures à l ’avance.

Afin de profiter pleinement de votre moment ,  nous vous invitons à vous 
prés enter 10 à 15 minutes avant l ’heure de votre rendez-vous.

Par égard pour les s oins suivants,  tout retard pourra écourter la durée 
de la prestation,  s ans en modifier le tarif.

A C C È S

Une tenue de bain appropriée est requis e au s auna comme au bain 
à remous. Une douche préalable est demandée avant l ’accès aux 
installations,  et l ’us age d’une s erviette est de rigueur au s auna .

Le bain à remous et le s auna s ont rés ervés à nos hôtes résidents. 
Les mass ages s ont également accessibles à une clientèle extérieure, 
sur rés ervation par téléphone, par email  à spa@rucher.com 
ou directement à la conciergerie.

rucher.com 

+41 27 283 70 70
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