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O que é o PULSAR Portugal? O que inclui a avaliagcdo PULSAR?
Estudo nacional da Sociedade Portuguesa Check-up completo e gratuito :
de Diabetologia e Sociedade Portuguesa de
Cardiologia
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A sua participacao faz a diferenca.
Participe no PULSAR Portugal e ajude a cuidar da saude de todos.

c tic Ndo pode voluntariar-se.
omo participar: A .
P P Se for contactado, de o seu consentimento.

Um estudo epidemioldgico de prevaléncia sobre a diabetes e os fatores de risco cardiovasculares é crucial para .

entendermos a real dimenséo dessas condigdes na populagéo. Este tipo de estudo atua como um “retrato” da S | ga_n osem pu I sa I'pOftUQCI I -pt
satde de uma comunidade num dado momento, revelando a frequéncia com que a diabetes e os seus fatores de

risco associados (como hipertensdo, colesterol elevado, obesidade e sedentarismo) estéo presentes.
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