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Avaliagéo e
da sua saude

Contribua para estratégias de prevencdo da

Diabetes e Doencas Cardiovasculares
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Peso, altura e perimetro abdominal
Pressdo arterial
Andlises ao sangue e & urina

Questiondrio de sadde

Sobre o estudo:

Estudo nacional da Sociedade Portuguesa de Diabetologia
e Sociedade Portuguesa de Cardiologia

Amostra aleatéria e representativa

Inclui Madeira e Agores

Como participar:
S6 pode participar se for contactado pela equipa.

Se for contactado, dé o seu consentimento.

A sua participagdo é essencial.

Ajude-nos a cuidar da saude de todos!

Siga-nos em pulsarportugal.pt
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