Familienzentrum Sonnenstrahl Juli 2026 -
Dezember 2026

e Mini Club
Jeden Mittwoch trifft sich der Mini Club (Eltern-Kind Gruppe fir Kinder von ¥z - 4
Jahren) zum gemeinsamen Spiel im ev. Gemeindehaus von 9:30 bis 11:00 Uhr.

e Sing und Tanzspiele
Jeden Donnerstag gestaltet Romy Burger Sing- und Tanzspiele fur Kinder im Alter
von 2 — 6 Jahren von 10:00 bis 11:30 Uhr im Familienzentrum.

e Offene Beratung
Offenes Beratungsangebot der Beratungsstelle ,Haus fur Alle® mit Frau Kunczik, Dipl.
Sozialpadagogin.
Informationen und Anmeldung bei Frau Klitscher 02291/1601

Termine:

Mo: 03.08.2026, 09:00 — 11:00 Uhr
Mo: 14.09.2026, 09:00 — 11:00 Uhr
Mo: 19.10.2026, 09:00 — 11:00 Uhr
Mo: 16.11.2026, 09:00 — 14:00 Uhr
Mo: 14.12.2026, 09:00 — 11:00 Uhr

e Marte Meo Entwicklungsunterstiitzung
Wir laden herzlich zu einem Marte Meo Workshop ein- einem praxisnahen
Elterneinladungsprogramm zur Starkung der elterlichen Handlungskompetenzen im
Familienalltag.
Der Workshop richtet sich an alle Eltern, die ihre Kinder mit mehr Sicherheit,
Einfihlungsvermdgen und Klarheit begleiten méchten.
Ziel des Workshops ist es, dass Fahigkeiten zur positiven Einflussnahme auf die
Entwicklung des Kindes vertieft — mit Freude, Verstandnis und einem neuen Blick auf
alltagliche Interaktionen.
Termine: 07.09.2026; 21.09.2026; 28.09.2026; 05.10.2026
Uhrzeit: 09:30 — 11:30 Uhr

Nicole Menninger und Silvia Velten (Marte Meo Supervisorinnen
Anmeldung erforderlich!

e Interkulturelle Woche
,Café der Begegnung*
Vielfalt verbindet — Seit 1975 findet Bundesweit die Interkulturelle Woche (IWK) statt
und wir sind mit dabei.

Wir laden herzlich zu unserem Café der Begegnung ein. Wir méchten Raum zum
gemeinsamen Austausch anbieten, Raum fir eine unterhaltsame Zeit und Raum, um
sich gemeinsam wohl zu fihlen.

Viele Kostlichkeiten aus anderen Landern und Angebote fiir die ganze Familie
erwarten Sie an diesem Nachmittag.

Wir freuen uns auf Sie und lhre Familie.

Termin:

Donnerstag, 01.10.2026 ab 14:00 Uhr im Ev. Familienzentrum Sonnenstrahl



NABU - Waldexkursion

Wir lernen die Friichte des Waldes kennen, sammeln sie und werden damit kreativ.
Anmeldung erforderlich!

Termin: 15.10.2026 um 9:30 Uhr

Treffpunkt: Ev. FZ Sonnenstrahl

Anmeldung erforderlich!

Marte Meo- Schulfahigkeit: Ein Workshop fir Eltern von Kinder im Alter
von 2-6 Jahren

Als Eltern méchten sie ihrem Kind die bestmégliche Voraussetzung fir eine
erfolgreiche Schulzeit bieten. Doch wie kénnen wir unsere Kinder bereits im
Vorschulalter auf die Herausforderungen der Schule vorbereiten? Der Marte
Meo Ansatz bietet eine Antwort.

In diesem Workshop werden wir uns mit den folgenden Themen beschaftigen:
- Wie kann ich mein Kind auf die schule vorbereiten?

- Welche Fahigkeiten sind fur die Schule wichtig?

- Wie kann ich mein Kind bei der Entwicklung der Fahigkeiten unterstitzen?
Termine: 27.10.2026; 03.11.2026; 10.11.2026; 17.11.2026

Uhrzeit: 14:00 — 16:00 Uhr

Nicole Menninger und Silvia Velten (Marte Meo Supervisorinnen
Anmeldung erforderlich

Vater-Kind Aktion

Am 04.12.2026 von 14:00 — 17:00 Uhr ladt das Familienzentrum gemeinsam mit
Mariam Klamm zu einer Vater-Kind-Aktion ein.

Anmeldung erforderlich!

Krimelretter

Anderen zu helfen, die naturlichste Sache der Welt!?

Erste Hilfe kann so frih wie mdglich erlernt werden, wenn sie fur den
Erwachsenen spéter eine Selbstverstandlichkeit werden soll. Kinder im letzten
Kita-Jahr kdnnen spielerisch erlernen, einen Notfall zu erkennen und einen
Notruf abzusetzen, bzw. mit zunehmendem Alter Hilfe Malinahmen selber
durchzufiihren. Der Krimelretterkurs findet am Vormittag um 9:00 Uhr statt.
Termin: 07.09.2026

Anmeldung erforderlich!

Bastel- und Spielangebot

Am 23.11.2026 findet von 14:00 bis 15:30 Uhr im Ev. Familienzentrum ein
gemuitlicher, weihnachtlicher Adventsnachmittag fur Kinder im Alter von 4 — 6
Jahren statt.

An diesem Nachmittag mochten wir mit viel Kreativitat kleine weihnachtlichen
Kunstwerke entstehen lassen.

Anmeldung erforderlich!



e Kinderkino
Am 14.12.2026 findet von 14:00 — 15:30 Uhr im Familienzentrum ein
Kinderkino fir Kinder ab 4 Jahre statt.
Gemeinsam schauen wir den Film ,Petterson und Findus®.
Anmeldung erforderlich!

Alle Angebote finden fiur alle Interessierten statt. Wir freuen uns, wenn Sie uns im ev.
Familienzentrum besuchen.

Anmeldungen und Informationen: Ev. Familienzentrum Sonnenstrahl,
Susanne Klitscher, Oststral3e 11, 51545 Waldbrdl

Telefon: 02291 /1601

Unsere Offnungszeiten:

Montag bis Freitag von 7:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Gerne stehen wir Ihnen fir individuelle Beratungsgesprache zur Verfugung.
Termine kdnnen auch telefonisch oder per E-Mail vereinbart werden.
Kontakt:

Evangelisches Familienzentrum ,Sonnenstrahl®

OststralRe 11

51545 Waldbral

Tel.: 02291/1601

E-Mail:

familienzentrum-waldbroel@ekir.de

Homepage:

www.familienzentrum-waldbroel.de
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