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LE PARC

HOTEL & SPA

v~ CHARTE DES VOYAGEURS ATTENTIFS

Ralentir. Respirer. Se retrouver.

Bienvenue d I'Hotel Le Parc,

Situé au coeur d’'un environnement naturel préservé, notre établissement s'engage chaque jour

dans une démarche attentive aux ressources, au territoire et & celles et ceux qui y vivent.

Nous croyons qu'un séjour peut étre & la fois confortable, ressourcant et attentif & ce qui nous entoure.
Pour cela, nous avons plaisir & vous partager quelques points d’attention durables.

Nous accueillerons avec plaisir tout complément que vous souhaiteriez nous partager pour continuer

d'‘avancer ensemble.
Préservons les ressources naturelles

o Eteignons les lumiéres, la télévision et les équipements électriques lorsque nous quittons une piéce,
chambre y compris
e Veillons & débrancher nos chargeurs lorsqu’ils ne sont pas utilisés
¢ Eteignons les thermostats de nos chambres lorsque nous ouvrons les fenétres et ne les rallumons
qu’au besoin
e Recourrons au chauffage & & la climatisation de maniére raisonnée :
¢ Ne déclenchons le chauffage que lorsque la température extérieure descend en dessous de 15°
¢ Ne déclenchons la climatisation que lorsque la température extérieure dépasse 25°
e Réglons nos thermostats & :
e 22°au plus chaud pour le chauffage & 22° au plus froid pour la climatisation lorsque nous
sommes dans les espaces
e 19° au plus chaud lorsque nous quittons notre chambre I'hiver
e 26° au plus froid lorsque nous quittons notre chambre I'été
¢ Utilisons I'eau avec attention, particulierement en période estivale
e Demandons le renouvellement de notre linge de lit et de toilette de maniére raisonnée, afin de limiter
les consommations d'eau et d'énergie
¢ Laissons nos serviettes accrochées si nous souhaitons les réutiliser.

Déposons-les au sol si nous souhaitons qu'elles soient renouvelées.
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& Trions et réduisons nos déchets

En montagne plus encore qu'ailleurs, chaque déchet abandonné laisse une trace durable
Lors de nos balades, privilégions les gourdes réutilisables et limitons les emballages jetables
e Optons quotidiennement pour des portions alimentaires adaptées afin de ne pas gdcher
e Supprimons autant que possible les produits et vaisselles & usage unique
A ce titre, nos produits d'accueil & usage unigue sont disponibles sur demande auprés de notre équipe
de réception. Nous avons fait le choix de produits emballés dans des matériaux recyclables
e Utilisons les solutions de tri mises & notre disposition dans notre chambre et les espaces communs.
¢ Faisons-nous accompagner par I'équipe de réception ou notre responsable engagement
en cas de besoin [ doute sur la destination de recyclage d'un déchet

Faisons vivre le territoire local

e Privilégions une cuisine locale et de saison

e Soutenons les producteurs, artisans et savoir-faire régionaux en découvrant leurs productions
¢ De notre coté, nous favorisons autant que possible les partenaires et recrutements locaux

e Merci de contribuer, vous aussi, & faire vivre ce tissu économique

% Adoptons les bons réflexes en randonnée

e Restons sur les chemins balisés

e Ramenons systématiquement nos déchets pour les jeter dans les endroits dédiés

e Ramassons les déjections de nos amis & quatre pattes et jetons-les dans les poubelles adaptées
o Evitons la cueillette de fleurs et plantes sauvages

e Respectons le calme de la montagne et la vie animale

¢ Refermons les barriéres et cldtures apreés notre passage

¢ Renseignons-nous sur la météo avant notre départ

« Equipons-nous correctement et partons avec suffisamment d'eau

¢ En période séche, respectons strictement les consignes liées aux risques naturels et incendies

e Hydratons-nous, respirons et prenons le temps d'observer les paysages qui hous entourent

Notre équipe peut vous conseiller des itinéraires d pied et des mobilités douces
Notre partenaire Maison Alpine peut vous équiper en matériel de mobilité douce, sportif
ou d’habillement adapté

La montagne invite naturellement & ralentir, observer et écouter davantage
Merci de contribuer & préserver le calme et la sérénité des lieux, pour tous
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& Préservons la biodiversité

Les foréts, lacs, rivieres et paysages qui nous entourent abritent une biodiversité précieuse et fragile.
Nos espaces verts sont entretenus sans pesticides et avec des méthodes alternatives respectueuses
du vivant (gros sel, vinaigre, ...). Leur arrosage est rigoureusement contrélé tant en termes d'horaires,
que de débit d'eau.

Merci de contribuer également & la préservation de ces équilibres naturels par des gestes simples

et respectueux.

¥ Notre engagement au quotidien

¢ Nos équipes sont sensibilisées et formées aux écogestes

e Nous suivons attentivement nos consommations d'eau et d’énergie

¢ NOs espaces communs sont équipés de systéemes limitant les consommations énergétiques

¢ Nous limitons le gaspillage alimentaire et valorisons les biodéchets

e Nous sommes attentifs au tri et recyclage de nos déchets

¢ Nous partageons nos engagements & nos prestataires et partenaires afin d’avancer ensemble
de maniéere respectueuse et durable

¢ Nous privileégions des produits d’entretien respectueux de I'environnement

¢ Nous nous engageons & faire vérifier nos pratiques chague année afin de les faire évoluer et d'aller
toujours plus loin dans notre démarche responsable

Prendre soin d'un territoire, c’est aussi prendre soin de celles et ceux qui I'habitent et le traversent

Nous vous remercions chaleureusement de participer, @ nos c6tés,
a cette démarche attentive et durable

# Un petit geste aujourd‘hui, un grand impact demain
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