Wochenmenuplan KW 33

vom 10.08.2026 bis 16.08.2026 (ATER"‘{G

Gemusefrikadelle (Mohre, Pastinake) Vegetarische Klopse A,A1,C,F,I Tortellinisuppe mit buntem Gemuse Quark mit Heidelbeeren
AA1C _ ) Kapernsauce AA1,GJ in Brihe AA1,C G
Tomaten-Linsengemuse / | 3 Salzkartoffeln Weizenbaguette AA71,A2

Kartoffelstampf G

Paniertes Seelachsfilet A,A1,D Pfannkuchen A,A1,C,G Spaghetti AA71 Banane Fairtrade
Krautersauce AA1,G Apfelmus | 3 Krautersauce AA1,G
Brechbohnen
Fairtrade - Vollkornreis
Brokkolicremesuppe G,/ Tofugulasch F,,L | 1,5 Bandnudeln AA71 Mini Windbeutel AA1,C.G
Mehrkornbaguette AA1,A2A3,A4,K | Langkornreis Hahnchenschnitzel, paniert A,A1,A3,C
Salatmischung - Frisee, Lollo Rosso, Champignonrahmsauce G,/
Radicchio, Spitzkohl
Gemisesalat (Tomate, Gurke, Mais) |/ Gemuseschnitzel (Blumenkohl, Auflauf "Mac & Cheese" AA1,G | 1 Birne
mit Hirtenkase G,L Karotten), vegan A,A1,A4
Krauter-Joghurtdip G Bratensauce, vegan L | 1,5
Gebackene Kartoffeln Karottengemuse
Spatzle AA71,C
Hahnchenstreifen in Currysauce G,/ |Hamburger mit Vegan-Patty, Gurke Nudeln - Farfalle A,A7 Joghurt mit Aprikose G |
Bulgur AA71 Rostzwiebeln und hausgemachter Paprikasauce 3
Gurkensalat Burgersauce AA1,C,GlJ | 3912  Erbsengemise

Kartoffelspalten / Wedges

v @ ®

Anderungen vorbehalten
Gedruckt am: 19.06.2026



Kennzeichnung Allergene und Zusatzstoffe

1) Mit Farbstoffen A) Glutenhaltiges Getreide H2) HaselnlUsse
2) Mit Konservierungsstoffen Al) Weizen H3) Walnisse
3) Mit Antioxidationsmittel A2) Roggen H4) Cashewnlisse
4) Mit Geschmacksverstarker A3) Gerste H5) Pecannisse
5) Geschwefelt A4) Hafer H6) Paranisse
6) Geschwarzt B) Krebstiere H7) Pistazien
7) Gewachst C) Eier H8) Macadamiantisse
8) Mit Phosphat D) Fisch I) Sellerie
9) Mit Sul3ungsmitteln E) Erdnisse J) Senf
10) Enthélt eine Phenylalaninquelle F) Soja K) Sesamsamen
G) Milch L) Schwefeldioxide; Sulfide (ab 10 Mg pro Kg oder L)
H) Schalenfriichte M) Lupinen
H1) Mandel N) Weichtiere

Fisch @( Gefliigel k Rind h\ Vegetarisch Q



