Wochenmeniplan KW 34
vom 17.08.2026 bis 23.08.2026

Chili sin Carne mit Kidneybohnen
und Mais AA3F

Fladenbrot AA71,K

Gurke, Rohkost

Milchreis G | 1
Zimt-Zucker Mischung

@
Pfannengemise (Champignons,
Paprika)
Rosmarinsauce /L | 1,5
Tomaten-Couscous AA1,GHH4 | 3

&
Kase-Lauchsuppe, vegetarisch
AA1G | 1

Weizenbaguette AA1

\%4 @

Lachslasagne A,A1,C.D,G,I
Apfel-Moéhrensalat

Kartoffelpuffer A,A1,C
Apfelmus | 3

Chicken-Nuggets A,A1,G,/
Erbsen in Rahm AA1,G
Kartoffelstampf G

Gemise-Allerlei - Blumenkohl,
Karotten, Erbsen

Sauce Hollandaise AA1,C,G
Salzkartoffeln

|

Orientalische Gemusepfanne (Mais,
Karotte, Zuckerschote)
Curry-Mangosauce, vegan A,A1,l
Fairtrade - Vollkornreis

¥
Pizza "Margherita" AA1,G,J

@

Nudelauflauf mit feinem Gemuse Wassermelone | 7
und Gouda Uberbacken A,A1,G,I

@
Spaghetti AA71 Beerengritze

Rindfleisch-Bolognese mit Gemuise / Vanillesauce G | 1

Nudeln - Makkaroni A,A1 Banane Fairtrade
Kasesauce AA1,C,G | 1,2

Rostzwiebeln A,A1

Nudeln - Penne A A7
Tomatensauce "all’arrabiata”

Quark mit Erdbeere G

¥

Tortellini al Forno in sahniger
Tomatensauce mit Gouda
Uberbacken A,A1,C,.G,!

Joghurt mit Mango G

¥

Anderungen vorbehalten
Gedruckt am: 25.06.2026



Kennzeichnung Allergene und Zusatzstoffe

1) Mit Farbstoffen A) Glutenhaltiges Getreide H2) HaselnlUsse
2) Mit Konservierungsstoffen Al) Weizen H3) Walnisse
3) Mit Antioxidationsmittel A2) Roggen H4) Cashewnlisse
4) Mit Geschmacksverstarker A3) Gerste H5) Pecannisse
5) Geschwefelt A4) Hafer H6) Paranisse
6) Geschwarzt B) Krebstiere H7) Pistazien
7) Gewachst C) Eier H8) Macadamiantisse
8) Mit Phosphat D) Fisch I) Sellerie
9) Mit Sul3ungsmitteln E) Erdnisse J) Senf
10) Enthélt eine Phenylalaninquelle F) Soja K) Sesamsamen
G) Milch L) Schwefeldioxide; Sulfide (ab 10 Mg pro Kg oder L)
H) Schalenfriichte M) Lupinen
H1) Mandel N) Weichtiere
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