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Montag,
28.09.2026

Dienstag,
29.09.2026

Mittwoch,

Donnerstag,

30.09.2026

01.10.2026

Gemuseschnitzel (Blumenkohl, Karotten),

vegan AA1,A4
Bratensauce, vegan
Brokkoligemuise

L

1,5

Wochenmeniplan KW 40
vom 28.09.2026 bis 04.10.2026

Pizza "Margherita" AA1,GJ

Gnocchi-Pfanne mit Erbsen und Paprika ¢
Frischkésesauce AA1,G

@

o Geonttke _ _ _ Gercht2kG ______ _ Cericht3KG _____ _ _ Dessert1KG

Quark mit Mango G

Wildlachsragout A,A1,D,G,/
Couscous AA1

Kartoffelpuffer A,A1,C
Apfelmus | 3

Vegetarische Lasagne A,A1,A3,CF,G,l

Banane Fairtrade

Chili con Linse mit Kidneybohnen und Mais

| 3
Weizenbaguette A A7

@

Gemduse-Kottbullar (Erbsen) ¢
Tomatensauce

Grillgemuse (Paprika & Zuckerschoten)
Wildreis

Geflugelfrikadelle AA1,C,G,J
Rosmarinsauce L | 1,5
Rotkohl

Schupfnudeln AA1,C

| 4

Kiwi

Hahnchengeschnetzeltes mit Paprika und

Champignons /L | 1,5
Fairtrade - Vollkornreis

Buntes Gemiisefrikassee A,A1,A3G,l
Salzkartoffeln

Nudelsuppe mit mediterranem Gemiise AA7
Weizenbaguette AA71

Joghurt mit Erdbeere G

Kennzeichnung Allergene und Zusatzstoffe Icons
A) Glutenhaltiges Getreide H2) Haselniisse A
1) MitFarbstoffen A1) Weizen H3) Walniisse (LRI Vel
2) Mit Konservierungsstoffen A2) Roggen H4) Cashewniisse
3) Mit Antioxidationsmittel A3) Gerste HS5) Pecanniisse ‘«g¢ Fisch
4) Mit Geschmacksverstarker A4) Hafer H6) Paraniisse
5)  Geschwefelt B) Krebstiere H7) Pistazien b Gefligel
6) Geschwarzt C) Eier H8) Macadamianiisse ¥ Rind
7) Gewachst D) Fisch 1) Sellerie i
8) Mit Phosphat E) Erdniisse J) Senf @ Vegetarisch
9) Mit SiiRungsmitteln F) Soja K) Sesamsamen
10)  Enthilt eine Phenylalaninquelle G) Milch L) Schwefeldioxide; Sulfide (ab 10 Mg Pro Kg Oder L)
H) Schalenfriichte M) Lupinen
H1) Mandeln N) Weichtiere Gedruckt am: 25.08.2026



