
 
  

 
 
 

 

 
  

 
 

Aðalréttir 
 

  

                                                1. júní – 5. júní 2026 
 

 

Mánudagur:                           Hrísgrjónagrautur með kanilsykri 
 Steikt ýsa í engiferkryddhjúp með soðnum kartöflum, 

kaldri sweet-chillisósu og fersku hrásalati 
    

  

Þriðjudagur:                               Tómatsúpa 
 Hakk og spaghettí með hrásalati og hvítlauksbrauði 
 

 

Miðvikudagur:                                  Sellerísúpa 
 Steikt kjúklingasneið með kartöflubátum, estragonsósu 

og ananassalati, 
 

  

Fimmtudagur:                                    Ávaxtasúrmjólk 
             Djúpsteikt ýsa „Kentucky“ með soðnum kartöflum, 

kokteilsósu og hrásalati 
 

 

Föstudagur:                                    Blómkálssúpa 
 Steikt lambasnitsel með kryddkartöflum, grænmeti og 

madeirasósu 
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Kabarett 

 

  

                                                1. júní – 5. júní 2026 
 

 

Mánudagur:                           Hrísgrjónagrautur með kanilsykri 
 Steiktar frankfurterpylsur með kartöflumús, bökuðum 

baunum, tómatsósu og sinnepi   

  

Þriðjudagur:                                       Tómatsúpa 
 Steiktur steinbítur með kartöflum, mildri piparsósu, 

salati og brauði 
 

 

Miðvikudagur:                                   Sellerísúpa 
 Pönnusteiktur lax með caperslauksmjöri, brokkólí og 

kartöflusmælki 
 

  

Fimmtudagur:                    Ávaxtasúrmjólk 
             Austurlenskur núðluréttur í ostrusósu með kjúklingi, 

eggjum og grænmeti, salati og smábrauði 
 

 

Föstudagur:                                        Blómkálssúpa 
 Kaldur heitreyktur lax á fersku sumarsalati með 

vorlauk, tómötum, eggjum, vínberjum, gráðostasósu og 
grófu brauði 
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Sérréttir 
 

 

 

 

 

1.júní - 5. júní 2026 
 

Salat vikunnar 

Barbeque kjúklingasalat með gúrku, tómat, papriku, rauðlauk, fetaosti, 
ristuðum sólblómafræjum og nachos flögum 
 

Skál vikunnar 

Skyrskál með vanilluskyri, jarðarberjum, banana, hindberjum, 
hnetusmjöri og granóla 
 
 

Smurt brauð vikunnar 

1. Hangikjöt 

2. Síld og egg 

Af grillinu 
3. Hamborgari - með frönskum kartöflum, salati og kokteilsósu 

4. Djúpsteiktir kjúklingabitar – með frönskum kartöflum, salati og 

kokteilsósu 

5. Djúpsteiktur fiskur – með frönskum kartöflum, salati og kokteilsósu 

6. Piri Piri kjúklingavefja með sætum kartöflum, púrrlauki, gulrótum og 

hrísgrjónum– með frönskum kartöflum, salati og kokteilsósu 
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