Matbordid

Adalréttir

5. oktéber - 9. oktéber 2026

Manudagur: Minestrone supa
Djapsteikt ysa i karrikokos med hrisgjronum, karrysésu, fersku
hrasalati og sitrénu

bridjudagur: Kaldur sikkuladibudingur med peyttum riéma
Ungverskt nautagillas med kartéflumas, sultu og salati.

Midvikudagur: Hrisgrjonagrautur med kanilsykri
Steiktur lax i lime smjori med kartoflusmaelki, kaldri
graslaukssoésu, og fersku salati

Fimmtudagur: Mexikésk graenmetissipa
Steikt kjuklingaupplaeri med kartoflubatu, branni kjuklingasésu
og hrasalati

Fostudagur: Gulrétarkaka
Foladapiparsteik med steiktu graeenmeti, kryddkartsflum, og
mildri piparsésu

Matbordid ehf. Bildshofda 18, 110 Reykjavik, s: 567 2770  netfang: matbordid@matbordid.is

Pantanir purfa ad berast fyrir kl. 09:00




Matbordid

Kabarett

5. oktéber - 9. oktéber 2026

Manudagur: Minestrone sipa
Rjémalagad pasta med kjuklingabollum, fersku hrasalati og
smdabraudi

bridjudagur: Kaldur sikkuladibudingur med peyttum riéma

Steikt bleikja med kartéflumus, soyasmijéri, salati og smabraudi

Midvikudagur: Hrisgrjonagrautur med kanilsykri
Burritos med nautahakki, hrisgrjonum, salsasésu, syrdum rjéma
og hrasalati

Fimmtudagur: Mexikésk graenmetisstpa
Djapsteiktur karfi med sweetchili sésu, sodnum dillkartéflum og
hrasalati

Fostudagur: Gulrétarkaka

Smurt braud med kalkinabringu, bakadri fyllingu og eplasalati

Matbordid ehf. Bildshsfda 18, 110 Reykjavik, s: 567 2770 netfang: matbordid@matbordid.is

Pantanir purfa ad berast fyrir kl. 09:00




Matbordid

Sérréttir

5. oktéber - 9. oktéber 2026

Salat vikunnar
Japanskt kjuklingasalat med kinakali, iceberg, té6métum, raudlauk,
vinberjum, chilli sésu og balsamik dressingu. Toppad med stokkum

nadlum, mondluflésgum og sesamfraejum

Skal vikunnar
Skyrskal med vanilluskyri, jardarberjum, banana, hindberjum,

hnetusmjori og granéla

Smurt braud vikunnar
1. Roastbeef

2. Rakjur
AFf grillinu
3. Hamborgari - med fronskum kartéflum, salati og kokteilsésu
4. Djupsteiktir kjuklingabitar - med fronskum kartéflum, salati og kokteilsésu
5. Djapsteiktur fiskur - med fronskum kartéflum, salati og kokteilsésu
6. Piri Piri kjuklingavefja med saetum kartéflum, parrlauki, gulrétum og

hrisgrionum- med frénskum kartéflum, salati og kokteilsésu

Matbordid ehf. Bildshofda 18, 110 Reykjavik, s: 567 2770 netfang: matbordid@matbordid.is

Pantanir purfa ad berast fyrir kl. 09:00




