Matbordid

Adalréttir

16. névember - 20. névember 2026

Manudagur: Hrisgrionagrautur med kanilsykri
Psénnusteikt ysa i kryddeggjahjup med kartoflum, remaladi og
salati

bridjudagur: Minestronesipa

Lambakarripottréttur med hrisgrjéonum og gulrétarsalati

Midvikudagur: Paprikusipa
Ponnusteiktur lax med kartéflusmaelki, kaldri graslaukssésu og
fersku salati

Fimmtudagur: Avaxtasirmjolk
Steiktur sesamkjuklingur med kryddhrisgrjonum, hrasalati og
hvitlaukssésu

Fostudagur: Aspassitpa
Bayonneskinka med sykurbranudum kartéflum, raudkali og
raudvinssésu

Matbordid ehf. Bildshofda 18, 110 Reykjavik, s: 567 2770  netfang: matbordid@matbordid.is

Pantanir purfa ad berast fyrir kl. 09:00




Manudagur:

bridjudagur:

Midvikudagur:

Fimmtudagur:

Fostudagur:

Matbordid

Kabarett

16. névember - 20. névember 2026

Hrisgrjénagrautur med kanilsykri
Steikt kjuklingaupplaeri med hrisgrjénum, salati og
riomabarbequesésu

Minestronesipa
Naetursaltadur fiskur med sodnum kartéflum, gulrétum,
ragbraudi og smjori

Paprikusipa
Innbakad nautahakk med kaldri kryddtématsésu, kartéflum og
salati

Avcqusﬁrmj(ﬂk
Steiktur saltfiskur ad sudraenum haetti med kartéflum,
tématconcassesoésu, salati og smabraudi

Aspassiupa
Smérrebrod ad haetti Matbordsins, med maltbraudi, lifrarkaefu,
sveppum, lauk, beikoni, sveppasésu og tituberjasultu
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Matbordid

Serreéttir

16. névember - 20. névember 2026

Salat vikunnar
Takké salat med mexikonsku nautahakki, kali, témati, garku, paprikuy,

raudlauk, rifnum osti, nachos og dressingu med syrdum rjoma og sweet

chilli

Skal vikunnar
Skyrskal med vanilluskyri, jardarberjum, banana, hindberjum,

hnetusmjori og granéla

Smurt braud vikunnar
1. Roastbeef

2. Rakjur
AFf grillinu
3. Hamborgari - med fronskum kartéflum, salati og kokteilsésu
4. Djupsteiktir kjuklingabitar - med fronskum kartéflum, salati og kokteilsésu
5. Djapsteiktur fiskur - med fronskum kartéflum, salati og kokteilsésu
6. Piri Piri kjuklingavefja med saetum kartéflum, parrlauki, gulrétum og

hrisgrionum- med frénskum kartéflum, salati og kokteilsésu
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