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BIENVENUE A LA CMIS, QUI SE DÉROULE À MARRAKECH ET CASABLANCA.

 CE GUIDE A ÉTÉ CONÇU POUR SIMPLIFIER VOTRE LOGISTIQUE : VOLS, TRANSFERTS,

HÉBERGEMENTS, PROGRAMME, ET CONTACTS UTILES.

AVEC L’ESPOIR DE VOUS OFFRIR UNE EXPÉRIENCE SCIENTIFIQUE EXCLUSIVE ET INSPIRANTE. 

L’ÉQUIPE  Narcisse Blanc



ITINÉRAIRES 
AFIN D’OPTIMISER VOTRE VOYAGE, NOUS VOUS RECOMMANDONS LE PARCOURS SUIVANT : 

Option 1 - vous participez aux 2 journée de conférence

Jour 1 : 15/10/26 - Marrakech 

Arrivée à l’aéroport de Marrakech (RAK) 

Transfert taxi vers le 1er lieu de conférence : Radisson Blu Carré Eden 

Service de transport, pris en charge, vers le 2e lieu de conférence : Camp “Le

Bédouin” 

Service de transport retour, pris en charge, vers le centre de Marrakech 

Jour 2 : 16/10/26 - Transfert vers Casablanca 

Nous vous conseillons de réserver un billet de train vers Casablanca depuis

Marrakech. La durée du trajet est d’un peu moins de 3H. 

Jour 3 : 17/10/26 - Casablanca 

Transfert taxi vers le 3e lieu de conférence : le Casablanca Hôtel 

Départ depuis l’aéroport de Casablanca (CMN) 

Option 2 - vous participez uniquement à la conférence santé mentale de

Marrakech 
Arrivée à l’aéroport de Marrakech (RAK) 

Transfert taxi vers le 1er lieu de conférence : Radisson Blu Carré Eden 

Service de transport, pris en charge, vers le 2e lieu de conférence : Camp “Le

Bédouin” 

Service de transport retour, pris en charge, vers le centre de Marrakech 

Départ depuis l’aéroport de Marrakech (RAK) 



Option 3 - vous participez uniquement à la conférence inter-universitaire de

Casablanca 

Arrivée à l’aéroport de Casablanca (CMN) 

Transfert taxi vers le lieu de conférence : “Le Casablanca” 

Départ depuis l’aéroport de Casablanca (CMN) 

Notre conseil

L’accès au taxi est facile, nous vous conseillons de prévoir des petites coupures. 



VOLS
Le 13 octobre 2026 

Au départ de Bruxelles (BRU) vers Marrakech (RAK)

Le 14 octobre 2026 

Au départ de Bruxelles (BRU) vers Marrakech (RAK)

08:35 → 11:15 par la compagnie Transavia 

20:15 → 22:55 par la compagnie Ryanair 

21:30 → 00:10 par la compagnie Ryanair 

vers Marrakechvers Marrakech



VOLS
Le 16 octobre 2026 

Au départ de Marrakech (RAK) vers Bruxelles (BRU)

Le 17 octobre 2026 

Au départ de Marrakech (RAK) vers Bruxelles (BRU)

10:20 → 14:55 par la compagnie Transavia  

17:20 → 22:15 par la compagnie Tui Fly  

10:20 → 14:55 par la compagnie Transavia 

15:50 → 20:20 par la compagnie Ryanair 

vers Bruxellesvers Bruxelles



VOLS
Le 15 octobre 2026 

Au départ de Bruxelles (BRU) vers Casablanca (CMN) 

Le 16 octobre 2026 

Au départ de Bruxelles (BRU) vers Casablanca (CMN) 

18:35 → 22:55 par la compagnie Royal Air
Maroc  

14:20 → 17:10 par la compagnie Tui Fly    

07:40 → 10:00 par la compagnie Royal Air
Maroc 

18:35 → 20:55 par la compagnie Royal AIr
Maroc   

vers Casablancavers Casablanca

20:35 → 23:00 par la compagnie AirArabia 



VOLS
Le 18 octobre 2026 

Au départ de Casablanca (CMN) vers Bruxelles (BRU) 

Le 19 octobre 2026 

Au départ de Casablanca (CMN) vers Bruxelles (BRU) 

02:30 → 06:40 par la compagnie Royal Air
Maroc  

vers Bruxellesvers Bruxelles

13:25 → 17:35 par la compagnie Royal Air
Maroc  

15:55 → 20:30 par la compagnie AirArabia 

02:30 → 06:40 par la compagnie Royal Air
Maroc  

13:25 → 17:35 par la compagnie Royal Air
Maroc  

06:35 → 10:50 par la compagnie AirArabia 

17:40 → 22:25 par la compagnie TuiFly 



DEMANDE DE
PASSEPORT 

Nous vous invitons à vérifier dès à présent la validité de votre

passeport, et à vous assurer qu’il couvre l’ensemble de votre

séjour.

Les enfants ont également besoin d’une Kids-ID, eID ou passeport,

même s’ils n’ont pas encore 12 ans. 

Plus d’informations sur ce site :

https://diplomatie.belgium.be/fr/documents-de-voyage

https://diplomatie.belgium.be/fr/documents-de-voyage


HÉBERGEMENTS 
AFIN DE VOUS OFFRIR UNE EXPÉRIENCE À LA FOIS FLUIDE ET SEREINE, NOUS VOUS

RECOMMANDONS DE PRIVILÉGIER UN HÉBERGEMENT PROCHE DU LIEU DE CONFÉRENCE. 

Nos hôtels partenaires 

Radisson Blu Carré Eden

Le Bédouin 

Radisson Blu City Center 

Situé au cœur du quartier Guéliz, le Radisson Blu

Hotel, Marrakech Carré Eden offre une expérience

contemporaine.  

L’établissement se distingue par un positionnement

idéal, proche de la place Jemaa El-Fna.

Le Bédouin Agafay propose une parenthèse

apaisante au cœur du désert d’Agafay. 

L’adresse combine l’esprit d’un campement de

désert et des espaces de détente pour une

déconnexion complète. 

Le Radisson Blu Casablanca City Center allie calme

et élégance au centre de Casablanca 



LES
PROGRAMMES



Jeudi 15 octobre 2026 - Marrakech 

CONFERENCE MEDICALE INTERNATIONALE DE LA SANTE

La santé mentale chez les soignants 

de 09:00 à 18:30 

09:00 Accueil au Radisson Blu Carré Eden  

09:30 

par le Dr. Olivier Theuerkauff, psychiatre - Hôpital Erasme 

Ouverture de la conférence

10:00 Le burn-out au sein du personnel soignant 

par Mr Yaros Ikramov  
10:45 Agent IA en aide aux professionnels de la santé 

11:15 Pause 

12:45 RDV devant l’hôtel et départ en bus vers le désert d’Agafay 

14:00 Thé d’acceuil au sein du désert d’Agafay 

14:30 La prévention du burn-out des professionnels de la santé et
élaboration d’outils 
par Mme Alexandra Laurent, psychologue clinicienne   

15:30 Pause 

16:00 La sophrologie pour retrouver l’équilibre - Atelier
par Mme Justine Galazzo, yoga master 

17:30 L’hypnothérapie dans la gestion du stress - Atelier
par Mr Yassine Ftouh, praticien de l’hypnothérapie 

par le Dr. Sami Ftouh

18:30 Fin et remerciements 

19:00 Début du repas 

21:00 Spectacle et feu de camp dans le désert 



Samedi 17 octobre 2026 - Casablanca 

CONFERENCE MEDICALE INTERNATIONALE DE LA SANTE

L’expertise au service de la santé

de 09:00 à 17:30 

10:00 Accueil à l’Université Hassan II de Casablanca 

10:30

par le Dr. Ruben Casado Arroyo, chef de clinique en
cardiologie - Hôpital Erasme 

Ouverture de la conférence

11:00 Innovation thérapeutique et prévention de la santé
cardivasulaire 

par le Dr. en endocrinologie à définir 

12:15 Guidelines actuelles de la prise en charge du diabète
de type II et des nouvelles classes thérapeutiques 

13:30 Pause et lunch au sein de l’hôtel 

15:00 Infections émergentes et réémergentes : une menace
sans frontière

16:15 Impact du changement climatique sur l’épidémiologie
des maladies chroniques et infectieuses 

17:30 Fin et remerciements 

par le Dr. Sami Ftouh

par le Dr. Nicolas Dauby, chef de clinique en maladies
infectieuses - Hôpital Saint-Pierre 

par le Dr. Jules Lagrou, chef de clinique en pédiatrie -
Hôpital Saint-Etienne 



Les incontournables de
Marrakech 

Balade au sein des jardins : Jardin
secret, Jardins de Menara, Jardin
Majorelle 
Découverte des tanneries 
Visite du palais Bahia 
Se perdre dans le souk 

Découverte de la place Jemaa el-
Fna en soirée 
Parcours dans le palais El Badi 

GUIDE
TOURISTIQUE

Nos conseils culinaires 

Un petit déjeuner sur la place
Jemaa el-Fna 
Un repas panoramique dans Gueliz
au “Laô Marrakech” 
Le rooftop “Azulik Inla” au sein de la
médina 

Un repas en soirée à “La Fontaine
des épices”
Un repas sur la place Jemaa el-
Fna au restaurant “le Marrakchi”
“Le Tanija” restaurant marocain
dans la médina 



GUIDE
TOURISTIQUE

Les incontournables de
Casablanca 

Visite de la mosquée Hasan II 
Balade le long de la Corniche d’Aïn
Diab au coucher de soleil 
Découverte de la médina 
Admirer l’architecture de
Casablanca 

Découverte de la place
Mohammed V 

Nos conseils culinaires 

Petit déjeuner à “la Sqala”
Diner au coeur de la médina chez
“Dar dada” 
Le restaurant de l’hôtel “Le
Casablanca Hotel” 
Les 3 restaurants de l’hôtel “Royal
Mansour” 

Un repas français au “Relais de
Paris” 



L’ÉQUIPE  Narcisse Blanc

CONTACTS

Email : cabinetsnarcisseblanc@gmail.com

Tel : +32 498 53 66 73

NOTRE ÉQUIPE EST DISPONIBLE POUR FACILITER VOTRE VOYAGE VERS NOTRE

CONFÉRENCE. 

A TRÈS VITE, 

www.narcisseblanc.be


