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1. Bestuursverslag over 2017

Missie

Stichting Students Moving Forward (SMF) streeft naar een toekomst waarin iedere jongere zich
volledig kan ontplooien tot een evenwichtige volwassene, ongeacht zijn of haar achtergrond, het
opleidingsniveau van zijn of haar ouders of hun financiéle middelen.

Visie
SMF richt zich op drie pijlers:
Zelfbewust zijn

¥ Het ontdekken van cnbewuste patronen en weten wat hiervan het effect is in dagelijkse
situaties en het persoonlijk leven. Het vergroten van het zelfbewustzijn biedt ruimte voor
het maken van nieuwe werkzame keuzes of het bekrachtigen van het vertrouwen in jezelf.

Weerbaarheid

. Het vergroten van de sociaal-emotionele vaardigheden en het oefenen met
oplossingsgerichte methoden, vergroot de weerbaarheid van de doelgroep. Zij leren hun
mogelijkheden kennen en gebruiken. Wij geloven dat hiermee vaardigheden worden
ontwikkeld die essentieel zijn voor het bevorderen van het opleidingsniveau, de
beroepsvaardigheid, de sociaal-economische status en uiteindelijk de hoogte van het
inkomen.

Netwerken

+ Het onderling verbinden van studenten en jonge
professionals, die ervaren dat zij op elkaar kunnen
vertrouwen, met als doel een gevarieerd vangnet te
creéren. Voorgaande geldt ook voor het in contact Ge"jke kansen

brengen met professionals uit het netwerk van SMF. 5
voor iedere

jongere!
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Algemeen Nut Beogende Instelling (Anbi)

SMF, ANBI/RSIN-nummer: 821378089, is officieel door de Belastingdienst erkend als goed doel.
Dat betekent dat wij een ANBI (Algemeen Nut Beogende Instelling) zijn. Wij betalen daarom geen
belasting over bijdragen die wij ontvangen en de plaatselike organisaties die wij financieel
steunen hoeven geen belasting te betalen over onze bijdrage. U vindt ons ook op de website
van de Belastingdienst.

Het bestuur

Het bestuur van Students Moving Forward uit:

Tetske van Ossewaarde
Voorzitter

Het bestuur van Students Moving Forward werkt onbezoldigd
aan het In standhouden van de continuiteit van de stichting en
daarmee aan de persoonlijke ontwikkeling van jongeren.

*Voorzitter: Tetske van Ossewaarde, Coach, Trainer, Learning &
Development Manager and Specialist

-Secretaris: Rohany Amat, Chief Operations Officer at RMC B.V.

-Penningmeester: Alberto Boerleider, ondernemer KDV Omi.
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Wij richten ons op jonge mensen met (of uit een
gezin met) een minimuminkomen of met een

laag inkomen. De doelgroep van SMF bestaat uit
jong volwassenen:

e van 15 tot en met 24 jaar.

. die een vraagstuk hebben aan
ondersteuning op het gebied van
weerbaarheid en zelfbewustzijn.

. met een inkomen op of onder de
armoedegrens;

& met een gering netwerk;

o die behoefte hebben aan mentoring;

Onze aanpak

De theoretische basis van onze programma’s is

NLP (Neuro Linguistisch Programmeren). De methodiek NLP komt voort uit het bestuderen van
mensen met uitzonderlijke kwaliteiten / bekwaamheden. NLP leren en toepassen, gaat over het
ontdekken 'hoe’ jij de dingen doet die je doet en hoe je (indien gewenst) deze kunt veranderen.
Hoe reageer jij (communicatie en gedrag) op dat wat je waarneemt en hoe zou je dat effectiever
of anders kunnen doen? NLP is op verschillende manieren beschreven als de techniek van de
mind en de studie van succes.

We leven in een dynamische wereld. Het is goed om af en toe even stil te staan in je leven. Veel
dingen die we doen en denken worden na verloop van tijd een “gewoonte”. We leven dan als het
ware op de automatische piloot.

De manier waarop we communiceren met andere mensen wordt o.a. bepaald door onze
overtuigingen, waarden en normen, culturele achtergrond, etc. NLP modellen en technieken
helpen je om meer inzicht te krijgen in de manier waarop je dingen doet. Inzicht in die
onbewuste patronen is vaak al voldoende om verandering op gang te brengen.
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Onze trainingen zijn een ideaal reflectiemoment voor jongeren om te onderzoeken wat je nog

rmeer kunt, waar je behoefte aan hebt, wat je misschien tegenhoudt en wat écht belangrijk voor
je is. Door dat te weten verandert je focus en krijg je meer energie en rust om die dingen te doen

die je voldoening geven.

In onze trainingen krijg je veel antwoorden en inzichten, Je wordt je hewust van de waarden en
overtuigingen die je dageliiks gedrag en communicatie sturen. Bowvendien leer je NLP

communicatievaardigheden en technieken. Door het hanteren van die vaardigheden word je
vrijer in het maken van keuzes waardaoor |e flexibeler en meer succesvol om kunt gaan met
allerlei situaties.

Kortom, met NLP....
. kun je sneller conflicten oplossen
. kun je betere interventies doen
. kun je effectiever communiceren en samenwerken
. krijg je betere relaties en dieper contact
. kun je beter en sneller beinviceden
. kun je mentale hindernissen adequaat oplessen
. kunh je succesvol veranderingen doorvoeren
. kun je irritaties/weerstand aanpakken
. kun je de ander heter begrijpen
. kun je meet/betere informatie uit een gesprel halen
- kun je beter je doelen halen {scherpere focus en beter prioriteit stellen)
. kun je je sterke punten uitbouwen
. kun je negatieve ervaringen uit het verleden opruimen
. kun je een positieve stemming bij jezelf oproepen
kun je jezelf beter presenteren
. heb je meer energie om die dingen te doen die je graag wilt doen

. en ervaar je uiteindelijk meer rust
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2. Projecten 2017

Stichting Students Moving Forward zet de gekozen koers voort en concentreert zich op twee
thema'’s: Persoonlijke groei en Economische zelfstandigheid.

ING campagne ‘Help Nederland Vooruit’

Februari 2017

Stichting Students Moving Forward heeft in februari 2017 de ING campagne ‘Help Nederland
Vooruit'” gewonnen. Wij hebben een bedrag van 5000 euro gewonnen. Mensen konden via
internet stemmen op hun favoriete initiatief. Met 362 stemmen hebben wij de hoofdprijs
gewonnen! Het bedrag is gereserveerd om een programma “Grip op je geld” voor jongeren te
organiseren.

Masterclass Moving Forward

17 februari 2017

Met haar hartveroverende en energieke aanpak heeft Minchenu

((pedagoog, trainer en inspirator) zelfs de meest weerbarstige of “Chapeau! De
kritische groepen in beweging gekregen, van tegendraadse . .
jongeren tot door de wol geverfde professionals. Minchenu or gan'sat'e van
ontwapent waar de hakken in het zand staan en doet stof de Masterclass
opwaaien waar stilstand heerst. Met verhalen uit haar eigen .

veelbewogen leven als vertrekpunt daagt Minchenu toehoorders Movi ng Forward

uit om na te denken over hun eigen rol. was bl'j zon d er,

, informatief en
Verrassende en onverwachte zaken werden belicht door twee

zeer innemende mannelijke sprekers, Delano van der Kust en Ze€er inspirerend.
Sidney Mutueel. Aangezien de sprekers en onderwerpen voor de Niet a ’ ’een voor
bezoekers tot het laatste moment een geheim was, was het een
intrigerende ontmoeting. Vanuit beeldende verhalen is het jOﬂg, maar ook
publiek bewust gemaakt van diens eigen perceptie op een

situatie en zijn er handvaten aangereikt om een open blik te ~ VOOF oud (maar

realiseren. jong van QGESt).

-JEWELL FILE
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Act of Change

Op 24 april is het ontwikkelingsprogramma Act of Change gestart met een vierdaagse training in
Noordwijk. Van de 15 jongeren hebben 8 jongeren het programma succesvol afgesloten en een
certificaat ontvangen.

Na een analyse van de deelnemende jongeren uit Act of Change 2015, 2016 en 2017 zijn wij tot
het onderstaand inzicht gekomen. Jongeren die het ontwikkelingsprogramma succesvol
afgesloten hebben, hebben de kenmerken gemeenschappelijk:

. Maatschappelijk betrokken door middel van bijvoorbeeld vrijwilligerswerk.

. Heeft naast school duidelijke ambities (sport, muziek, cultuur, etc.) waar hij/zij actief/
intensief mee bezig is.

De bovenstaande informatie is waardevol en zal ten behoeve van een zorgvuldige werving
ingezet worden. De verwachting is dat het aantal personen die het programma in de toekomst
succesvol afronden, hiermee zal toenemen.

Jongeren met een verhaal

Op deze Storytelling night stonden zes jonge en ambitieuze sprekers op het podium die een
bijzonder verhaal deelde. De sprekers werden afgewisseld door live muziek en een spoken word.
In zes masterclasses zijn de sprekers ter voorbereiding op de avond getraind door Monique
Dekker, zelfleiderschapscoach en -trainer.

Een van de jongeren had eerder deelgenomen aan het ontwikkelingsprogramma Act of Change.
Zij heeft tijdens Act of Change, haar eigen proces doorlopen en was ten tijde van de start van
jongeren met een verhaal klaar om haar verhaal en verkregen inzichten met anderen te delen om
hen te inspireren en te bekrachtigen.

De avond was interessant voor jong en oud(er), waardoor er een brede doelgroep op de avond
af gekomen is. De regenachtige avond werd bezocht door circa 40 geinteresseerden. De jonge
sprekers hebben naast een certificaat een boek cadeau ontvangen van ICM die hen kan
ondersteunen in hun persoonlijke ontwikkeling.
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De projectleiders werden op de avond ondersteunt door 7 vrijwilligers, waarvan drie afkomstig

waren uit het Act of Change.

Ons bereik in 2017

In 2017 is ons bereik geweest:

PROJECT

AANTAL DEELNEMERS EN BEZOEKERS

ING campagne ‘Help Nederland
Vooruit’

Masterclass Moving Forward

Act of Change

Jongeren met een verhaal

TOTAAL

362

70
15
50
497
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3. Jaarrekening
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A KA|| Administratiekantoor Amsterdam (AKA) B.V.

Zekeringstraat 46 te Amsterdam, Postbus 20735 1001 NS Amsterdam
Telefoon 020-3468960, E-mail mail@administratiekantoor.amsterdam
Rabobank: NL71RABO0383590515, K.v.K. nummer H- 33288044, Beconnummer 404378

Het bestuur van de

Stichting Students Moving Forward
Hoekenrode 10-A

1102 BR Amsterdam

Amsterdam, 20 november 2018.
Geacht bestuur,

Ingevolge uw opdracht hebben wij het genoegen u te doen toekomen de balans en de
staat van baten en lasten over het boekjaar:

2017

De balans sluit met een kapitaal van € 10.649,70 (vorige balans € 5.454,18).
De staat van baten en lasten sluit met een positief resultaat van € 5.195,52
(vorig boekjaar positief € 3.412,79).

Doelstelling van de stichting - Conform artikel 2 van de statuten heeft de stichting tot doel:
Het leveren van een positieve bijdrage aan de persoonlijke ontwikkeling
van jongeren en daarbij een bijdrage leveren aan het vergroten van de
sociale cohesie;

Vestigingsplaats - Statutair is de stichting gevestigd in Amsterdam.
Zij houdt kantoor op het adres Hoekenrode 10-a te Amsterdam.

Administratie - Aan de hand van de administratie en de door u verstrekte informatie
hebben wij dit rapport samengesteld.
De verantwoordelijkheid voor de juistheld en volledigheid
van de aangeleverde gegevens berust derhalve bij u;

)
Lid van de Nederlandse Orde van Administratie- en Belastingdeskundigen

AL



Samenstelling van het besiuur

per heden - Mevr. T. Ossewaarde voorzitter
Dhr. AM. Boerleider penningmeester
Mevr. R.M. Amatkasanpawiro sepretaris
Resultaat - Uw stichting heeft in dit boekiaar een

positief resultaat behaald van € 5.195,52.
Bit is ten opzichte van 2016 een verbetering van
€1.782,73.

Deze verbetaring is als volgt te verkiaren:

Verbeteringen

Minder kosten activiteiten 4.097,08

Minder financieringsiasten 13,40
411048

Verslechteringen

Mirder opbrengsten 2.150,43

Meer algemene lasten 177,32
232775

Per saldo een verbetering van 1.782,73

In het vertrouwen hiermee aan uw opdracht te hebben voldaan en tot het geven van
nadere toelichtingen graag bereid.

Hoogachtend,

Admlnistraﬂe@to r Amsterdam (AKA) BV,

L .




Bijlage |

Bijtage Il

Bijlage il

Bijlage IV

Inhoudsopgave

Toelichting op de algemene zaken;

De balans per 31 december 2017 en ter
vergelijking de balans per 31 december 2016

De staat van baten en lasten over het boekjaar 2017
en ter vergeliking de staat van baten en lasten
over het boekjaar 2016;

De toelichting op de balans en de staat van baten en lasten.



Bijlage |

Waarderingsgrondslagen

Personeel

Voorraden

Vorderingen

Kortlopende schulden

Toelichting op de algemene zaken

De activa en passiva zijn gewaardeerd tegen nominale waarden, tenzij
anders vermeld. De afschrijvingen geschieden aan de hand van de
geschatte economische levensduur;

Per 31 december 2017 waren er geen warknemers in dienst;

De voorraden zijn gewaardeerd op verkrijgingspris.
Kosten worden genomen in het jaar van uitgave:

De vorderingen zijn gewaardeerd op nominale waarde, aventueel
verminderd met een voorzisning voor mogelijke oninbaarheid:

De kortlopende schulden hebben een fooptijd van
korter dan een jaar;



Bijlage il

VLOTTENDE ACTIVA
Voorraden
Voorraad pelsbandjes

Vorderingen
Nog te ontvangen en overlopende activa

Liguide middelen
Kas

ING Bank
ING Spaarrekening

Totaal viottende activa

)
(]
ke
~J

|

86,25

10.850,51
12,64

1086345

16.949,70

10.949,70

Balans par

201
{ter vergelilling)

172,50

172,50

0,83

0,93

123,81
5.444,93
12,61

5.580,75

5.754,18

6.754,18




31 december

KAPITAAL
Kapitaal stichting

KORTL.OPENDE SCHULDEN
Nog te betalen en overlopende passiva

Het bestuur van de

Stichting Students Moving Forward
Hoekenrode 10-A

1102 BR Amsterdam

2017 2016
(tar vergelijking)
10.649,70 5.454,18
10.648,70 545418
300,00 300,00
300,00 300,00

10.849,70 5.754,18
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Staat van baten en lasten over het boekjaar:

BATEN

Algemene donaties
Project Act of Change
Mastclass Moving Forward
Verkapen polshbandjes

Totaal baten

LASTEN

Activiteiten

Kosten Act of Change
Kosten masterclass
Inkoop polsbandjes

Algemene lasten

Algemene lasten
Financieringsiasten

Totaal lasten

Saldo baten en lasten
Totaal baten
Totaal lasten

Resuitaat per saldo

5.571,31
7.872,50
844,80

6.939,13
1.087,88

1.033,03
123,14

2017
1.566,99
14,890,653
72,50
14.388,71
11.850,48
252,12
22,80
8.037,02
855,71
136,54
1.156,17
9.193,19
14.388,71
-8.193,19
5.1495,62

2016
{ter vergelijking)

16.539,14

12.134,10

892,25

13.126,35

16.539,14
~13.126,35

341279




Bijlage IV

Toelichting op de balans en de staat van baten en lasten

Kapitaal stichting

Balans per 1 januari 5.454,18
Resultzat boekjaar 5.185,52
Balans per 31 december 2017 10.649,70

Nog te betalen en overlopende passiva
Nog te betalen administratickosfen 300,00

Balans per 31 december 2017 300,00




Heur

Abonnementen
Administratickosten
Computerkosten
Drukwerk / fotowerk
Kantoorbenodigdheden
Representatiekosten
Polsbandjes weggegeven
Kosten consumpties

Maar staat van baten en lasten

Bankrente en -kosten

Naar staaf van balen en lasten

[ad
ar

Algemens lasten

=

711,40
31,15
44,12
30,71

121,40
86,26

8,00

1

.033,03

2016
{ter vergelijking)

20,00
231,35
352,60

31,15

49,78

4,47
166,48

Financieringslasien

123,14

855,71

123,14

136,64

136,54




