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Podcast zum Thema
sintegration des Atems in die Shiatsu-Arbeit*

Mit der Integration der Atmung im Shiatsu setzt sich Rudiger
Prabodh Kromp seit geraumer Zeit intensiv auseinander. Rudiger
und Roland OBwald haben einen langen Anlauf genommen, um
diese Aufnahme in den Kasten zu kriegen. Am Ende haben sie auf
technische Mittel zuruckgegriffen, um die knapp sechshundert
Kilometer zwischen Ihnen zu uberbrucken. Umso mehr freuen wir

uns, dass die Shiatsu Podcast Reihe mit einem so spannenden
Thema fortgefuhrt wurde. Wir winschen viel Spa3 beim Horen.
Wir atmen ein ... wir atmen aus.

https://gashom.com/2023/04/30/gsp003-podcast-atem/
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