
Unser diesjähriges ShenDo Shiatsu Vorstandstreffen fand vom 07. - 10. Mai 2026 bei Prabhati und Gayaka 

am Orta-See in Italien statt, das Highlight unserer Vorstandsarbeit neben den regelmäßigen monatlichen 

Zoom-Meetings. Mit viel Teamgeist und neuen Ideen haben wir zahlreiche Projekte auf den Weg gebracht.  

Ein Schwerpunkt war „ShenDo in den sozialen Medien“ und damit verbunden die Unterstützung unserer 

Verbands-Mitglieder bei der Erstellung und Bearbeitung von Instagram und Facebook Accounts. So möchte 

Silke zu diesen Themen einen kostenlosen Online Workshop für alle anbieten. Mehr dazu in Kürze. Auch 

über die nächsten Veranstaltungen des ShenDo Verbands (u.a. Teilnahme bei Festivals) haben wir 

gesprochen und werden Euch demnächst darüber informieren. 

Besonders schön war das Zoom Meeting mit den aktuellen Vorstandsvorsitzenden der GSD, Anna Arndt und 

Christine Schober, eine herzliche, offene und inspirierende Begegnung, die wir gerne in einem weiteren 

Treffen vertiefen möchten. 

Ein besonderes Anliegen aber ist uns der aktive Dialog und ein lebendiges Miteinander mit unseren ShenDo 

Verbandsmitgliedern. Bitte schaut deshalb immer mal wieder auf unserer Verbandsseite vorbei und lest auch 

unsere Newsletters mit wichtigen Themen rund um ShenDo Shiatsu und den aktuellen Fortbildungen. 

Herzliche Grüße und viel Freude und Erfolg mit ShenDo Shiatsu 

Euer ShenDo Vorstandsteam 

Anne, Silke, Roland, Gayaka und Prabhati 

 


