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PROFILO

Cinquant'anni, madre di due figli, ho preferito occuparmi della loro
crescita, mettendo in secondo piano la mia carriera. Oggi che i miei ragazzi
sono grandi, e hanno quindi meno bisogno di me, vorrei ricominciare a
dedicare pit tempo al lavoro.

ESPERIENZA

COLLABORATRICE GIORNALISTICA CONTINUATIVA, GAZZETTA DI
MANTOVA - 1993-19%94

Ho iniziato a collaborare per il quotidiano locale mentre studiavo Scienze
Politiche all’ Universita statale di Milano. Ho collaborato con loro per un
anno occupandomi di cronaca locale, nera, cultura e spettacoli.
Confidando in una possibilita di carriera ho interrotto gli studi universitari.

COLLABORATRICE GIORNALISTICA CONTINUATIVA, PROVINCIA
PAVESE, PAVIA — 1994-1995

Per avere maggiori possibilita d'assunzione presso il gruppo “L'Espresso”
ho accettato di lavorare in trasferta a Pavia.

PIZZAIOLA, PRONTAPIZZA, MANTOVA - 1995-2007

Sono partita come addetta alla consegna a domicilio per pagarmi gli studi.
Ho poi continuato a lavorare per la stessa azienda, prima come
responsabile della gestione degli ordini e successivamente ho frequentato
corsi per diventare pizzaiola completa, fino a diventare io stessa
insegnante.

AIUTO CUCINA, CAFFE BORSA, MANTOVA — 2008-2009

Ho affiancato lo chef titolare nella preparazione di dolci e piccoli pranzi.

AIUTO CUCINA, LABORATORIO SAN MARTINO, MANTOVA -
2009-2011

Al laboratorio preparavo insieme alla titolare pranzi, cene e catering a
domicilio.



RISTORATRICE, RISTORANTE "LA CUCINA", MANTOVA - 2011-2013

Insieme a due soci ho aperto il ristorante “La Cucina” dove mi occupavo sia
di ristorazione che di amministrazione.

CHEF, CATERING "CUCINA DA MANUALE", MANTOVA - 2015-IN
CORSO

Mi occupo di preparazione del cibo, decido insieme ai clienti i menu, ma
gestisco anche gli acquisti, la mis en place e gli allestimenti.

COLLABORATRICE ALLA VENDITA, "ILFRUTTETO DI CINZIA E
ALBERTO", MANTOVA - 2017-2020

[l mio ruolo & stato collaboratrice alla vendita e mi occupavo inoltre di
preparare ricette di gastronomia vegetale.

ADDETTA ALLAVENDITA, “MAISON ACY, MANTOVA - 2021-2023

Ho gestito insieme ad una collega il negozio di biancheria per la casa,
occupandomi sia della vendita che dell'allestimento di negozio e vetrine.

ISTRUZIONE

DIPLOMA DI MATURITA LINGUISTICA, LICEO LINGUISTICO REDENTORE, MANTOVA -
AS. 19911992

COMPETENZE

Sempre ben disposta verso nuovi orizzonti lavorativi, mi piacciono le sfide e
mettermi in gioco senza riserve. Sono appassionata di libri, arte e cani. Il
giornalismo e lo scrivere restano le mie passioni, ma non si vive di sola
passione ed ora lo faccio solo come passatempo. Mi sono sempre detta
che avrei voluto provare ogni tipo di lavoro, mi mancavano solo il mestiere
di macellaio e la carriera politica, ma alle scorse elezioni per il sindaco ho
provato anche il brivido di candidarmi come consigliere comunale in una
lista civica. Dopo tanti anni di precariato, mi piacerebbe finalmente trovare
la mia “comfort zone” anche nel lavoro.



