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La Asociación de Mexicanos en
Carolina del Norte, Inc. (AMEXCAN),
es una organización comprometida
con mejorar la calidad de vida de los
mexicanos y latinos en Carolina del
Norte y Carolina del Sur, así como

fortalecer sus lazos con México.
Nuestra misión es promover la

justicia social, los derechos
humanos, la educación y la inclusión
de las comunidades inmigrantes en

los EE.UU. y en México.

Nuestra filosofía de trabajo contempla
los más altos valores humanos como;
el compromiso, honestidad, justicia,

filantropía, solidaridad, inclusión,
confianza y transparencia.



LA VOZ DE LA COMUNIDAD

NOTA DEL EDITOR

La revista de febrero es nuestra primera edición con la que iniciamos el 2026. El
2025 quedó como un año de muchas experiencias, aprendizajes y a pesar de los
nuevos desafíos que nos hemos propuesto, nuestra visión de trabajo a futuro se

sigue manteniendo firme ante un panorama mundial incierto.

Dentro de uno de los temas demás relevancia para nuestra organización, son las
próximas elecciones en Estados Unidos, conocidas como; “Elecciones

intermedias’. Como parte de nuestros valores, exhortamos a los diferentes grupos
a los que nos dirigimos, a involucrarse en la participación cívica y política. Sin

embargo, comprendemos de igual manera que en ocasiones estas acciones
pueden ser un poco confusas.

Por lo tanto, como parte de nuestra aportación elaboramos una guía fácil de leer
no partidista, para que puedan aprender lo esencial acerca de cómo utilizar su

voto correctamente en las elecciones. Esperamos sea de su agrado y puedan
aprender algunos consejos que, aunque parezcan pequeños pueden realmente

hacer una diferencia si se son empleados correctamente.

Por otro lado, como parte de los problemas recientes dentro de la ciudad de
Minneapolis relacionados a la presencia del Servicio de Control de Inmigración y

Aduanas (ICE) y sus redadas migratorias, nuestra organización claramente a
mostrado su postura reprobatoria y ha seguido el tema de cerca, apoyando por

nuestros medios a la comunidad latina.

Por lo que nuestro departamento de comunicaciones dentro de sus acciones ha
elaborado una columna de opinión que reflexiona acerca de lo sucedido,

puntualizando siempre la falta de ética y humanismo en las acciones recientes
por parte de la agencia federal migratoria.
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LA VOZ DE LA COMUNIDAD

Y como no puede faltar nuestra sección especial de HUELLAS AMEXCAN, a través
de esta sección mostramos el impacto que tenemos dentro de nuestra

comunidad y las acciones que emprendemos para favorecer el desarrollo integral
de nuestra sociedad.

Esperamos que esta edición sea de tu agrado y aprovecho para enviarles un
fuerte abrazo mis querid@s amig@s.

Con cariño, 
Emilio Antonio Vázquez Morales

Editor y Coordinador Binacional de Comunicaciones
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¡6 CONSEJOS PARA VOTAR
CORRECTAMENTE!

Por Emilio Antonio Vázquez Morales

Los tiempos electorales son un
periodo en el cual podemos elegir a
nuestros lideres y gobernantes. En
estas fechas celebramos la
democracia, elegimos a quienes
tendrán la responsabilidad de ver
por el bien común de nuestra
sociedad, mantener el orden, tomar
decisiones importantes y sobre todo,
ser oyentes de las necesidades de la
comunidad. Nuestros dirigentes
presentan su candidatura y su plan
de acción política, la cual buscan
implementar y esperan ser elegidos
por una mayoría de ciudadanos para
poder recibir un puesto público.

Los griegos creían firmemente en la
democracia y en la importancia del 

interés y participación ciudadana
dentro de las decisiones políticas. La
misma palabra “política”, deriva del
griego <polítiká> que significaba
“asuntos de las ciudades”. No solo
eso, lo veían como algo moralmente
correcto, pues para ellos era una
necesidad natural para convivir en
armonía con la comunidad. Estas
decisiones relacionadas al orden
social y a la administración pública,
tienen consecuencias tanto
positivas como negativas, las cuales
se verán reflejadas en nuestra vida
cotidiana. Por lo que, interesarse por
la participación política era una
buena aspiración y hasta la fecha lo
es.
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casi todas las acciones que
hacemos hoy en día tengan algo de
“política” dentro de ellas, como por
ejemplo: conducir un auto,
comprar tus frituras favoritas,
aplicar para un empleo o hacer uso
de un parque público.

Curiosamente, el voto comenzó
siendo un derecho muy exclusivo
para algunas cuantas personas y a
lo largo de la historia,
increíblemente ha evolucionado
permitiendo a más personas
participar en las decisiones de
estado. Anteriormente, no podían
votar las mujeres, personas de
otras razas o etnias, las cuales eran
discriminadas, jóvenes e inclusive
los mismos varones si no contaban
con un cierto nivel de ingresos o
patrimonio, en algunos casos las
personas con discapacidad  
tampoco eran elegibles para votar.

Como podrán ver… ¡actualmente ya
no estamos en la antigua Grecia, ni
nos reunimos en las plazas públicas
o la antigua Ekklesía (Asamblea)
para debatir y tomar decisiones! Ese
proceso ha cambiado, sin embargo,
mantenemos y compartimos la
filosofía de la democracia desde
hace más de dos mil quinientos
años, donde el pueblo en conjunto
debería de decidir lo mejor para sí y
donde es capaz de autogestionarse.

A simple vista, no parece que la
sociedad actual tenga tanto interés
por la política como los antiguos
griegos. Algunas personas se
preguntarán inclusive, si realmente
es importante involucrarse, sin
embargo, es increíble pensar que 
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tus intereses personales como tus
ideales. Si es que llegas a hacerlo y
de hecho es recomendable que lo
hagas a pesar de que existan
posturas que pidan reservar el voto
en algunas ocasiones, nosotros
queremos brindarte una breve lista
de consejos útiles para que tu voto
sea valioso, razonable y tenga un
enfoque crítico. 

Investiga a los candidatos 
Los candidatos, son aquellos que
aspiran a tener un cargo público. Y
ciertamente su trabajo es de suma
importancia, pues la gestión
pública es un trabajo que tiene en
sus manos la esperanza, confianza
y visión de miles de personas y en
algunos casos la de millones.
Enfócate principalmente en leer
acerca de los candidatos y sus
planes políticos, de preferencia en 

Sin embargo, estos diferentes
sectores sociales lucharon por la
igualdad de condiciones,
obligaciones y derechos a lo largo
del tiempo y en diferentes lugares
lograron impulsar su derecho por
introducirse dentro de los asuntos
políticos y en la democracia a
través de movimientos populares,
partidos políticos y juntas de
obreros o clase trabajadora. Por lo
que hoy en día, ya nos
encontramos con un sistema
político que permite la
participación de toda la ciudadanía
sin distinción alguna.

Ahora te preguntarás ¿A qué
quiero llegar con esto? El voto es
una responsabilidad enorme, pues,
ejercerlo de manera responsable,
garantiza que en su uso correcto
refleje tanto
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diferentes medios de
comunicación.

Hay que preguntarnos: ¿Qué ideas
defienden? ¿Qué crees que podrían
hacer por la comunidad? ¿Cómo es
que planean lograr esos objetivos?
¿Cómo es su plan de acción y si es
razonable para ti? ¿Qué cualidades
y personalidad tiene la o las
personas por la que vas a votar?
Recuerda que la información es
sabiduría y entre más sepas acerca
del candidato o los candidatos a
quien quieres entregar tu voto,
más te aseguras de que tu voto sea
utilizado de manera “razonable”.

Evita los prejuicios 
-Los acalorados debates políticos
de hoy en día nos entregan una
alta cantidad de posturas y
corrientes de pensamiento: de

izquierda, de derecha, demócratas,
liberales, republicanos,
conservadores, social-demócratas,
socialistas, comunistas, capitalistas
¡la lista es infinita y puede ser
abrumador escuchar todos esos
términos! Hay que reconocer que
las posturas políticas suelen tener
mayor o menor relevancia
dependiendo del país y no todas
tienen la misma presencia. Sin
embargo, con estas corrientes
políticas que muchas veces chocan,
vienen los prejuicios.

Lo más inteligente en estos casos,
es evitar estos prejuicios y elegir
razonablemente a tu candidato
favorito. Pues dejar llevarnos por
los prejuicios, podría a veces evitar
que escuchemos propuestas
lógicas, realmente buenas y
hagamos de nuestro voto un arma
positiva 

8



Cada uno tiene razones para
inclinarse a votar por alguien,
anímate a escuchar a los demás y a
través de la comprensión y el
respeto, compartan sus ideas.
Recuerda que la idea es que todos
mejoremos en conjunto. De esta
manera puedes comprender
diferentes posturas o prioridades,
cambiar de opinión o convencerte
aún más de la que ya tienes. El
dialogo es una manera en la que
podemos intercambiar
información valiosa o deshacernos
de información falsa o sospechosa.

para competir con otro candidato
innecesariamente. Por otro lado,
evitar los prejuicios permite que
seamos imparciales, objetivos y
analíticos. Recuerda que un buen
juez siempre escucha las
diferentes versiones.

Conversa con tu familia y
conocidos
Los antiguos griegos creían que el
debate era algo sumamente
importante. Refrescar y ventilar
ideas puede ser útil para compartir
diferentes puntos de vista y
comprender la perspectiva de
otras personas. De igual manera se
hace uso del razonamiento y al
compartir posturas y compararlas
con las de tus compañeros, puedes
rehacer tus ideas.
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alteración de resultados
electorales, etc. A pesar de que es
poco común que sucedan, pues los
organismos electorales están
formados y capacitados para evitar
estas situaciones, en algunos casos
pueden pasar.

Para ello, en algunos casos existen
módulos especiales donde puedes
denunciar estos delitos electorales,
por lo que, en caso de ser víctima o
testigo de un delito electoral,
acércate a una oficina o casilla para
presentar tu queja o denuncia.
Recuerda que votar no es solo
elegir un representante, es
asegurarse de que los elijamos de
una manera honesta y justa.

Tu voto es libre
Nadie ni nada puede condicionar,
anular, imponer o exigir tu voto. Tu
voto es libre de ser usado para votar
por quien tu consideres adecuado.
Por lo que no te sientas culpable de
elegir a tu candidato favorito.
Recuerda que la idea es que tu voto
sea uno que refleje tanto tus
intereses como los de tu
comunidad. No estas obligado a
compartir tu voto con nadie, ni que
nadie te diga por quién votar.

Cuidado con los delitos electorales
Hoy en día es muy común que
existan crímenes. Y más
específicamente los crímenes o
delitos electorales como: compra de
votos, amenazas o bloqueos de
programas sociales, invalidación o 
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intenta votar, aunque sea por el
“menos malo” o el mejor de ellos,
aunque no te convenza del todo.

O podrías votar por las fuerza
política más relevante para generar
competencia real entre  los dos
partidos que si tienen peso político.
¡Realmente tu voto si tiene peso!
¡Se sabio y ejércelo!

¡Intenta no anular tu voto!
Tu voto es libre y puedes hacer con
él lo que quieras. De hecho, el voto
es considerado un derecho y una
responsabilidad cívica, por lo que,
si no te interesa votar, puedes no
hacerlo. Es antidemocrático el
término “voto efectivo” ya que este
es una libertad individual y no
pueden exigirte votar por alguien,
sobre todo si no estás de acuerdo
con ninguno de los candidatos.

Pero es cierto que los votos
anulados tienen su lado negativo.
Pues los porcentajes de votos
anulados aumentan las
probabilidades de ganar de otros
candidatos. Por lo que, si
realmente no estás convencido por
ningún candidato, de todos modos, 
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Al final, estos consejos esperamos
que te sean de utilidad para
practicar tu voto de manera
confiable, segura, meditada y
prudente. Espero puedan servirte,
pues para algunos quizás sea una
experiencia nueva y para otros ya
habrán tenido una experiencia
previa con el uso de su voto. Sin
embargo, esta guía sirve para
cualquier persona que tenga
interés en participar en las
elecciones de manera más
razonable e inteligente.
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Esperamos que sea de tu agrado y
recuerda… ¡sal a hacer la diferencia
y ejerce tu voto!



¡ÚNETE A
NUESTRO CLUB!

PARA MÁS INFORMACIÓN COMUNICARSE AL: 

(+52) 766-112-5417 CON JOSÉ LUIS
HERRERA.

¿TE INTERESA LO QUE SUCEDE EN TU COMUNIDAD?

¡Sé parte del cambio, haz amigos, desarrolla  proyectos y
mejora el entorno de Agua Dulce, Veracruz!



¿QUIÉN PROTEGE AL PUEBLO CUANDO
ELLOS MISMOS NOS DISPARAN?

Por Rodrigo Efraín Hernández Hebrard &
Emilio Antonio Vázquez Morales

institucionalizado: una mujer
muerta a tiros estando adentro de
su vehículo, en plena luz del día, a
pesar de que era ciudadana
estadounidense.

Si el 2025 quedará marcado por la
intensificación de operaciones
federales contra migrantes y
activistas, con numerosos
despliegues de ICE y fuerzas
federales, el inicio del 2026 lo pone
aún más en evidencia; no es un
problema de fronteras, es un
problema de sentido común  y de
humanidad.
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El 7 de enero del 2026, amaneció con
una tragedia que se resume en un
solo acto o mejor dicho, en un
disparo, todas las fallas de un
sistema que promete seguridad pero
ejecuta violencia. En un barrio
residencial del sur de Minneapolis,
Renée Nicole Good, ciudadana
estadounidense de 37 años, fue
asesinada por un agente del Servicio
de Inmigración y Control de
Aduanas (ICE) durante un operativo
federal, dejando en la orfandad a
tres hijos en casa y poesías sin
terminar, pues era a este arte a lo
que se dedicaba.

En pocos segundos, Minneapolis
pasó de ser un vecindario común a
un símbolo más del miedo 
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por testigos y analistas contradicen
esa versión, mostrando a la mujer
tratando de alejarse mientras los
agentes se colocan directamente
frente a su carro, al igual que el
agente que dispara desde corta
distancia.

El propio alcalde de Minneapolis y
el gobernador de Minnesota han
rechazado la narrativa oficial,
calificándola de propaganda y
demandando transparencia. Este
choque de versiones no es solo un
debate técnico, es una acusación
directa a la credibilidad y
responsabilidad de los que tienen
armas y poder, dejando en
evidencia lo mal que está actuando
el gobierno actual.

Las políticas migratorias duras se
tradujeron en calles patrulladas,
miedo dentro de las comunidades  
y se incrementaron los
enfrentamientos y ahora hasta con
sangre derramada. Las protestas
masivas del 2025 contra las
prácticas de ICE y las que ya
brotan tras la muerte de Renée
Nicole Good, son parte de la misma
narrativa, un país fracturado por la
militarización de lo cotidiano.

Las autoridades federales,
incluyendo altos mandos del
Departamento de Seguridad
Nacional, han defendido el
reaccionar del agente, cuyos datos
han comenzado a salir a la luz,
argumentando que Good intentó
usar su vehículo como arma y que
el disparo fue en “defensa propia”.
Sin embargo, videos compartidos 
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cuando la gente común, no
sospechosos armados, no
delincuentes peligrosos, madres,
poetas, ciudadanos, son los que
están siendo agredidos y no
protegidos, la democracia pierde su
fundamento.

Este no es un incidente aislado,
según registros, desde septiembre
del 2025 se han reportado
múltiples incidentes por parte de
agentes de ICE en diferentes
operativos, han habido varios
muertos y heridos. No estamos
ante un error burocrático, sino
ante una tendencia de uso excesivo
de la fuerza en cuestiones que por
su naturaleza, no deberían
resolverse con balas.

La muerte de Renée Good
replantea una pregunta que
debería avergonzar a todo país que
se dice democrático; ¿qué
garantías existen sobre la
formación, el control psicológico y
la rendición de cuentas de quienes
están autorizados a usar la fuerza
letal? Cuando un agente puede
decidir en menos de un segundo, si
una vida continúa o no, debería
existir un escrutinio público claro
sobre su preparación, su historial y
capacidad de juicio, sin embargo,
el hermetismo y las defensas
institucionales siguen
privilegiando la impunidad.

No es una exageración afirmar que
esto representa una crisis de
legitimidad para el propio sistema
de justicia estadounidense, ya que
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Renée Good nos enfrenta con una
realidad dolorosa, la línea entre
protección y opresión se ha ido
desvaneciendo  peligrosamente.

Si no exigimos, ahora mismo,
respuestas claras sobre por qué un
agente armado disparó y mató a
una madre de familia que no era un
objetivo de detención, si no
revisamos las políticas, la
capacitación y el control de estas
fuerzas, estaremos condenando a
toda una generación a normalizar
la violencia estatal y nacional como
respuesta ante un conflicto social.
Y nadie, ninguna familia, ninguna
comunidad, debería vivir así.

La indignación en Minneapolis, el
bloqueo de ambulancias reportado
por testigos, la supuesta negativa  
a permitir atención médica
inmediata, las marchas y la
exigencia de respuestas claras,
todo ello revela que la herida va
más allá del asesinato de una
mujer; está en la confianza de una
comunidad que siente que el
Estado no protege a sus
habitantes.

Nuestro hermano del norte se
jacta de ser una encrucijada de
libertades, de un lugar donde los
derechos humanos deberían ser
sagrados, sin embargo, el caso de 
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Durante este sencillo, pero
significativo acto, se reconoció
el esfuerzo de tres estudiantes,
quienes culminaron
satisfactoriamente su proceso
de formación y recibieron una
computadora nueva como
herramienta para fortalecer su
desarrollo académico y
profesional.

Como parte de su compromiso
con el desarrollo educativo y la
inclusión digital de la
comunidad migrante, la
Asociación de Mexicanos en
Carolina del Norte, Inc.
(AMEXCAN) llevó a cabo una
ceremonia de reconocimiento,
en la que se agradeció a la
organización Upper Coastal
Plain Council of Governments,
quien fue la colaboradora y
brindó apoyo tanto financiero
como educativo para la
realización de las clases de
computación durante el año
2025, así como a Semillas de
Esperanza de Wilson por
permitirnos el uso de sus
instalaciones y
acompañamiento y a las
promotoras comunitarias de
esta región.

HUELLAS
AMEXCAN

AMEXCAN reconoce el esfuerzo académico
de estudiantes migrantes con la entrega de
computadoras.
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Si desean participar en las clases
de este año, las cuales iniciaron
el pasado 14 de enero, pueden
comunicarse con Manuel Olvera
al: (252) 289-3087 o al: (252) 294-
4175, las sesiones serán todos los
días miércoles hasta el 11 de
marzo, en un horario de
11:00a.m. a 1:00p.m., en las
instalaciones de Seeds of Hope,
en Wilson, Carolina del Norte.

AMEXCAN reiteró que, aunque
se trató de una ceremonia
pequeña, el impacto de estas
acciones es profundo, ya que
fortalecen la educación,
promueven la equidad y
refuerzan el compromiso de la
organización con el desarrollo
integral de la comunidad
migrante.

La entrega de los equipos, se
realizó luego de que los
beneficiarios participaran
activamente en las clases de
computación impartidas a lo
largo del 2025, un programa que
busca reducir la brecha digital y
brindar mayores oportunidades
a estudiantes de la comunidad
migrante. AMEXCAN informó
que este programa se repetirá
durante el presente año y que
quienes participen y concluyan
el proceso formativo, también
serán acreedores a una
computadora.

Al respecto, Camila Vera,
Coordinadora de Salud y
Desarrollo Económico de
AMEXCAN, destacó la
importancia de este tipo de
iniciativas al señalar que: “La
educación y el acceso a las
herramientas tecnológicas son
fundamentales para mejorar las
oportunidades económicas y el
bienestar de nuestra
comunidad. Cada computadora
entregada representa una
puerta abierta al aprendizaje, al
crecimiento personal y a un
futuro con más posibilidades”.
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por la defensa de los derechos, la
atención, el acompañamiento y
la vinculación de la comunidad
migrante, no solo es un acto de
reconocimiento, sino también
un compromiso con la historia,
la justicia social y la continuidad
sobre estas acciones.

La Asociación de Mexicanos en
Carolina del Norte, Inc.
(AMEXCAN), en coordinación
con la Fundación María Peralta
Pérez, llevo a cabo la 7ª Entrega
de Reconocimientos al
Liderazgo Comunitario
Binacional, un evento que se ha
consolidado a lo largo de siete
años, como un espacio
fundamental para visibilizar y
reconocer la labor de mujeres y
hombres que han dedicado su
trabajo al fortalecimiento de la
comunidad migrante.

Este reconocimiento cobro un
significado especial en el marco
del inicio de año, luego de un
periodo propicio para
reflexionar sobre los avances,
los retos y el impacto del
trabajo comunitario realizado.
Reconocer los liderazgos que
han trabajado incansablemente 

HUELLAS
AMEXCAN

AMEXCAN consolida siete años consecutivos
reconociendo el liderazgo comunitario
binacional.
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Desde hace siete años, este
evento se realiza en México
como parte de las actividades
conmemorativas sobre el Día
Internacional del Migrante, el
cual tiene como eje el Día
Mundial del Migrante,
celebrado el 15 de diciembre. En
AMEXCAN, esta fecha no se
limita a un solo día, sino que se
extiende a lo largo de todo un
mes de actividades, con el
objetivo de reconocer la
invaluable labor de líderes
comunitarios, académicos,
profesionistas y activistas, así
como su capacidad de
vinculación binacional en favor
de las personas migrantes.

La 7ª Entrega de
Reconocimientos al Liderazgo
Comunitario Binacional,
reafirma la convicción de

AMEXCAN y de la Fundación
María Peralta Pérez, de que el
trabajo colectivo, la solidaridad
y el liderazgo con sentido
humano, son pilares
fundamentales para construir
comunidades más fuertes,
informadas y unidas, tanto en
México como en el extranjero.

Reconocer a quienes trabajan
por la comunidad migrante es al
mismo tiempo, reconocer la
dignidad, la resiliencia y la
contribución de millones de
personas que, desde distintos
contextos continúan
transformando realidades y
tendiendo puentes entre las
naciones.

Para seguir informados sobre
las actividades a realizarse por
AMEXCAN, pueden acudir a
nuestras siguientes líneas de
contacto:
Facebook: Association of
Mexicans in North Carolina, Inc.
Amexcan
communications@amexcannc.org
(252) 258 9967
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PRÓXIMOS EVENTOS

Kiosko del Parque Municipal de
Agua Dulce, Papantla, Veracruz.

DÍA INTERNACIONAL DE
LA MUJER

Sábado 7 de marzo del 2026.
 A las 8:40 a.m.

ZEN ZONE
Todos los viernes de 3:30pm a

5:00pm
Oficina de AMEXCAN: 261 Belvoir HWY,

Greenville, NC 27834.
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DÍA DE SAN VALENTÍN
Sábado 14 de febrero de 2026.

De 10:00am a 12:00pm
Seeds of Hope: 906 Viola ST E, Wilson,

NC 27893.



DEPARTAMENTO DE ASUNTOS JURÍDICOS
“Asegurar que los latinos en Carolina

del Norte tengan igualdad de acceso a
oportunidades y representación en los
ámbitos cívico, legal y gubernamental”

¡Mantente al tanto de
nuestros servicios y

programas!

Rodolfo Martínez Barrón
+1 (252) 505 1441

rmartinez@amexcannc.org

“¿Qué armas más poderosas

que las ideas? Ni tenemos

otras, ni las hay mejores"

Manuel Gómez Morín.

Tel:
+1 (252) 258 9967
+52 (766) 112 5417
+52 (273) 102 3738
amexcan@amexcannc.org.com/ emiliovm@amexcannc.org

CONTACTO Y SUGERENCIAS:


