Det siger de pa LinkedIn om digtsamlingen
Det vaerste og det bedste i mit liv som leder

Bogen Det vaerste og det bedste i mit liv som leder er en alternativ made at tage
lederlivets vilkdr og konsekvenser ind. En hvor jeg kunne maerke mennesker bag ord.
En der seetter sig og pavirker min ledelse.

Et greb fra kulturens verden fort over til ledelsens verden.

Rikke Wiirtz, Kommunaldirektar Mors, Ledelsesambassadar 2023-2025

Virkelig interessant og neervaerende leesning. Matcher godt med mine egne oplevelser
som jeg har delt i Den uperfekte Leder, og et godt match med Weick's tanker om poesi
som forandringsmetode. Tak for en poetisk bog om ledelse.

James Hgpner, forfatter og efteruddannelsechef PLO

Laes Charlotte Larsens fantastiske bog Det veerste og det bedste i mit livsom leder
- imin optik rammer den spot on i forhold til falelserne i spektrummet mellem
utilstraekkelighed og eufori i ledergerningen.

Sara Grundelach Vergo, formand for DIOF

Imponerende - enkelt og elegant - og helt under huden pa 12 offentlige ledere!
Selvom vi godt ved, at den offentlige sektor vakler under presset fra den demografiske
udvikling og manglende arbejdskraft. Og selvom vi ved, at trivslen hos bade ledere og
medarbejdere er helt nede under gulvbraedderne, sa er digtsamlingen hard leesning.
Bodil Nordestgaard Ismiris, Administrerende direktgr hos Lederne

En perlereekke af hverdagsoplevelser fra lederlivet i Velfserdsdanmark.

Poesien er et andehul til at tale om at det, vi i hverdagen ikke har tilstreekkeligt sprog for
at tale ordentligt om. Managementsproget er alt for biased mod effektivitet og
optimering. Det er slet ikke et virkeligt sprog!

En digtsamling om arbejdslivets dybe frustrationer og ekstatiske gjeblikke.

Tommy Kjeer Lassen, erhvervsfilosof StayHuman, forfatter, phd og cand.theol

Det ma vaere tid til at se pa ledernes arbejdstid - det var én af de observationer fra min
egen forskning, som jeg fik bekreeftet ved at laese denne bog, som jeg vil anbefale til alle
med interesse for ledelse. En umadelig vigtig bog som giver stof til eftertanke.

Pernille Steen Pedersen, phD assistant professor Copenhagen Business School



Diverse bager om ledelse kommer med bud pa, hvordan man bliver en god leder. Det er
derfor de bliver solgt - fordi vi higer og sager efter den gyldne opskrift pa ledelse - men
den findes selvfglgelig ikke. De feerreste bgger tager udgangspunkt i den erkendelse.

Det veerste og det bedste i mit liv som leder er noget sa useedvanligt som en rerende bog
om ledelse. En bog som ogsa er veerd at laese for ledernes medarbejdere.

Mikkel Vedby Rasmussen, Professor pa Kgbenhavns Universitet

Nogle af udsagnene giver et sug i maven pa mig som kommunal topleder, for jeg siger
desvaerre nok af og til noget af det, som de 12 ledere oplever som det veerste. Det ma jeg
e&ndre pa. Og sarge for at jeg - og vi - siger mere af det, der er det bedste som leder.

Eik Mgller, Stadsdirektgr i Odense Kommune/CEOQO, tidl fmd KOMDIR

Det veerste og det bedste i mit livsom leder er en af de mest betydningsfulde boger om
ledelse jeg laenge har laest... det er faktisk preecis denne bog, jeg har savnet, bade i mit
virke som ledelseskonsulent og til at nuancere debatten om ledelse.

En gave til at kvalificere dialogen om, hvad der skal til for at skabe de bedst mulige
rammer for at den enkelte leder kan lykkes med opgaven.

Maria Elisa Sommerstedt, medstifter og partner i Genklang

Det vaerste er... at vi ikke fandt pa den her bog om lederes evige dilemmaer.

Det bedste er... at nogle andre gjorde. Jeg spar at denne bog bliver GAVEN (udover vores
egen bog selvklart) til lederen, der har alt, undtagen tid, ro, balance og en tom indbakke.
Fem svin og shout out til Charlotte og de modige ledere.

Rene Jensen, forfatter og samarbejdsspecialist, De-tre Aps

Jeg haber, at bogen far et stort publikum - ikke kun blandt de ledere, som bogen er
tilegnet, men ogsa blandt de chefer, politikere og medarbejdere, der gerne vil forsta,
hvordan ledelse opleves indefra.

Ola Jgrgensen, selvstaendig redaktgr/ skribent KlarTekst

Digtene indholder s& mange store falelser: Tvivl, usikkerhed, afmagt pa den ene side og
gleede, taknemmelighed, vilje og hab pa den anden.

Lees digtsamlingen, hvis du vil have et indblik i ledelsestanker i velfeerdssamfundet.
Anne Mette Skovsen, ledelseskonsulent Modus+



Det siger kunderne om konferenceoplaeg og -workshops om
digtsamlingen Det veerste og det bedste i mit liv som leder

Der var fugtige gjne, smil og genkendende nik, uanset hvor jeg vendte mig hen. Der var
helt stille - de 500 ledere lyttede i den grad med. Det seerlige lyriske sprog egner sig
umadeligt godt til at beskrive de mange modsatrettede folelser, der er forbundet med at
lede. Jeg kan varmt anbefale Charlotte og Det veerste og det bedste i mit livsom leder

til alle, der gnsker at saette ledelse pa dagsordenen — OG samtidig ensker at seette de

mennesker, der udfarer ledelse, pa dagsordenen.
Bo Mollerup, direktar Socialt Lederforum, landsmade marts 2024

Indlaeget Det veerste og det bedste var meningsfuldt og supplerede Lederdagens gvrige
oplaeg rigtigt fint. Det gav inspiration til en ny og anderledes made at saette ord pa noget,
der er komplekst. En deltager har efterfalgende fremheevet, at “et gget fokus pa at bruge

ledelsespoesi kan veere en made at komme taettere pa hinanden i ledergruppen.”
Erik Sassersen Mgller, HR-konsulent Ballerup kommune, Lederdagen oktober 2024

Det der adskilte denne konferenceoplevelse fra andre, var den forbindelse der skabtes
mellem mig og mennesker jeg slet ikke kender. Farst tempoet ned og sa meerke efter:
Det var mere kropsliggjort erfaring end egentlige folelser, og kroppen plejer jeg ikke at
have med pa arbejde. Jeg lyttede pa en ny made - efter det vores arbejde gor ved os som

mennesker. Har faet gjinene op for hvad digte kan i ledelse!
Mette Ankjeer Andersen, lederkonsulent BUPL Hovedstaden, ledelseskonference oktober 2024

Et anderledes oplseg som henvendte sig bade til hjernen og hjertet: Oplaesningen fra
lederen bergrte deltagerne i salen, og Charlotte perspektiverede ledelsespoesiind i
begrebet “eestetiske leereprocesser”, hvilket gav en forstaelse af hvorfor digte “virker”.

Flere af den slags oplaeg pa ledelseskonferencer, tak.
Marlene S. Jgrgensen, lederkonsulent HK-kommunal, Chefgruppens konference - marts 2024

En spaendende og eerlig oplevelse, som satte tanker i gang hos deltagerne.
Workshoppen rammesatte en neerveerende made at tale ledelse og falelser pa. Alle
kunne relatere til de udsagn, der blev leest op, og bagefter fik vi mulighed for at prove
kreefter med materialet selv. En rigtig god oplevelse, som alle ledere skulle udseettes for.

Morten Winther Bothe, best. ”Faglig klub for skoleledere i special omradet”, seminar — marts 2024

Ledelsespoesi abner for nye samtaler mellem ledere! Teksterne fra Det vaerste og det
bedste i mit liv som leder gav stof til eftertanke, og vi gik hjem med inspiration til,

hvordan ledergrupperne kan dele erfaringer og oplevelser pa nye mader.
Karen Poder Pedersen, HR-konsulent Region H, Ledelsesfestival nov. 2024

At fa Det vaerste og det bedste i mit liv som leder pa scenen skaber en seerlig stemning i
enhver forsamling (jeg har oplevet det 3 gange). Det er forholdsvist nemt at tale om
ledelse pa et overordnet plan - distribueret ledelse, naervaeerende ledelse osv. Men at



seette ord pa den daglige ledelse - det sker sjeeldent. Dette opleeg helt unikt - det far os

til at kigge indad, far os til at reflektere over vores egen praksis. Den bog kan bare noget!
Joan Lindskov, forperson Lederforeningen i FOA, ledertreef — januar 2024

Ledelsesdigtene gav deltagerne nye vinkler pa dem selv og deres udviklingsmuligheder.
Det var en meget intens oplevelse, en ganske anden workshop end sa mange andre jeg

har deltageti gennem arene. Kan anbefales!
Irene Charlotte Hessel, forkvinde Lederforeningen DSR/ Dansk Sygepleje Rad, konference — april 2024

Det siger de konsulenterne/ underviserne om at bruge digtsamlingen
Det vaerste og det bedste i mit liv som leder

Jeg leeste nogle stykker op fra Charlotte Larsens fremragende samling af lederpoesi,
Det veerste og det bedste i mit liv som leder og derefter arbejdede lederne i stilhed med
deres veerste/bedste. Efterfolgende gik de sammen to og to, og inviterede hinanden ind i

det der fyldte i deres lederliv. Dvelsen var bade staerk og rerende at bevidne.
Nicolai Skjgtt, Videncenter for god arbejdslyst

Jeg har haft stor glaede af Charlottes inspirerende bog Det veerste og det bedste i mit liv
som leder. Jeg har taget afsaet i bogen i min undervisning pa Den Offentlige
Lederuddannelse, hvor det har givet anledning til at ledere far fokuseret og sat ord pa
det, der er vaesentligt; det, der for dem hver isaer gor det vaerd at vaere leder og det, der
kan gare det sveert. Feedbacken fra lederne har veaeret, at det har veeret en god og

inspirerende proces. Bogen har min bedste anbefaling.
Marianne Vesterbirk, ledelseskonsulent Vesterbirk.org og tilknyttet Komponent



Arbejdet med det veerste og det bedste gik rent ind hos ledergruppen. | lobet af meget
kort tid var der mange af lederne, der kom ind til noget meget vigtigt for dem selv og
andre. Rummet var fyldt af psykologisk tryghed, og avelsen gjorde det muligt at vise sin
sarbarhed og fortaelle om noget, som mange ikke havde delt med andre. Der var flere

som efterfalgende laeste sma digte op, mens vi drak et glas velfortjente bobler.
Birgitte Schousboe, Vicedirektar Nordsjeellands Hospital

Det virkede sa fint - der var megen genkendelse, og digtene gav en fin resonans til de lidt

mere direkte budskaber fra “Hvem passer pa chefen?”.
Lill Palmblad, Erhvervspsykolog, forfatter

Jeg har taget ideen til mig og brugt den pa eget liv. Den er ogsa oplagt at bruge pa
lederworkshops og lederkurser. Saet en 1/2 time af til skriveveerksted om det veerste og
bedste, del ordene med hinanden og saet dialogen fri. Nar vi skal tale sammen om

ledelse, kan vi lige sa godt starte med at tale sandt, om alt det vi oplever ...
Tommy Kjeer Lassen, erhvervsfilosof StayHuman, forfatter, phd og cand.theol

Jeg brugte Det vaerste og det bedste | mit liv som leder i fredags, hvor jeg havde en kreds

af ledere samlet, og hvor vi laeste op som optakt til en draftelse — virker sa fint.
Solvejg Schultz-Jargensen, programchef Djgf Ledelse og ledere

Som inspiration til snak om lederlivet laeste jeg i dag op for et ledernetveerk. Digtene
seetter ordene pa pause... poesi far tiden til at sta stille et gjeblik og skaber et rum for at

meerke... det tilfgjer refleksionsrummet en dybde.
Marie Larring Dahl, grafisk facilitator og ledelsescoach UDVIKLINGSRUM
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