FRUHSTUCKS-BOXEN  bis12Uhr
je 15,90 €

*Zu jeder Box gibt es einen Kaffee deiner Wahl - Kaffee, Cappuccino oder
Espresso. AuRerdem servieren wir frisches saisonales Obst zu jeder Box.

Each box comes with a coffee to choose from - coffee, cappuccino or espresso. We also serve fresh seasonal fruit with
each box.

Mounl0 Box

- Brotkorb bread basket Runde dein Frihstuck ab

= Obazda und Butter obazda and butter und bestelle einen Saft
dazu + 2,50 €

- Geflugelschlnken und Kase poultry ham and cheese i e U e Gase A
= gekochtes Ei boiled egg order a juice to go with it + 2,50 €
- zur Wahl: Marmelade oder Nutella to choose from: jam or nutella

Sweet & Delicious Box

- Brotkorb bread basket - unsere Empfehlung dazu -
- Karamell-Nuss-Brownie caramel Nut Brownie Acai Smoothie + 5,00 €

= Butter, Marmelade und Nutella butter, jam and nutella our recommendation on this —
. % g Acai Smoothie + 5,00 €

- Birchermusli porridge-style muesli

- gekochtes Ei boiled egg

Veggie Heaven Box
= Brotkorb bread basket

unsere Empfehlung dazu -

- Falafel Wrap Protein & Greens
- Butter butter Smoothie + 5,00 €
-  Rote Bete HumMmMuUS beetroot hummus our recommendation on this —

protein & greens smotthie

= Tomate-Mozzarella tomato mozzarella +500€

- gekochtes Ei boiled egg
- zur Wahl: Marmelade oder Nutella to choose from: jam or nutella

Out of the Sea Box
= Brotkorb bread basket

Mach etwas Besonderes
daraus und bestelle ein

- Tranchen vom Lachs slices of salmon Glas Sekt dazu + 3,50 €

= Frischkase und Butter cream cheese and butter Make something special out of it
: d order a glass of sparkling wi

- gekochtes Ei boiled egg e B o o o

= marinierte Garnelen marinated prawns



FRUHSTUCK

Bayerisches Fruhstlick

Kalbs-WeiRwurst | Breze | Butter | stiler Senf

Veal white sausage | Pretzel | Butter | Sweet Mustard

2 Stlick WeilRwurst 2 pieces of white sausage
3 Stlick Weillwurst 3 pieces of white sausage

mit einem 0,5 | Bier witha 0.5 beer

Amerikanisches Friuhstick

Pancake | Ahornsirup oder Nutella |
frisches Obst

Pancakel maple syrup or Nutella | fresh fruit

Kleine Portion Pancake smai portion Pancake

mit einer Kugel EiS with a scoop of ice cream

Franzosisches Frithstiick

French Toast | Ahornsirup oder Nutella | frisches Obst

French toast | maple syrup or Nutella | fresh fruit

Kleine Portion French Toast small portion French Toast

mit einer KUgEI Eis with a scoop of ice cream

Bircher Musli
Haferflocken | Joghurt | Haselnlsse | Frichte

Oatmeal | Yoghurt | Hazelnuts | Fruits

bis 12 Uhr

11,50 €
15,00 €

+3,70 €

14,00 €

8,50 €
+2,00 €

13,50 €

8,50 €
+2,00 €

8,50 €



FRUHSTUCK

Eier

2 Spiegeleier oder 2 Ruhreier mit Brot und Butter
2 fried eggs or 2 scrambled eggs with bread and butter

wahlweise mit: optionally with:
- Speck bacon

- Avocado

- Putenschinken turkey ham

- Lachs saimon

Egg Benedict

Pochierte Eier auf englischem Muffin mit Sauce Hollandaise
und Baby Leaf Salat

Poached eggs on English muffin with hollandaise sauce and Baby Leaf Salad

wahlweise mit: optionally with:

- klassisch mit SpECk classic with bacon
- Avocado

- Lachs saimon

- Putenschinken turkey ham

Rolled Omelette

mit Kase with cheese

wahlweise mit: optionally with:
- Putenschinken, Kase, Zwiebel und Krauter

Turkey Ham, cheese, onions and herbs

- TOmate, Kése, Zwiebel und Pilze Tomato, cheese, onion and mushrooms

bis 12 Uhr

8,50 €

11,00 €
11,00 €
11,00 €
13,00 €

13,00 €

15,00 €
17,00 €
17,00 €
17,00 €

12,00 €

13,50 €

13,50 €



BOWLS ganztigig

Acai Bowl 11,90 €

Banane | Erdbeere | Blaubeere | Acai-Pliree | Dattelpiiree |
Knuspermusli | frische Frichte | Nusse | Apfelsaft

Banana | Strawberry | Blueberry | Acai puree | Date puree | Crunchy muesli | Fresh fruit | Nuts | Apple juice

Bowl mit Passionsfrucht 11,90 €
Banane | Passionsfrucht | Mango | Pfirsich | Dattelpiiree | Kokosmilch |
Knuspermusli | frische Friichte | NUsse | Apfelsaft

Banana | Passion fruit | Mango | Peach | Date puree | Coconut milk | Crunchy muesli | Fresh fruit | Nuts | Apple
juice

Bowl mit Zimt und Blaubeere 11,90 €
Banane | Blaubeere | glutenfreie Haferflocken| Kokosjoghurt |
Ahornsirup mit Zimt | Knuspermusli | frische Friichte | Nisse | Apfelsaft

Banana | Blueberry | gluten-free oatmeal | Coconut yoghurt | Maple syrup with cinnamon |
Crunchy muesli | Fresh fruit | Nuts | Apple juice

BROTE ganztigig

Vital Brot 13,50 €
Walnussbrot | Avocado | Hittenkase | Paprikachutney
Walnut Bread | Avocado | Cottage Cheese | Paprika Chutney

wahlweise mit gerauchertem Lachs +4,50 €

optionally with smoked salmon

Bergsteiger Brot 13,50 €

Hausbrot | Putenschinken | Kase | Spiegelei

House bread | turkey ham | cheese | fried egg



PINSA ganztagig

Italienischer Fladen mit Tomatensauce und Mozzarella.

Italian flatbread with tomato sauce and mozzarella.

Caprese 17,00 €
mit marinierten Cherry Tomaten und Rucola

with marinated cherry tomatoes and arugula

Salami 17,00 €
mit Jala peﬁos und Cherry Tomaten with Jalapeno and Cherry tomatoes

Schinken 17,00 €
mit rohem Schinken, Pilzen und Frihlingslauch

with raw ham, mushrooms and spring onions

FEIERN,
WIE’S EUCH GEFALLT.

Ob private Geburtstagsfeier, elegante Hochzeit oder stilvolle
Firmenveranstaltung — wir verwandeln uns in deine ganz personliche
Eventlocation. Mit Platz fiur kreative Ideen, gutem Essen und bester
Stimmung ist unser Restaurant die perfekte Kulisse flr unvergessliche
Momente — mitten in den Bergen.

Sprich uns gerne an oder schick uns deine individuelle Anfrage an
info@eatery-moun10.de.



MENU von 12 -

Suppen und Vorspeisen

Kiirbissuppe
mit Steirischem Kernoél und gerdsteten Kernen

Pumpkin soup with Styrian pumpkin seed oil and roasted seeds

Kaspressknodel oder Pfannenkuchenstreifen
in einer kraftigen Rinderkraftbrihe mit frischen Krautern

Cheese dumplings or Pancake strips in a strong beef broth with fresh herbs

Tagessuppe

Soup of the day

Carpaccio vom Rind
mit Parmesan und Rucola

Beef carpaccio with parmesan and arugula

Salate

Grof3er Salat Large salad
mit gratiniertem Ziegenkése with gratinated goat cheese
mit Streifen vom Hahnchenschnitzel with strips of chicken schnitzel
mit Kaspressknodel und brauner Butter

with cheese dumplings and brown butter

Kleiner gemischter Beilagensalat

Small mixed side salad

Dressing zur Wahl: Hausdressing, Balsamico oder Caesar

Dressing to choose from: house dressing, balsamic or Caesar

20 Uhr

7,90 €

7,90 €

7,50 €

10,90 €

12,90 €

17,50 €
17,50 €
17,50 €

5,50 €



Burger & Sandwich

Moun10 Signature Burger 18,90 €
vom bayerischen Weideochs, mit Speck, Gouda, Salat, Tomate, Gurke
und Rostzwiebeln, dazu Bratkartoffeln oder Beilagensalat

Moun10 Signature Burger from the Bavarian ox with bacon, Gouda, salad, tomato, cucumber and fried onions,
served with fried potatoes or side salad

Moun10 Signature Burger XXL mit 2 Burger-Patties 24,90 €

with 2 burger patties

Club Sandwich 18,90 €
Hahnchenbrustfilet mit Spiegelei, Speck, Salat, Tomate und
Cocktailsauce auf Toast, dazu Kartoffelchips oder Beilagensalat

Club Sandwich chicken breast fillet with fried egg, bacon, lettuce, tomato and cocktail sauce
on toast, served with potato chips or side salad

Schnitzel Burger
mit Speck, Salat, Tomate und Burgersauce, dazu Kroketten mit Aioli oder
Beilagensalat

Schnitzel Burger with bacon, salad, tomato and burger sauce, served with Croquettes with aioli or side salad

mit Wiener Schnitzel vom Schwein with wiener schnitzel from pork 14;00 €
mit Wiener Schnitzel vom Hahnchen with wiener schnitzel from chicken 15,00 €
Pastrami Sandwich 16,50 €

Hausbrot getoastet mit Senf-Mayo, Schmelzzwiebeln und Essiggurken,
dazu Kartoffelchips oder Beilagensalat

Pastrami Sandwich house bread toasted with mustard mayo, melted onions and pickles, served with potato chips
or side salad

Avocado Sandwich 16,50 €
Hausbrot getoastet mit Huttenkase, Spiegelei und Rucola, dazu
Kroketten mit Aioli oder Beilagensalat

Avocado sandwich with house bread toasted, cottage cheese, fried egg and arugula, served with Croquettes with
aioli or side salad



Flammkuchen

Lachsflammkuchen

mit gerauchertem Lachs, Creme Fraiche und Krautern

Salmon tarte flambée with smoked salmon, creme fraiche and herbs

Elsasser Flammkuchen
mit Zwiebeln, Speck und Sauerrahm

Elsdsser Tarte flambée with onions, bacon and sour cream

Pikanter Flammkuchen
mit Feta, Pepperoni und Creme Fraiche

Spicy tarte flambée with feta, pepperoni and creme fraiche

Unsere Empfehlung dazu:
Kleiner gemischter Beilagensalat

Our recommendation: Small mixed side salad
Dressing zur Wahl: Hausdressing, Balsamico oder Caesar
Dressing to choose from: house dressing, balsamic or Caesar

Hauptgerichte

Bayerischer Zwiebelrostbraten
mit Kasespatzle und hausgemachten Rostzwiebeln

Bavarian Steak with cheese spaetzle and homemade fried onions

Gulasch vom bayerischen Weideochs
mit Penne und gebratenen Pilzen

Goulash from the Bavarian ox with penne and fried mushrooms

Pfeffersteak vom bayrischen Rind
mit Speckbohnen, Kroketten und Pfefferrahmsauce

Bavarian beef steak with bacon beans, Croquettes and pepper cream sauce

Geschnetzeltes vom Schweinefilet
mit Spatzle und Pilzrahmsauce

Pork tenderloin strips with spaetzle and creamy mushroom sauce

13,90 €

13,90 €

13,90 €

5,50 €

23,50 €

21,90 €

22,50 €

19,50 €



Wiener Schnitzel in Butterschmalz gebraten
mit Kartoffelsalat oder Bratkartoffeln

Wiener Schnitzel with potato salad or side salad

vom Schwein from pork 15,90 €
vom Hahnchen from chicken 16,90 €

XL-Portion mit jeweils 3 Stlick Schnitzel

vom Schwein from pork 20,00 €
vom Hahnchen from chicken 21,00 €
Gebratenes Zanderfilet 19,50 €

mit Kartoffel-Sellerie-Pliree und Ratatouille

Fried pike-perch fillet potato-celery puree and ratatouille

Gebratener Lachs 19,50 €
mit Basmati-Reis, Wurzelgemise und Zitronen-Dillsauce

Roasted salmon with basmati rice, root vegetables and lemon dill sauce

Kasespatzle 15,50 €
mit hausgemachten Rostzwiebeln und Beilagensalat

Cheese spaetzle with homemade fried onions and side salad

Sudtiroler Ravioli 15,50 €
gefullt mit Frischkdse und Spinat, auf Lauchzwiebeln und
Kirschtomaten, brauner Butter und Parmesanhobel

Tyrolean Ravioli filled with cream cheese and spinach, on spring onions and cherry tomatoes, brown butter
and parmesan slicer

Knodeltris 15,90 €
Pilz-, Kase- und Spinatknodel mit brauner Butter, Parmesan und
Beilagensalat

Knédeltris mushroom, cheese and spinach dumplings with brown butter, Parmesan cheese and side salad

Cremiges Gemiise-Curry (vegan) 16,90 €
mit Kokosnussmilch, buntem Gemiise und Basmati-Reis

Creamy vegetable curry with coconut milk, various vegetables and basmati rice

mit Hahnchen with chicken 21,40 €
mit Garnelen with prawns 23,40 €



D esse rt S Taglich wechselnde Kuchen in unserer Vitrine.

Duo von der Schokolade 8,90 €
flissiger Schokokuchen mit Beerenragout und Schokoladeneis

Duo of chocolate liquid chocolate cake with ragout of Berries and chocolate ice cream

Tiramisu mit Frichten der Saison 7,90 €

Tiramisu with seasonal fruits

Karamellisierter Kaiserschmarrn mit Apfelmus

Caramelized Kaiserschmarrn with applesauce

kleine Portion small portion 9,50 €
gro@e Portion Large portion 14,50 €
mit einer Kugel EiS with a scoop of ice cream + 2,00 €

Moun10 Kaiserschmarrn mit gerdsteten Nussen, Eierlikor und Sahne

Moun10 Kaiserschmarrn with roasted nuts, eggnog and cream

kleine Portion smali portion 12,50 €
gro@e Portion Large portion 18,50 €
mit einer Kugel EiS with a scoop of ice cream + 2,00 €

Hausgemachter Apfelstrudel
mit Vanilleeis oder Vanillesauce 9,50 €

mit Vanilleeis und Vanillesauce 11,50 €
Apple strudel with vanilla ice cream or/and vanilla sauce

Karamellisierter Nussbrownie mit Vanilleeis 7,90 €

Caramelized nut brownie with vanilla ice cream



Eiskarte

Affogato Mounl10

mit Tartufo Classico, Bianco oder Nocciola
with Classic Truffle, White or Hazelnut

1 Kugel Eis
Vanille, Schokolade, Erdbeere oder Zitronensorbet

1 scoop of ice cream - vanilla, chocolate, strawberry or lemon sorbet

Eiskaffee
mit Vanilleeis und Sahne

Iced coffee with vanilla ice cream and cream

Eisschokolade
mit Vanilleeis und Sahne

Iced chocolate with vanilla ice cream and cream

KINDERKART

11l

Penne
mit Sauce zur Wahl: Napoli oder Bolognese

Penne with sauces to choose from: Napoli or Bolognese

1 Paar Wiener mit Kartoffelsalat

1 pair of wieners with potato salad

Schnitzel vom Schwein oder Hahnchen mit Kartoffelsalat

Schnitzel of pork or chicken with potato salad

Fischstabchen mit Kartoffel-Sellerie-Piiree

Fish fingers with potato and celery puree

Kartoffel-Sellerie-Piiree mit buntem Gemiise

Potato and celery puree with colorful vegetables

5,50 €

2,00 €

6,90 €

6,90 €

von 12 — 20 Uhr

8,50 €

7,90 €

9,50 €

8,90 €

6,90 €



