
Hete Bliksem
draaiboek

Zet Jeugdzorg
mee op het menu

op 12 maart

Hete Bliksem is meer dan een gerecht. Het staat symbool voor de
jeugdzorg:

De verschillende lagen verwijzen naar hoe we laag per laag
bouwen aan verandering.
De soms pittige smaken herinneren aan de uitdagingen waarmee
kinderen, jongeren en gezinnen geconfronteerd worden.
De korte bereidingstijd contrasteert met de lange wachttijden
waarmee velen vandaag te maken krijgen.
Het is een herkenbaar gerecht voor veel jongeren die in een
voorziening verbleven. 

Met de Dag van de Jeugdzorg willen we positieve aandacht vragen
voor de kracht van jeugdzorg én voor de nood aan tijdige en gepaste
hul

Waarom Hete Bliksem?



Stap 1 
Kies je formule

De eenvoudigste manier om mee te
doen.

Maak op 12 maart Hete Bliksem.
Nodig familie, vrienden of buren uit.
 Ga tijdens de maaltijd in gesprek over wat
jeugdzorg betekent.
Deel een foto op sociale media.

Optie 1
Thuis aan tafel

Optie 2
Met collega’s op je werk

Serveer Hete Bliksem tijdens de middagpauze. 
Voorzie een korte toelichting over de Dag van de Jeugdzorg.
Laat collega's reageren op een stelling of vraag.

Voorbeelden:
Wat betekent "juiste hulp op het juiste moment" voor jou?
Waar zie jij vandaag kansen voor jongeren?
Welke investering in kinderen en jongeren verdient
volgens jou prioriteit?



Stap 1 
Kies je formule

Ga een stapje verder en nodig partners uit.

Denk aan:
lokale beleidsmakers
scholen
huisartsen
CLB-medewerkers
politie
jeugdwerk
verenigingen
buurtbewoners
ouders en jongeren

Gebruik de maaltijd als aanleiding om verbinding te maken en
het gesprek over jeugdzorg aan te gaan.

Optie 3
Organiseer zelf een lokaal evenement
of vraag anderen dit te doen voor jou
met “Hete Bliksem” in de hoofdrol



Stap 2
Maak het gesprek levendig

Mogelijke vragen

Wat gun jij elk kind?
Wanneer maakt hulp écht het verschil?
Hoe kunnen we als samenleving meer naast gezinnen
staan?
Wat zou je beleidsmakers willen meegeven?
Welke kracht zie jij in jongeren?

Voorzie gesprekskaartjes op tafel

Bliksemvraag
Laat elke deelnemer één wens, idee of "bliksem"
formuleren voor de toekomst van de jeugdzorg.
Verzamel deze op kaartjes of een groot blad.



Stap 3 
Deel je boodschap

Door jouw boodschap te delen, help je mee een genuanceerd en
krachtgericht beeld van jeugdzorg te verspreiden én maak je
zichtbaar welke veranderingen kinderen, jongeren en gezinnen
nodig hebben. Samen brengen we het gesprek van de eettafel naar
de beleidstafel.

Maak foto's van:
het gerecht
de tafel
deelnemers (indien toestemming)
de verzamelde bliksems of wensen

Deel op sociale media met:
#hetebliksem
#blikopjeugdzorg
#dagvandejeugdzorg

en tag:
@hetministerievanjeugdzaken
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