PRIJSLIJST

REFORMER PILATES

Proefles, eenmalig
Losse les
Abonnement 1 x per week

Abonnement 2 x per week

Abonnement 3 x per week

Strippenkaart (5 strippen)
2 MAANDEN GELDIG

IN YOUR OWN ZONE

Losse les
Abonnement 1 x per week
Unlimited (max. 4 x per week)

Strippenkaart (S strippen)
2 MAANDEN GELDIG

YOGA & MAT PILATES

Proefles, eenmalig

Losse les

Abonnement 1 x per week
Abonnement 2 x per week

Strippenkaart (10 strippen)
4 MAANDEN GELDIG

COMBINATIE ABONNEMENTEN

Reformer | Balance

| X REFORMER PILATES PER WEEK +
| XYOGA / MATPILATES PER WEEK

Kracht, stabiliteit en ruimte in je hoofd... Elke week opnieuw.

Reformer | Deep Balance

| X REFORMER PILATES PER WEEK +
2 XYOGA / MATPILATES PER WEEK

Krachttraining aangevuld met extra ruimte voor herstel,
mobiliteit en ontspanning.

Reformer | Focus

2 X REFORMER PILATES PER WEEK +
| XYOGA / MATPILATES PER WEEK

Voor wie doelgericht kracht en stabiliteit opbouwrt,
met ruimte voor herstel.

The Zone | Rhythm

| X REFORMER PILATES PER WEEK +
| XYOGA / MATPILATES PER WEEK +
| XIN YOUR OWN ZONE PER WEEK

Bewegen in jouw ritme, met begeleiding en vrijheid.

The Zone | Signature

UNLIMITED YOGA /7 MATPILATES PER WEEK +
UNLIMITED IN YOUR OWN ZONE PER WEEK +
MAX. 3 X (BEGELEID) REFORMER PILATES PER WEEK

Volledige toegang tot alle lessen en trainingsvormen binnen The Zone.

HIERVOOR ZIUN RESERVERINGEN VIA HET ROOSTER VEREIST!

THE - ZONE

<15,00
<22,50
</95,00
<159,00
<195,00
<99.95

<15,00
<49,00
<99.00
<69,95

<10,00
<15,00
<49,00
<90,00
<159,00

<119,00

<149,00

<169,00

<159,00

<219,00

Al onze abonnementen hebben een minimale looptijd van zes maanden.

Daarna zijn ze maandelijks opzegbaar.



