
 
 
Einverständniserklärung und Haftungsregelung für Probetraining und 
Mitgliedschaft Minderjähriger im Fitnessstudio ONE power fitness 
Abensberg 
 
Bestätigung und Daten des Minderjährigen: 
 
Ich bestätige, dass ich über die notwendigen Kenntnisse und Fähigkeiten im Umgang mit Fitnessgeräten 
sowie in der Durchführung von Fitnesstraining verfüge. Ich verpflichte mich, die Geräte sachgerecht und 
gemäß den Anweisungen zu nutzen. 

 
Name: _______________________________________ Geburtsdatum: _____________________________ 
 
  
Anschrift: _________________________________________________ Unterschrift:____________________ 
 
Daten des Erziehungsberechtigten: 
 
Name:____________________________________________ Geburtsdatum:_________________________ 
 
 
Anschrift: _______________________________________________________________________________ 
 
 
Telefon:___________________________________ E-Mail:________________________________________ 
 
 
Mit dieser Erklärung erteilen wir, die Erziehungsberechtigten, unser Einverständnis, dass unser minderjähriges Kind ein 
Probetraining oder eine Mitgliedschaft im Fitnessstudio ONE power fitness, Walterfingerstraße 11a, 93326 Abensberg, in 
Anspruch nimmt. Wir bestätigen mit unserer Unterschrift, dass wir durch dieses Schreiben umfassend über die geltenden 
Regelungen, Bedingungen sowie die Hausordnung des Studios informiert wurden und diese ausdrücklich anerkennen. 
 
Sollte das Training ohne die Anwesenheit von qualifiziertem Personal stattfinden, versichern wir, dass unser Kind über die 
notwendigen Kenntnisse und Fähigkeiten im Umgang mit Fitnessgeräten sowie in der sicheren Durchführung von 
Fitnesstraining verfügt. Zudem bestätigt unser Kind durch eine gesonderte Unterschrift, über die erforderlichen Kenntnisse 
und Fähigkeiten zu verfügen und die Fitnessgeräte sachgerecht nutzen zu können. 
 
Wir bitten Sie, unserem Kind den Zugang zum Fitnessstudio freizuschalten. Der Zutritt erfolgt über das im Rahmen des 
Vertragsabschlusses eingerichtete persönliche Zugangssystem (z. B. Gesichtserkennung / digitale Verifizierung).Wir 
wurden darüber informiert, dass Minderjährigen der Zutritt zum Studio ausschließlich unter den folgenden Bedingungen 
gestattet ist: 

• Während der Anwesenheit von qualifiziertem Personal oder 
• In Begleitung eines bevollmächtigten Erwachsenen. 

 
Wir übernehmen als Erziehungsberechtigte die uneingeschränkte Haftung für sämtliche Schäden oder Kosten, die durch 
die Nutzung des Fitnessstudios durch unser Kind entstehen können, unabhängig davon, ob die geltenden Regelungen 
eingehalten werden oder ob qualifiziertes Personal anwesend ist. Diese Haftung erstreckt sich auf Schäden, die durch 
Vorsatz oder Fahrlässigkeit unseres Kindes verursacht werden. 
 
Diese Einverständniserklärung gilt unbefristet, bis sie von uns schriftlich widerrufen wird oder unser Kind die Volljährigkeit 
erreicht. Weiterhin nehmen wir zur Kenntnis, dass ONE power fitness für Verletzungen oder Schäden, die aus einer 
unsachgemäßen Nutzung der Fitnessgeräte oder einer Missachtung der Hausordnung resultieren, keine Haftung 
übernimmt, soweit dies rechtlich zulässig ist. 
 

 

 

Ort, Datum: ____________________ Unterschrift Erziehungsberechtigten: __________________________ 
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