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Freie Trauung –
Hochzeitszeremonie

Herzlich willkommen, ich grüße Sie!

Liebevoll – authentisch – natürlich. Nach diesen Werten lebe und
arbeite ich.

Zeremonien und Rituale sind seit über zwanzig Jahren ein fester
Bestandteil meines Lebens, im Alltag sowie zu besonderen
Anlässen. In vielen Situationen durfte ich miterleben, welche
Kraft sie uns geben,wie eine persönlich gestaltete Zeremonie die
Herzen der Menschen berührtund in Erinnerung bleibt.

In meiner Heimat, dem Bregenzerwald gibt es ein Sprichwort von Gebhard Wölfe: „Wir ehren das
Alte, grüßen das Neue und bleiben uns selbst und der Heimat treu.“ Ich beziehe diese Heimat auch auf
das was uns Menschen innewohnt, dort wo unsere Werte und die Liebe beheimatet sind.

Durch die Ausbildung zur freien Rednerin,  hat dieses Zitat noch eine tiefere Bedeutung für mich
bekommen. Denn es begeistert mich immer wieder, altes Wissen und traditionelle Rituale mit
neuen Ideen zu verbinden und daraus eine Zeremonie zu gestalten, die persönlich, lebendig und
einzigartig ist.

Es ist mein Herzenswunsch, in der gemeinsamen Vorbereitungszeit herauszufinden, was Sie als
Paar wiederspiegelt, was Sie begeistert und was Ihnen im Leben wichtig ist.

Wie ist der perfekte Ablauf eurer freien Trauung?
Welche Rituale oder symbolischen Handlungen passen zu euch 
und welche Worte beschreiben euch und eure Liebe?

Ich freu mich sehr, wenn wir uns unverbindlich kennen lernen und
dann gemeinsam Ideen sammeln, planen und Ihre freie Trauung so
vorbereiten  dass Sie sich vollkommen wohl fühlen. An Ihrem
Hochzeitstag soll euer Traum Wirklichkeit werden.

Ich freue von Herzen, wenn ich Sie mit meiner jahrelangen
Erfahrung, mit all meinen 
kreativen Ideen und mit 
meiner Begeisterung 
begleiten darf,  wenn wir 
Ihren Traum
verwirklichen.

Sandra Barbara
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