
Een zaadje planten en daar een plant uit zien groeien 
en deze dan zelf opeten! Spannend, leerzaam en leuk, 
zelfs voor de kleine peuters van het kinderdagverblijf.  
Door kleine bakken te gebruiken (0,90 bij 0,90 meter) 
die je verdeelt  in 9 vierkante vakken van 30 bij 30 cm 
(elk vak beplant je met een andere groente) kan je op 
een makkelijke manier verschillende soorten kweken. 
Groenten en fruit zoals pompoen, aardbeien, sla, wortel en 
tomaten zijn eenvoudig te kweken en heerlijk om te eten.

Beheer
•	 Planten, wieden, water geven, oogsten
•	 Regelmatig controleren of de materialen nog goed 

bevestigd zijn

Veiligheid	
•	 Er worden geen planten toegepast die giftige 

plantdelen, doorns of stekels bevatten

Moestuin

0-12 jaarnvt

leeftijdvalhoogte

afmetingen

..x..x..


