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IN DER HOHE LIEGT DIE KRAFT

ALPEN RETREAT IM GOLDENEN BERG

Ein Kraftort, an dem die Energiefrequenz bewiesenermal3en héher ist — und ein Hotel, das genau auf

dieser wohltuenden Schwingung aufbaut. Fiir Menschen, die ein Retreat in den Alpen suchen, das starkt,

nahrt und tragt: der Goldene Berg in Lech am Arlberg.

Der Goldene Berg in Lech ist weit mehr als ein
Hotel — er ist ein besonderer Riickzugsort auf
1.700 Metern Seehdhe. Umgeben von beein-
druckender Berglandschaft verbindet das Haus
Natur, Architektur, Wellness, Spiritualitdt und
bewussten Luxus zu einem ganzheitlichen Er-
lebnis. Unter der Leitung von Gastgeberin Da-
niela Pfefferkorn stehen Selfcare und Longevity
im Mittelpunkt. Das Ziel: Koérper, Geist und See-
le wieder in Einklang zu bringen.

Die Philosophie des Hauses basiert auf sieben
Grundkréften, die jeden Aufenthalt pragen. Im
Fokus steht das Konzept der ,Holistic Selfcare",
das Regeneration und Wohlbefinden auf allen
Ebenen fordert. Herzstlick ist das revitalisierte
Alpin Spa, das mit klarer Bergluft, wohltuenden
Anwendungen und entspannenden Riickzugs-
orten Raum fiir Erholung schafft. Dazu kommt
der langste Infinity Pool in Lech, der spektaku-
ldre Ausblicke auf die Alpen erdffnet.

Auch kulinarisch setzt der Goldene Berg auf be-
wusstes GenieBen. In vier Restaurants werden
regionale Spezialitaten mit pflanzenbasierter
alpiner Kiiche kombiniert. Ob basisch, vegeta-
risch, vegan oder ketogen — die Kiiche orien-
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tiert sich an den individuellen Bediirfnissen
der Géste. Natirliche Zimmer und Suiten mit
Zirbenholz unterstiitzen zusatzlich einen erhol-
samen Schlaf.

Neben der duBeren Regeneration widmet sich
Daniela Pfefferkorn auch der inneren Balance.
Mit individuellen Beratungen und Behandlungen
begleitet sie Gaste dabei, Gedanken zu ord-
nen, Belastungen loszulassen und neue Kraft
zu schopfen. So entsteht eine Auszeit, die weit
Uiber klassische Erholung hinausgeht und nach-
haltige Impulse fiir mehr Lebensqualitdt setzt.

HOTEL GOLDENER BERG
Oberlech 117

A-6764 Lech am Arlberg

Tel. +43 (0) 5583/22050
happy@goldenerberg.at
www.goldenerberg.at
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