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LART DE BIEN RECEVOIR

SAISON PAR SAISON, UNE MINE D'IDEES
POUR DECORER SA TABLE & EMERVEILLER SES CONVIVES
HORS-SERIE . 0w
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Nous allons parler de l'art de
recevoir a la francaise, un véritable
rituel aneré dans nos traditions.
Dés notre plus jeune ige, on nous
er\‘seigne des régles de savoir-vivre
precieuses qui, au fil du temps,
forgent cette élégance et cette
convivialité uniques 3 la France,
Entre raffinement ot chaleur, c'est
tout un art qu; fajt notre spécificité
et charme nog invités |

i‘ dieulachance de recueillir
©5 prégj,
Precieuy conseils de France

CEVOIR

p'oR DE L'ART
LA FRANCATSE

E. R.: France, qu'est-ce que signifie 'art

de recevoir 7

F. D. H.: Recevair des invités en France, clest
bien plus qu'erganiser un simple repas ; cest
une véritable mise en scéne ol L'héte a pour
rrission de créer ung expérience inoubliable.

La table devient le premier acte de cette
ruprésentation. Loin de se limiter 3 sa fonction
pratique. elle doit émerveiller dés le premier
regard, que ce soit par un jeu de couleurs
vibrantes ou une sobriété élégante. Une belle
nappe oudes sets de table modernes, chacun
et choisir selon son style, maie 'essentiel est
de créer une ambiance qui invite & la convivialicé,
Las détalls sont ce qui faftla différence.

Des fleurs fraiches, cholsies avee soin st
disposdes discrétement pour ne pas encarmbrer.

en savoir-vivre et savoir
fondatrice de "L'Atelier
Vivre' & Versailles. Avec
profonde pour l'art de recevoi
a créé cet atelier afin de p.
les codes de bienséance et
traditions de la Cour, adaptés
notre époque. Pourquoi cet
« Parce que je suis & Versaille
explique-t-elle. En puisant dans.
U'héritage de cette ville
emblématique, elle a voulu
transmettre ce qui fait |'essen
de notre art de vivre, ancré dans %
[histoire et les traditions fram;alsei:-i
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et, sl y @ un verre & vin blane, L vient d droite de

celui du vin rouge. La flitte 3 champagne se met

4 gauche duverre 3 eaw, légérement en retrait,

E. R.: Pourguoi les Frangais et les Anglais

d Is La table diffe quelle est

Phistaire derriére cette tradition ?

F. D. H.: La maniere de dresser [a table 2 la
francame est profondément ancrée dans
Uhistoire et les habitudes des rois et deta
noblesse. A |'époque de Louis XV, on ne
mangeait pas dans une salle & manger dédide
comme aufourd byl Les repas avaient lisu dans
différontes pidces du chireau. La table érait
souvent improvisee : on installait des troteaux

et des planches recouvertes d une nappe pour
cachar|a simplicité du mabitier: Cette pratique
est & lorigine de Vexpression ‘dresser une table”
Ce est quave Louis XV, que les choses ont
changé, Il a décklé da consacrer une piece
entifre au repas A
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