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C HƯƠN G  T R Ì N H  HỌC  TẬP  ·  5  N G ÀY  ·  ĐÀ  NẴN G

Money IQ
Money EQ
01–05 · 08 · 2026 Đà Nẵng ~20 người tham dự

Tài chính cá nhân cho một đời sống

phúc lạc & tái tạo

· ·



10/7/26, 00:09Brochure Money IQ Money EQ

Page 2 of 10https://87da8e03-8209-4eda-8f6c-50e295427a61.claudeusercontent.co…2645e55a.18e87786-cd3a-43b3-aa68-1af936f19ef1.1783620287&direct=1



10/7/26, 00:09Brochure Money IQ Money EQ

Page 3 of 10https://87da8e03-8209-4eda-8f6c-50e295427a61.claudeusercontent.co…2645e55a.18e87786-cd3a-43b3-aa68-1af936f19ef1.1783620287&direct=1

V Ì  S A O  C Ó  C HƯƠN G  T R Ì N H  N ÀY

Một nhu cầu thiết yếu về
kiến thức tài chính cá nhân
Tiền là chủ đề mà ai cũng quan tâm — từ rất sớm, mỗi người đã học rằng làm gì để có

việc tốt, có nhiều tiền. Nhưng cuộc sống là đa sắc, đa chiều: ta sống không chỉ để kiếm

tiền, mà còn để nuôi dưỡng đam mê, chăm sóc những mối quan hệ và đóng góp cho một

xã hội tốt đẹp hơn. Vì thế, những không gian để trò chuyện có chiều sâu về cuộc sống,

công việc và tiền bạc là một nhu cầu rất thật.

Tuy vậy, chúng ta lại thiếu những không gian đủ cởi mở, an toàn và bao hàm cho những đối thoại

chất lượng về tiền, cũng như thiếu các chương trình đào tạo tài chính cá nhân đủ chiều sâu.

Ðiều này ảnh hưởng trực tiếp đến hạnh phúc chung của xã hội và sự bền vững của nền kinh tế.

26/28
Thứ hạng của Việt Nam trong khảo sát của
OECD về hiểu biết tài chính.

Thấp
Mức kiến thức tài chính của sinh viên Việt
Nam, theo khảo sát của Ngân hàng Nhà nước
— nhiều người chưa tiết kiệm hay quản lý tiền
hiệu quả.

Chúng tôi cho rằng đây không phải lỗi của cá nhân, mà nằm ở hệ thống giáo dục: đào tạo

tài chính chủ yếu xoay quanh tài chính công hay quản trị doanh nghiệp — phục vụ quản

lý ở tầm vĩ mô, chứ không hướng đến việc quản lý cuộc đời của một con người cụ thể.

Việc học để xây nền tảng cho một đời sống hạnh phúc vẫn còn rất thiếu.

Con người hiếm khi có mối quan hệ trực tiếp với tiền. Thứ
họ thực sự có là mối quan hệ với “câu chuyện về tiền”.
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C HƯƠN G  T R Ì N H  L À  G Ì

Money IQ – Money EQ: một không
gian giáo dục về tài chính cá nhân

Trước thực trạng ấy, mỗi người cần chủ động nhận lấy trách nhiệm tự giáo dục chính mình và

cùng giáo dục người khác về tài chính cá nhân, thay vì thụ động chờ hướng dẫn từ bên ngoài.

Nhưng đây không phải chủ đề đơn giản: nhiều bạn chia sẻ rằng họ bối rối trước một biển thông tin

rộng lớn, phân mảnh — trong khi công việc và cuộc sống hằng ngày đã chiếm gần hết thời gian.

Thấu hiểu điều đó, Vcil Community tổ chức Money IQ – Money EQ để tạo một không gian

học tập lành mạnh và cung cấp một cách tiếp cận hệ thống về tài chính cá nhân. Mục

tiêu không chỉ là những hiểu biết kỹ thuật, mà là cách tiếp cận thấu hiểu bản chất của

tiền, xây dựng một mối quan hệ lành mạnh với tiền — để mỗi người tự tin hơn trên hành

trình nuôi dưỡng hạnh phúc của chính mình.

Và quan trọng hơn, để phổ cập ngôn ngữ của tài chính và kinh tế, đưa chúng trở thành

ngôn ngữ chung của đại đa số mọi người.
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C Á C H  T IẾP  CẬN

Những trụ cột của khoá học

1 Hành trình & câu chuyện cá nhân về tiền
Hành vi tài chính không được quyết định chủ yếu bởi kiến thức, mà bởi những “kịch bản
về tiền” (Money Scripts) hình thành từ rất sớm. Thấu hiểu chúng là bước đầu để tái định
hình mối quan hệ của ta với tiền. Chúng tôi gọi đây là Money EQ — trí tuệ cảm xúc về tiền.

2 Cá nhân trước những biến động vĩ mô
Tài chính cá nhân không tách rời khỏi nền kinh tế. Lãi suất, lạm phát, tỷ giá, thị
trường lao động, chính sách thuế — tất cả đều tác động đến từng gia đình. Hiểu
hệ thống mà tiền đang vận hành bên trong chính là Money IQ.

3 Hướng đến một nền kinh tế phúc lạc & tái tạo
Với gần 10 năm nghiên cứu các hệ thống kinh tế và hơn 3 năm thử nghiệm mô
hình kinh tế cộng đồng, chương trình mở ra những khả năng khác về một nền kinh
tế mới đang thực sự vận hành — nơi sự giàu có được tính bằng những mối quan
hệ có ý nghĩa và những tài sản thực như đất đai, sông suối, cánh rừng.

Một vài mô hình đang được thực hành trên thế giới và trong hệ sinh thái Vcil:

Economy for the Common Good — đo lường bằng
đóng góp cho phẩm giá, đoàn kết, bền vững.

Doughnut Economics (Kate Raworth) — kinh tế
trong giới hạn hành tinh.

Sufficiency Economy (Thái Lan) — vừa đủ, tự chủ,
chống chịu biến động.

Ngân hàng đạo đức & hợp tác xã — Triodos,
Hansalim, iCoop.

Ðầu tư tạo tác động & đầu tư chậm — thay thế cho
thị trường truyền thống.

Kinh tế quà tặng & tài chính cộng đồng — Lúa, Gift
Bank, Pay-it-Forward, Offers & Needs Market,
Consumer Club.
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01 Hành trình tiền bạc của tôi
Chúng ta là ai trong mối quan hệ với tiền?

Nhìn lại những ký ức đầu đời để nhận diện các Money Scripts đang chi phối quyết định tài
chính hiện tại. Giới thiệu sáu trụ cột tài chính cá nhân (thu nhập, chi tiêu, tiết kiệm, bảo vệ,
vay nợ, đầu tư), các cấp độ tự do tài chính, và hai nguồn vốn: vốn con người & vốn tài chính.

02 Bản đồ tài chính cá nhân
Làm thế nào để nhìn thấy toàn bộ bức tranh tài chính của mình?

Xây “bản đồ tài chính cá nhân” qua bảng cân đối tài sản và báo cáo thu – chi. Thiết
lập mục tiêu tài chính ngắn – trung – dài hạn theo phương pháp SMART, làm quen
với khái niệm tháp tài sản như một định hướng nền tảng.

03 Thu & chi — dòng tiền có ý thức
Tiền đến từ đâu, và đang đi về đâu?

Khám phá các nguồn thu nhập qua mô hình Kim Tứ Ðồ và những nguyên lý cơ bản
về thuế. Ở chiều chi tiêu, nhìn lại những động lực vô thức phía sau hành vi mua sắm
— phân biệt nhu cầu, mong muốn qua khái niệm Happy Money & Unhappy Money.

04 Rủi ro và bảo vệ
Điều gì sẽ xảy ra nếu những điều tồi tệ nhất xuất hiện?

Các loại rủi ro tài chính phổ biến và nguyên lý của bảo hiểm nhân thọ, sức khoẻ, xã
hội, tài sản. Ðồng thời là một buổi học về cảm xúc: vì sao ta né tránh chuẩn bị, và
thực hành lòng biết ơn & sự đủ đầy để giảm những quyết định bị dẫn dắt bởi nỗi sợ.

05 Ngân hàng, tín dụng & những lựa chọn khác
Tiền trong hệ thống ngân hàng được tạo ra như thế nào?

Cách ngân hàng vận hành, cơ chế tạo tiền qua tín dụng, vai trò ngân hàng trung ương,
lãi đơn, lãi kép, điểm tín dụng. Mở rộng sang mô hình tài chính cộng đồng & ngân
hàng thay thế: Triodos, hợp tác xã tín dụng, Hansalim, iCOOP, và Gift Bank, Pay-it-
Forward, hệ thống Lúa của Vcil.

NỘ I  D U N G  DỰ  K IẾN

10 buổi · 5 ngày
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06 Đầu tư — tháp tài sản & danh mục có ý thức
Làm thế nào để tiền làm việc cho ta, và làm việc vì điều gì?

Các nhóm tài sản cơ bản, nguyên tắc phân bổ, quản trị rủi ro và xây danh mục dài hạn.
Tìm hiểu thị trường chứng khoán, quỹ chỉ số và những hạn chế của nó; giới thiệu Slow
Investing và đầu tư vào nền kinh tế thực — cân bằng giữa lợi nhuận, giá trị và tác động.

07 Hiểu hệ thống kinh tế & tài chính hiện tại
Vì sao tài chính cá nhân không thể tách rời khỏi nền kinh tế?

Ðặc điểm của nền kinh tế tư bản hiện đại, quá trình tài chính hoá, vai trò của ngân
hàng, thị trường vốn và bảo hiểm. Cùng nhìn lại giới hạn của các chỉ số như GDP, vấn
đề bất bình đẳng và tăng trưởng vô hạn trên một hành tinh hữu hạn.

08 Sinh nghiệp & Hoại nghiệp
Chúng ta đang làm việc để kiếm sống, hay đang sống để làm việc?

Khái niệm “năng lượng cuộc sống” (Vicki Robin) để tính giá trị thực của mỗi giờ lao động.
Khám phá các mô hình doanh nghiệp tạo tác động — post-growth entrepreneurship,
hợp tác xã, employee-owned company, ECG — và xác định vị trí của mình trên phổ
Sinh nghiệp – Hoại nghiệp.

09 Những câu chuyện & thực hành kinh tế mới
Nếu nền kinh tế hiện tại không phải là lựa chọn duy nhất thì sao?

Giới thiệu Doughnut Economics, Economy for the Common Good, Sufficiency Economy,
Ethical Banking, Community Finance, Impact Investing, Gift Economy và nhiều sáng kiến cộng
đồng. Cùng thảo luận: một cá nhân, một gia đình có thể bắt đầu thay đổi gì ngay hôm nay?

10 Thiết kế đời sống tài chính & tổng kết
Bạn muốn tiền phục vụ cuộc sống nào?

Kết nối những hiểu biết về bản thân, tiền bạc và hệ thống thành một kế hoạch hành
động cụ thể: mục tiêu tài chính, định hướng nguồn thu, chiến lược đầu tư, kế hoạch
học tập và cam kết thực hành. Không phải điểm kết thúc, mà là điểm khởi đầu.
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T H Ô N G  T I N  T HỰC  TẾ

Tổng quan thông tin khoá học
THỜ I  GIAN

Học tập trung 5 ngày
01–05 / 08 / 2026

ÐỊA Ð IỂM

Ðà Nẵng
Ðịa điểm cụ thể thông báo sau khi đăng ký.

ĂN Ở

Học viên tự túc ăn và ở
Hội Viên Vcil có thể được hỗ trợ chỗ ở nếu có
nhu cầu.

QUY MÔ

Khoảng 20 người
Giới hạn để giữ chiều sâu & sự phù hợp.

Ai sẽ phù hợp với chương trình?
Ðây không phải khoá dạy làm giàu nhanh. Chương trình dành cho những người muốn xây một
nền tảng vững chắc để hiểu tiền bạc, hiểu bản thân và hiểu hệ thống kinh tế mình đang sống.
Có thể phù hợp nếu bạn:

— Mới đi làm hoặc vừa tự chủ tài chính, muốn xây nền tảng lành mạnh ngay từ đầu.

— Ðã đi làm nhiều năm nhưng tiền bạc vẫn là áp lực; thu nhập tăng mà sự an tâm thì chưa.

— Ðang chuyển nghề, khởi nghiệp hoặc tìm hướng đi mới, cần thêm sự chủ động về tài chính.

— Làm trong giáo dục, phát triển cộng đồng, doanh nghiệp xã hội, phát triển bền vững.

— Quan tâm đến kinh tế tái tạo, đầu tư tạo tác động, những cách tiếp cận ngoài hệ thống truyền thống.

— Ðơn giản là muốn một mối quan hệ lành mạnh hơn với tiền: bớt lo lắng, bớt né tránh, thêm tự tin.

Chương trình không yêu cầu kiến thức về kinh tế hay tài chính trước đó — người mới bắt đầu tiếp cận

được, người đã có nền tảng vẫn thấy đủ chiều sâu.
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ĐÓ N G  G Ó P  T H E O  S L I D I N G  S C A L E

Học phí — bạn tự chọn mức phù hợp
Thay vì một mức giá cố định, Money IQ – Money EQ mời bạn tự chọn mức đóng góp phù hợp

với hoàn cảnh của mình.

Mức Hỗ Trợ

0đ
Dành cho thành viên đang khó khăn tài chính — thu nhập bấp bênh, thất
nghiệp hoặc đang gánh nợ. Áp dụng cho Hội Viên trên 1 năm.

Mức Tối Thiểu

1.000.000đ
Nếu bạn có thu nhập ổn định, đủ sống và có một khoản dư nhỏ — chi trả
được mà không phải hy sinh nhu cầu thiết yếu.

Mức Căn Bản

2.000.000đ
Nếu tài chính đang vững — thu nhập tốt, có tiết kiệm, chi cho khoá học
mà không phải đắn đo nhiều.

Mức Hào Phóng

5.000.000đ
Phần đóng góp thêm của bạn sẽ trực tiếp hỗ trợ một thành viên khác
trong cộng đồng được cùng tham gia.

Lưu ý: Chi phí chỉ bao gồm điều phối, thiết kế chương trình, tài liệu học tập và địa điểm tổ chức.

Không bao gồm chi phí ăn ở và di chuyển đến địa điểm học.
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ĐĂN G  KÝ  T H A M  G I A

Mỗi người quan tâm điền một đơn đăng ký
ngắn
Vì chương trình giới hạn số lượng và chú trọng sự phù hợp, đơn đăng ký giúp chúng
mình hiểu hơn về bạn và mong muốn của bạn.

luma.com/p2wgs5bf → Hạn đăng ký: 29 / 07 / 2026 (hoặc đến khi đủ chỗ)

Câu hỏi thường gặp
Mình chưa biết gì về tài chính, có theo được không?

Ðược. Mọi nội dung được thiết kế để người mới bắt đầu tiếp cận, đồng thời vẫn đủ chiều sâu cho người đã có
nền tảng.

Ðây có phải khoá dạy làm giàu nhanh không?

Không. Chương trình hướng đến việc hiểu tiền, hiểu bản thân và hiểu hệ thống — nền tảng cho một đời sống
đủ đầy và tái tạo.

Học phí đã gồm ăn ở chưa?

Chưa. Học viên tự túc ăn ở và di chuyển; Hội Viên Vcil có thể được hỗ trợ chỗ ở nếu có nhu cầu.

Ai được chọn mức đóng góp 0đ?

Hội Viên trên 1 năm đang gặp khó khăn tài chính, nếu đóng mức căn bản sẽ ảnh hưởng đến các nhu cầu thiết
yếu.

L I Ê N  LẠC

Facebook · Vcil Community

WhatsApp / Phone:

+84.768217586 (Vũ Trường)

+84.836243541 (Huy Hoàng)

Email:

· vcil.group@gmail.com

· Hello@vcil.education

VỀ  C HƯƠN G  T R Ì N H

Money IQ – Money EQ thuộc Ecoversity for

New Civilization (ENC) — trường đại học thay

thế của Vcil Community, thúc đẩy sự chuyển

hoá của cá nhân và tập thể qua các chương

trình đào tạo nền tảng để hiểu mình, hiểu thế

giới và những công cụ thực tiễn cho các sáng

kiến xã hội hướng đến phúc lạc và tái tạo.

ecoversity for new civilization · vcil community

https://luma.com/p2wgs5bf

