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Beschreibung, Format und Inhalte der Schulung

In der jahrlichen EuP Wiederholungsschulung frischen die
Teilnehmenden ihr Wissen lber die Gefahren des
elektrischen Stroms und SchutzmaBnahmen gegen
elektrischen Schlag auf. Sie wiederholen die funf
Sicherheitsregeln, das Verhalten bei Stromunfallen und die
Grenzen ihrer zuldssigen Tatigkeiten.

Anhand praxisnaher Beispiele besprechen sie das Betreten
elektrischer Betriebsraume, den Umgang mit Verteilungen
und Schutzeinrichtungen sowie den Austausch von
Leuchtmitteln und Sicherungen. Auch der zweipolige
Spannungsprifer und das Feststellen der Spannungsfreiheit
werden behandelt. Welche dieser Tatigkeiten eine EuP
tatsachlich ausfihren darf, richtet sich nach der konkreten
Aufgabe, der betrieblichen Unterweisung und den Vorgaben
der verantwortlichen Elektrofachkraft.

Nutzen

= Wissen Uber elektrische Gefahren und SchutzmaBnahmen
auffrischen

= Die fUnf Sicherheitsregeln und das Verhalten bei
Stromunfallen wiederholen

= Schéaden an elektrischen Betriebsmitteln vor der
Benutzung erkennen

Den sicheren Umgang mit Verteilungen und
Schutzeinrichtungen besprechen

Kenntnisse zum zweipoligen Spannungsprifer auffrischen
Die Grenzen der eigenen Tatigkeiten als EuP besser
einschatzen

Das Gelernte anhand praxisnaher Beispiele auf den
Arbeitsalltag Ubertragen

Fir wen ist dieses Seminar geeignet

Anlagenfahrer/-bediener

Bauingenieure und Monteure

Garten- und Landschaftsbauer / Griinpfleger
Hausmeister/-techniker

Heizungs- und Klimamonteure
Instandhaltungspersonal

IT-Fachpersonal

Produktionsmitarbeiter

Reinigungskrafte

Servicetechniker
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Inhalte
= Anforderungen an den Arbeitsschutz im Bereich der
Elektrotechnik

= Arbeiten an elektrischen Anlagen geman DGUV V3 und
VDE 0105-100

= Einsatz der EuP (Auswahl, Qualifikation, Einweisung,
Beauftragung)

= Was darf eine EuP: Zulassige Aufgaben und Tatigkeiten

= Betreten von abgeschlossenen elektrischen
Betriebsraumen

= Offnen von Elektroverteilungen und Schaltschrianken
(Bertihrungsschutz)

= Betétigen v. Schutzeinrichtungen (Fehlerstrom-, Leitungs-
und Motorschutzschalter)

= Auswechseln von Leuchtmitteln und Zubehér

= Grundlagen der Elektrotechnik (Strom, Spannung,
Widerstand etc.)

= Wirkungen und Gefahren des elektrischen Stroms
= SchutzmaBnahmen gegen den elektrischen Schlag

= 5 Sicherheitsregeln (Arbeiten im spannungsfreien
Zustand)

= Feststellen der Spannungsfreiheit mit einem 2-poligen
Spannungsprifer

= Arbeiten in der Nahe unter Spannung stehender Teile

= Verhalten bei Stromunfallen
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