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Beschreibung, Format und Inhalte der Schulung

Leitern und Tritte mUssen im Betrieb sicher verwendbar sein.

Schaden an Sprossen, Holmen, Gelenken oder LeiterfiiBen
kdnnen zu schweren Unfallen fihren. In diesem Seminar
lernen Sie, Leitern und Tritte systematisch zu prifen, Mangel
zu bewerten und Priifergebnisse nachvollziehbar zu
dokumentieren. Das E-Learning verbindet die rechtlichen
Grundlagen mit praktischen Ubungen an unterschiedlichen
Leiterarten. Nach erfolgreichem Abschluss erhalten Sie eine
Teilnahmebescheinigung Uber lhre Kenntnisse zur Prifung
von tragbaren/mobilen Leitern und Tritten.

Nutzen

= Sje erkennen typische Schaden und
VerschleiBerscheinungen friihzeitig und kdnnen unsichere
Leitern und Tritte aus der Verwendung nehmen lassen.

= Sjie wenden eine strukturierte Sichtprifung und
Funktionsprifung anhand einer Checkliste an.

= Sie dokumentieren Feststellungen, MaBnahmen und
Prifergebnisse so, dass der Zustand des Arbeitsmittels
nachvollziehbar bleibt.

= Sje kennen die Anforderungen an die zur Prifung
befahigte Person und kénnen lhre klinftige Priifaufgabe
mit dem Arbeitgeber abstimmen.

= Sie verstehen, wie Art, Umfang und Fristen der Priifungen
aus der Gefahrdungsbeurteilung und den
Einsatzbedingungen abgeleitet werden.

Fir wen ist dieses Seminar geeignet

= Beschaéftigte, die betriebliche Leitern und Tritte prifen
sollen, insbesondere Mitarbeitende aus Instandhaltung,
Haustechnik, Facility Management, Lager, Produktion und
Bau. Auch Fachkrafte flr Arbeitssicherheit und technische
FUhrungskrafte erhalten einen praxisnahen Uberblick.

Inhalte

= Rechtsgrundlagen: Arbeitsschutzgesetz,
Betriebssicherheitsverordnung, TRBS 1201 und TRBS 1203
sowie DGUV | 208-016

= Anforderungen an eine zur Prifung befahigte Person:
Berufsausbildung, Berufserfahrung und zeitnahe
berufliche Tatigkeit

= | eiterarten, Bauformen, Kennzeichnung und
bestimmungsgeméaRe Verwendung

= Gefahrdungen bei der Nutzung sowie Auswahl geeigneter
Arbeitsmittel

= Prifumfang und Priffristen unter Berticksichtigung von
Beanspruchung, Einsatzort und Herstellerangaben
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= Prifmerkmale an Holmen, Sprossen, Stufen, FiiBen,
Gelenken, Spreizsicherungen und Verbindungselementen

= Umgang mit Mangeln: Kennzeichnen, Sperren,
Instandsetzung und Aussonderung

= Prifprotokoll, Kennzeichnung, Leiterverzeichnis und
Aufbewahrung der Prifergebnisse
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